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  :الفئة الثانية
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��� /�7���� D��( '��3-� ��� %�-

 ��	
��� @(	�� �
 �O���� =�<
3��Learned helplessness G�H7 )'� �
 98#��� 
     (� '6� /01'��� 1��- 21�3 /<�3 E��
�� D'�'5 �����
7� ����.�   ��&  ������ � �7'

             /���.� ����3�� �	� ��'3
0�� ��6
$� �� /���& /(1' %�& /�����
 2���� G���� ���5

                 �
 ;�5 �� � /��&��
�� ���&.� �� '�'	�� %� /�&��� ���1�5� �7'(� �
 � /8�
���

                                                           
4   ������	 �
��
� ��� ���� �����
)2002 . ( �����
�� ����
� ��������  ���!� " #$%
�
� #�&'
� . �

�

 ��$
� " #(�$�
�280  )���* 2002 +��&
� " ���,�� -���
�� #(
./�
 0���
� 1���
� " .  
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           �08� � /&��
��� � 
����
7�� � D'�8�� /��6	�� � 
1'6�� � /���1�� 4�1��
��� � 
�1'� � 
�0
               @���
��� /��7���� ���& /���' ��1�5H� � 	� � ���	
� ��13J��� ���5���� D'�8��

(Renzulli,1978)  .  
            *���1'-� *��&� 1C�
 �7'(� /�0�08�� )'�'5� G����
� ��	�� ����.� G�H7 ��� A�0��

              � ����.� G�H7 )'� �
 19��� ������� � � �� ����	� %
�� ��	
�� /��	< �
 /��5��  ���
                ��� �����	� )���� ��(��� %� 4�� (��� '� )��� %0�1'�� �5���� � 0�08- ���	
 %�-
                �'�	� *�1�	�5 � �'� 1��� '� ��� /�5�.�� ;��0�� ����
 �9	� %�& 4�� ��	
 /��	<
                 1�1�� !��� � 4��- 1�5
 )��� ��	
��� @(	�� � ��0
�� �&'� ��� D1�'(�� �'& �
 /��7.�

   �� 1&�5��� A(8
 ��@��          )I /���7.� �'�& �
 D1�'(�� �'	� ��08$�� /��
1��� /�+�5
�
              *����?� � � 
'�( /(1' ���� �� � � ���	�� ��@(�� �
 ��	�
 )a� /6�	
� /���(�- 1&�5�
              %,���� ��1�C� � ��� ��0
 %�& ����	���� G��J� ��� �� ����.� G�H7 ��- 19�� ��

      �3�' �&��
�� ��9�� �#3$�� ;��
1���         1��? � ������'& � ���13� � ���� � �<���
              � �1<�
�� ��+�0� � /96��� �#8
 � ��& 1��0
 � /�0�1'�� ���(����� �� ��� �� �
��
               ����9�� � ����8$� ���8
 %�& ��1'�� 1�? � D'	��� ��I� E�'<�� �� *��+�' ���5�

 �� ��� A�(
 %� 4�1��
��� � 
�1'� .(Baum, Owen, 1988;Whitmore, 1980).  
             @1�� ��	
 ��1�3 �
 /����	
 *�<1� ����.� G�H � 1��
 � /01'��� ���� ����          
            '(� �
 ��8�� /	���� A1P
0��� 1�? �� � ���	��� � 
�7�� ���'3
0� � �	(
� �7@��

               /��&��� � ��	
�� /�5�
� ��1�3� /�01'��� /+���� �
 %�	�� � ������0�� :�7 �C� � �'�

	����         G�H� � �����	��� � ��01� %
�� /���0�� D1�<�� /��
8� *����0
 %�<�� �&��
�� /
 ����.� .  

              �����.� D'&�0�� ����� ���� ���	�� �� �G�0
� �
 ���7 ��8��� ><��            
              Z��8� /�����	�� '�'5 �8��� ��7 %�& ��H0�� K1�� ���	�� ����	< )�� ����7����

   �& /��($�� G����� 1�	
�             1���$� ���7 %�� @��1
�� A(� %��
���� � D'8�� /	�' ���7 4�
                /�<�3 � /����1
�� ���(��
8��� 4
��0
 ���� �� '�'8
 %�& ��	�� �' �� !� *���0
��
               4���'7
 Z��8 ��� ����.� G�H7 !� A0��
� )��� %0�1'�� X ���� /?��< �����
�
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       �	�� /�����	
�� �+�0���� :����
 "1�� 4��9�
� :��
8��     ��	
��� ����………   � Q���
            /���1
�� /�5�.�� ��1�3�� /��( �7 =�<
3�� �7
 '�& %01'��� X ���� �
 ��1	��
               �
 ��1�� � �
 �1��	� �����.� ���	
� *�<�<3 !,�
 �
�� D15����� 1�?� D15�����

 D''8� ��'7
 G�, %� ��� �
 ��7�(
� .  
  

  :حتياجات التربويةالإ

 1�� %�&                    )�� �����7���� �����b� /C#C�� /�&1��� ��+��� �� /+� ��� �
 �� �?
          � �7���� '� 	

 /����1
 /�+�� ��(��
8� � �
 �- � D'�1��� � 
#�5� ��	
�� ����	<
      ���1 %
�� ��	
�� ����	< 2#	� /<�3 D1�<� ���
7�� !� /��1
��� /��&1��� ��5
����

     �� 1�< ��
3�� �7'��@
� � �� ����	�       D1�<�� ����� � /�&��
(��� /���	���� D'��0�
               /���	��� /����1
�� X��1��� '�'&- %� G�1�3�� '&�0
 '� /��& �� �(�
 /	�1
 ���
 /��&

 ����.� G�H7 ���	
�:V   

  :الأول التوجه 

   /�7���� /���
 %�& :��
��� @��1
Focus attention on the development of the gift    *�'��
    ����� G�1�3�� �
 *��3�1�
 ��1	���� � 1�<6�� �
 �	,�� A���( 2#& %�& @��1
�� ��
              ��3�� 1�< 2#& %�& ��	
�� ����	< )�� !� ���	
�� ''<� �7� @��1
�� %�- ������
                 /�+� ��� ��	
��� ����	�< )�� ����.� ��� ��� /�0�0.� ��1� ��� %� 1�<6�� �


    � � ���
7� )I ����7����             %��& @���1
�� �
 %��- ��0�1'�� �� '�'	�� X+�
� �<�3 '�
               � ������ 1�'6
 %�'
 4�& X
�� @��
��� D�6�� A���( �7�(
� 1�<6�� �
 �	,�� A���(
               /�0����� ��P,�� DO��� ��08$� �� D���	���� � A�+
��� � ���8$� � /�	��'�� =6� .

(Baum, 1984;Whitmore&Maker, 1985)  .  /��,$��� %�& @�1� 2#& ��'6
 D1�1, %�-
        '��	�
 ���
3� /����
 )��1
�� �3'
�� "���� ���� �
 A(� �	,��� 1�<6�� A���(
              ��1�C����� /���? /����1
 /�+�� /?��< �#3 �� ����.� G�H7 B'� @��
��� /�7����
            D1�5$� 1'(
� � � 
�1'�� � �7��� �� ���
 �� %�1
 %
�� /���1
�� /�5�.�� ��1�3��� 
 �� /&��
� /&��(� ���
��� /��� ���� '6�  D'+�1�� A1�(
�� �	� %�- "��0�� ��7 %�
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            /���
 %�& @��1
��� ��	
�� ����	< )�� ����7���� ����.� ���	
 �' 
0
 %
�� X��1���
               ���
����1' �08
 '�(� ��- X+�
��� �<�3 '�� � D@��
� A7���� ��1'� �� � �'� ��

   ����� 1�'6
 %� � �'�               %�� �0�8
�� �- �� � "#3�� X
���� 1���
��� � ��	
�� 4�	��'��� � 
            /�	��
� 1�? Ô���� �
 /�7 ��� %0�1'�� ��<8
�� /�0�0.� ��1� ���–     4<��� ����7 

unexpected bonus 2.  (Baum, 1988).  ��� �� )1� ��� (Whitmore&Maker , 1985)   �
 
'�& ����.� G�H � Z'8� �08
�� �� '�@��� @��1
�� �� 1C�
 /�7���� /���
 %�& @�1� ��

 � �� ����	� %
�� ��	
�� /��	< %�& .  
  

   :الثانيالتوجه 

 /�'1��� "�1��� /��� �� %�	
� A81
 ��	
 /+�� /?��<:V     

Provide a nurturing environment that values individual differences 

       1�'6
��� G��
���� ����.� 1	5� �
 A(�          "�68
� �1	� �� %�- ��<��� � � '�1
 �� ��-
              /�0����� /8<��� %0��+1�� A������ /���0�$� ��(��
8�� ��0 %�&
 '	� )���� �����

(Maslow,1962)    ��	
��� ��1��3 !���
� D1�
0� D1�<� X7����� ��'	
 �
 ;5 �� 
   1'� /��� �� %�	
 �1�'��� ���@�� �0b�� � ��(��� ��7 %� /�0�0
 D��3 ��1� �� ��

              )
1� *�6��� !����� %�� � /�9���� /��P��� DG����� %� /��,
��� ��1'6�� ;�
 /<�3 D''8�
(gardner,1982)   ����1 %
�� ��1� ��� ����.� ���	
 %� *#��� *�
�� �1�'��� %,6
 

�& ���
� /�	����� D��8�� %� K�(��� �
 ���	�� � /	��(��� ��68
�� ��'�& � ��- ��(�
8� %
 A08� /��
���� DG�16�� ���� D'�'& ���(� %� ��1� �� ���� �1�	� ��	
� A�0
�� .  

               ;��
 %7 /�'1��� "�1��� /���� /��7
 �� %�	
� A81
 %
�� ��	
�� /+�� �
 !������      
             �<8
� %
��� ���#
�� )'� %0���� G�6
1�� ������- /���
 %�& ��0.�� @�1
 %
�� /+����

 ����� � ��               D1�1,���� ;�� %�	� �� � DG���� /���	�� 4�'H� �� /(�
� "0
� @�@	
 %�& 
              Z�'�8- /�'1��� "�1���� /�81��� ��	
�� /+�� /�0�� '�
	
 �� ����
��� /�'1��� K�1 G��@-

        �� ���#
�� �� ��� �5��� %��(�$� �&��
�� �� E�� ‘‘     Z8 ��7� 4
������-� 4
�1'� A08
  '��
��� '��
&#� �&'�           ��1��3� =1� E��
 �9 %� ��'7.� "�68
� %���	
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               :�7 �C� %� ����� 1	5� ��� � ''	
��� G����� /�19�� 1<�	��� K1��� !� *����(
 ��	
��
        �����7���� ����.� @��
� �
 ;��� � �9 %� ����� � /���C�� /(1'�� �� ��0�- 4�O� /+����

�1 %
�� ��	
�� ����	< �� �?1�� %�& � �� ����	� �� .  
  

   :الثالثالتوجه 

 /��'� �
 /�,��	
 ��	
 ����	�� ���(�
�1
0- ��'3
0� !�(5
�  1���
:V  
 Encourage compensation strategies  

 1�C� '6
	�  ‘‘             ��	� )'� %�0� ���' � � ���� '� ��	
�� ����	< �
 ��<<3
��� ��
        /��	< �� %��	� )��� ����� 2�
8� 4��&� � ���8��       =8��� %�- *#C� %( 
�� %� ��	
 

               )��� ����� 2�
8�� � 4
��
�� ���� ��� %+� ��� �1	�� �'6� �
 ��� %( 
�� G��3. �+�'��
                /��' ���,�� /�0�8 /�I %�- /���08�� �����	�� �	� G�1(- %� ��	
 /��	< �� %��	�

             �	,�� �
 1�<6�� A���( 2#& '1(� �d� 4��&� � ��G�1($� :� � 4����  ����.� )'�
        %�0�1'�� ��<�8
�� /��	�� /����0�� /��8�� ��08
 %�- )'H� ���1 ��	
�� ����	< )��
               � ����.� G�H7 )'� /������ A7����� �
 @��
�� A���( �& �5��� %�- %,�� �� /����
                %�� ��	
 ����	< �� ����	� ����� ����b� K��0�� "��0�� ��7 %� '����� �� ���� '��

 � G#�$�        ��'��51$� ��� /�&��(� %�� ����� � /��
��� %� %�J� A0�8�� ��'3
0�� *#C
           �����.� D'&�0� �7�,
6�� ���� %
�� /�,��	
�� ��	
�� ���(�
�1
0�� ����	�� /6�	
���

 � �� ����	� %
�� 1�<6�� �
 �	,�� A���( %�& A�P
�� %� ��	
�� ����	< )�� :V   
)  1 (   �

 �����	� 1'�<� 1���
  ���	
 ����	< �� ����	� ���1 ����� ����.� !� A0�

              =<�6�� � /���1?�
���� 1�<�� � �#��6��� � /���'���� ��1��@�� �C� DG�16�� ��(� %�
      ��1,�8��� � �#�.� � 1�<���……….           � �����.� G�H�7 �
 1���
� �
 A(�� �

            � ��1�
 X �� �� *��'8
 �
 /��	< ��
 X ���� ���� �
 ��(�
8�       ��� ��� ��� ���'�	��
 � 	� ���	
��� �����	��� %6�
� /��'� "1� � ���
 1���

 �
 4��- ��(�
8� .  

)  2 (             � ������	��� �6�� %6�
 %� �7'&�0
 /�'6
� ��	
 ���9��� ����.� G�H7 '��@

            /0�1'��� D1������ /����� �� �(�
� /��& ��'�51- '�(� �� ����.� G�H7 '��
0� Z�8
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 �(�� �            ���� D1�'-� ��9�
 %� /0�1'�� ��&�,�� �& D1<
3� /�8�,�
 ����3� '
               /��3 '�'�&- "�1� �& � 
����	�� �71���
 �6� "1� � ���	
 ����� � /���	�� ��	
��

     %�7��� �<	�� ��'3
0�� /�0�0
�*5           1�<�� � �,1& "1�� ��9�
 �C 1���.� '���
� 
       � �& ����.� G�H7 D'&�0� ;��� ����� � /�6��� ��&�,��� ''8� ��3� '�'&- "�1

              %� ��	
0� �
 ����� �7@�(�$ ''8� %��@ ��'(� /&��
� ��	
�� �� � 4�� �9�
 /0�1'��
           :��7 @�(�- �����
�� ����3 D1<
3� D1�<� >�,�
 D1�<� ����3�� ��(��� ��7

 �� ��� .  
) 3 (        
�� %� ����.� D'&�0�� ���	
�� ����	�� ��(�����
 ��9�
� ��'3
0�    >��

 Z�8 ��	

      ��0�8
� � � ��& ��<8��� �� �����	��� ��9�
� */&��
� *�<1� /C�'8�� ��	
�� ��(�����

              1�<�
3��� � ��	
�� X
�� D'�( �� '�@
� � /�+#�$�� /���08��� /���
��� ��1� ��� G�'

            �����	
 ���&
� �� � %� ��	
�� ����	< )�� ����.� 2��'��� ���	
�� ��(�����
 >�0
 /

              ��'3
�0� �� ����.� G�H7 !�� 4��5
�� � /�<35�� D1�'(��� ����� %� /6C��� �71	5

 =�<��� /(��	� X���1�Word   �����.� !��� � /���
��� �� ��� @�(�- �
 ����$ *#C� 

 ���1� /6�1�� /��
���� =�<��� ��'3
0� �� *��1<� ����	���                . 

) 4 (  �1��3� =1� !���
          � %&���
(�� ��<��
��� �����	���� 1���.� �6� "1�� �
              ��	
�� �
� �
 ���� �- � �����	���� G�1J� �6�� �<��
�� D'�8��� /6�1��� �0�� /��
����
               G�'.� � Z��'�8.� � D'0�(��� 2������ � >+�15�� �C� /&��
� �+�0�� "1� ��'3
0��

       �01��� � �#�.�� � '��6
�� � ���<�� %�18��         ��� !� >�<
 �+�0� %7� � /�1�'(�� �
             ����	�< )�� ����7���� ����.� ���	
 %� G��C
0�� ���� D'&�6�� �C�
 � ��� ����.�

 ��	
��.  

                                                           
5 0��4
� 56$
� Brain storming  � #���� 7�� 8�'	    9�:�� ;:�' 0�
�� �
�	 0( 0����!� ��&��
��  ���!

                  ):& <��= 9�:�� �
&(>� ��
��
 ?��'� +���@ A
.�
� �B��� A
.��
 C#��D �* C
����� ��$�
� #�
�� 0��
                    C
:�.��� 
E�FD
�� ���� <��,�� �
&(>� G4� ���� �/ �.� �* ��.$� H* -�� ��$�
� #�
�� <
��* -� ��� .

 ��'� ���� �����
 
��
� ��$�
� )�
� " #F
&� 0'�( �)2003 (    " #:���E��
� #:$��� "  ��:�!� #���
�&��
 #����&�!�.  
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) 5 (           �
 ����	�< )�� �����7���� �����.� )'� 1��
�� ���(�
�1
0-� ��1� � /���

          �� � /��	��� D1������ ��1� � � ���	
 "�1� �& 1��
�� �#�5�   ��1����� ���'
 ��1�

             /�8��,�
�� ��1��5$� /<�3 1��
�� %�& /��	� ���'�7 /?��< ��1� �� � /�<35��
/�1<��� ��01��� .  

  

   :الرابعالتوجه 

 � �'� %
�� �	,�� ������ � D�6�� ������ ����.� %&� /���
  
 Encourage awareness of individual strengths and weaknesses   

   .� %�& ��	
� �-          ������� � 
������-� � 
�1'� � � ��	
�� ����	< )�� ����7���� ����
              ��9�
 �� ;�� G�, %� �����
�� 1�<6��� �	,�� A���(� � � �'� %
�� @��
��� D�6��
              ��� �	,�
� @��
��� D�6�� A���( �� %�	
 %
�� /8�
��� 1'�<���� �������$� ��
3�

         ���0 %�& � �	,�� �
 1�<6�� A���( ���
         �
 *��8��� �� *#�� )'� ���� '� ��C���
                �
 ���	�� � DG�16�� ��(� �� ��	
 /��	< ����� ��� %� 4�'�� *#C� *��1
8� *��
�� ����
              ��1�� � %�& D1��0� /���� /���@ D'�� /�C�� ��G�1� A��
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  :الخاتمـــة

ض � �
�
��ن �� �����ت ���� آ��� ���
� أن �&��� ا%$��ل ا�"�ه��
� ا��&�         .) ا�&-�
, ا�+*�() 

00
*� ا1&
�00ر     �� �
00�&��00� إذ ��
 �@�00?ت �00<�آ�*� وا�00=.�ع ��00 ح�007;*� وا�"�9�008� �&-7
600 اح&
���004*� ا�&
     A��00� �*��00

��00*� ا���00(6 ا�"&"
C00ة وح�00ل ;��D00=را�*� وإ�; 
00*E7, ��00اه8*� و�F00� (00&�"00, ا��00� واG=را�ا

��ن ;= أر�Gا �&�8�9ت ا�+@�ح ا�=راG) ��1� ، وا�+@�ح .) ا�-
�ة ����         �D� .     �0
و;0= أآ0=ت ا��ر;0� ا�-��

� أن ��Dن ا��9, ��ه��ً� و�=�L. ���� ����� M �@�ل در��Dإ� (�� ? C
1
 ، وأن ا�"�ه8� وا�&"O أو (Gا

      ,
F00-&�00) واG=را�&��00ق ا�00� ، وأن اG=را��00(6 .00) آ00, �@�00?ت ا��00) اG=را�+@�00ح ا�ورة ا
Q00��� (00+��
0
ض ا�"�07ل %�"�0ط أو .�0Rت ا%$��0ل                    � �T ، C

U داً? .) ح= ذا�M ��) ا�"�ه8� وا�&"� V��
ا�=راG) ا�"

W7� �D&��� وأ��ذوي �����ت ا �

+� و�&�8�9ت ر���� ا�"�ه���� Y)�F1 �R. ,D� ت�R. ث[T (�إ �*"

    ، ��>&D"�ا 


 ا�"<[F� أو \
\ ^
�[&��� وه� �@"��� ا%$��ل ا�"�ه��
� ذوي �����ت ا�&��� ا�[�
و�@"��� ا%$��ل ا�"�ه��
� ذوي �����ت ا�&��� ا�"_8&� أو ا�"<[F� ��) ا�
\� �� ��ه8&*� ا��Eه
ة 

  �F]>"�أو ا ��>&D"�0&�            ا��&� اآ&<�ف أو �<[
Y ��اه8*� و��0  �� ��� ، و�@"��� ا%$��ل ا�"�ه��
� ا�
��U00 ا��;a00 اآ&00<�ف أو �00<[
Y �����00ت ا�00&��� �00=�*� ، �00T أ1&00&� ا�"�007ل ��00
ض �@"��00� ��00         (00.

�� �_, هc?ء ا%$��ل ��
  ا�&�4
*�ت ا����� �
  

�� ا���"
� أن ��= ه�ا ا�"�7ل ;= ا�&"=         ��d� ش�رةf0)             و�@=ر ا��0) ��07ل �+0<�ر ��0) ح0= ��0 �إ M00) ��د�. 
 :  ��0000000000) ا�"�;V0000000000 ا�&�0000000000�) (Susan Baum,1990)شD80000000000� ا�"�����0000000000ت ا����"
0000000000� ل  
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Paradox ،   
  

 �� ��W�G YF]��� إ�L ا�"
اV4 ا�&) ا�&"=ت ��
*� ا�8��D� ، أ��
� أن 
D��7رئ ا�ا ,
-�و��"
"ً� ����(=ة 
 �
  ا�"�7?ت �=ور ح�ل ا�"-�ور ا�&��


k*� �=ا1, �]4*� ) 1(� �*��
  . �����ت ا�&��� ��
)2 (

� وا���WآW�+�ا Mآ��>� ، MF)�F1 ، M��

&Mا��9, ا�"�ه�ب ، ���

ق ر���&M و�$ ، �.   
)3 (     ، ,
F00-&�ا (Q00�]+� �
�00�) �+*�00 ا%$��00ل ا�"�ه��00
� �_00, ا%$��00ل ا�"�ه��00��اf��;�00ت ا�&00; (00= 


� ، وا%$��00ل   �"W00��00ت ا;��fذوي ا �

00� ، وا%$��00ل ا�"�ه��00�وا%$��00ل ا�"�ه��00
� ذوي اf��;�00ت ا�8=
��+0<�ط ا�-
آ0) ا�Cا(0= ، وا%$��0ل ا�"�ه��0
�          ا�"�ه��
� ذوي اض90
اب ا��F07ر .0) ا?�&m�08 ا�"7&0
ن �            

 �

� وا���Wآ�����  . ذوي ا?ض9
ا��ت ا?
 و�@q ا�&+��M آ��A إ�) أ�+� 0G+�&"= ���0ن اp و��.
M07 .0) إ�0=اد ه0�m ا�"�07?ت ��o0�� (0 ا0�f=ارات              


ف �� �"
. �

اً �Eric Digestا���"
� ا�-=�_� ا�"+<�رة ��) شD8� ا�"�����ت ا����"E�  �
8W+�ا �*&$�W8
   �
.
�� ;��=ة ���D� (. ,_"&"�"�7?ت وا�ا m�
ض �� إ�=اد هk�ا V� �*7."�0=     = و��ا�0=ي ا�ة 
.�0&� 
0
\

  �

�) ودرM&4 ا���"s��ا M"@ح �D-� -�ل�ا ��
�0= ��0 ا�&+�0ول ا���"89�  =       (0C"�0) ا��0= �� �"
. �++
�� =;

�ا ا�"@�ل �*� �

�4 �� ا�"*&"�   -:ا�G� ا�"�= ��) ا��+�و�� ا�&��
� ا�"-�D وا��"
6 ، و

)  1 ( (�
و&D�fا =�
    .com.yahoo@2003halawa_Abou -:ا�8
�= ا���دي   ) 2  (

�W0; ، �0           -:ا�8�
0
ة ، �=�+0� د�+*�0ر ، آ�
0� ا�&

0E.�-� ، �0� ا�8-�

 ا��F� �� 4"*�ر

 U�+�ا ���.  
�M ا���ن وا�W=اد 0453685086 -:��
ً� �+Cل ه�) 3  (w4, ش M+6 و�
  .     ، ه�ا و��p ا�&�.
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