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 ,�9 ,�9 ,�9 ,�9"""" /��Q,� \���N ������� /��Q,� \���N ������� /��Q,� \���N ������� /��Q,� \���N �����������        

M��g��M��g��M��g��M��g��  �  �  �  �        
¬��P�'  �D�9 �����© \���N� �SR M��d /��* ¶  #����� &�!_� B ��  ������� �P��+ �  

 

        
 \���N� �SR M��d m9 &�!_� �SR &4K >� �V�


 ¥
� !50.93 �!3 &�$ M��d �R�  
        
        

s!���s!���s!���s!�������        
 s����� \���N� m9 .�D� ���� J`������ s!��� ��
'H� \���N� �Sz s!��� /��* ¶

 �8��!N� ��a��� B'k @� `�w m9 ��H��
 JS�� �R 4�+#�~�  ������� �P��+�  
 

Test sur échantillon unique 

 N Moyenne Erreur standard 

moyenne 

T ddl 

VAR00001 5 201،2000 9،05207 26،805
 

4 

VAR00002 5 124،0000 4،62601  

  

     �T
� M ���5 m� &�!_� &4K >� ��� �V�
26.80  ��,!�� ���� !�$ ���� #R�
α 0.01 ����� �8��!N� ��a��� B'k @� `�w m9 ��H�8� 2P= s��a \���N� �SR m£+ #��]  

 ��P�d ��P�d ��P�d ��P�d"""" ���D��� ����� ���D��� ����� ���D��� ����� ���D��� ��������� 

 M��g�� M��g�� M��g�� M��g������        
#����� &�!_� B ��  {)����� �P��+ ¬��P�'  �D�9 ��
'H� M��g�� /��* ¶�  

 

Statistiques de fiabilité 
Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

0x 935 64 
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Statistiques de fiabilité 
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

980 83 

 

4K >� �T
� !�+ ����g� m��� ���� M��g�� G���� ���5 m9 �*4P &�!_� &0.98  #�������
 ���d \���N�+]  

  
 s!��� s!��� s!��� s!�������  

 {)����� �P��+ /��Q,� \���� B �^���* ¶ ��� �^�DP ��
'H��� �V
9 s!��� /��* ¶
 #����� &�!_� B �� �  

  
 

 

        
  

 �T
� M ���5 m= s��a 2Pf� \���N� �SR �
$ L�C� ��H��P &�!_� &4K >�7.79  #R�
 !�$ ����α 0.01 ]  

 �8��!�� {)��P �8��!�� {)��P �8��!�� {)��P �8��!�� {)��P����        
�� @��
 ����C� �8��!�� {)��P �� 'u���� #

 �� ��  

 ��=� ��)`_� ��O'D�� {)��P ��=� ��)`_� ��O'D�� {)��P ��=� ��)`_� ��O'D�� {)��P ��=� ��)`_� ��O'D�� {)��P����        
�/��Q,� \���� >� &�=� !���� @� ��)��*� ��,� M�< �54$ !3��1��`��� : ������

�
��N� ����3 /4k ?!� ���D���]�  
Corrélations 

 الصحة النفسية العزلة 

 العزلة
Corrélation de Pearson 1 -،272 

Sig. (bilatérale)  ،109 

N 36 36 

 الصحة النفسية
Corrélation de Pearson -،272 1 

Sig. (bilatérale) ،109  

N 36 36 

 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Erreur standard 

moyenne 

T Ddl 

VAR00087 5 208،8000 3،67967 7.798 4 

VAR00088 5 121،4000 15،31209   
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 ����� � /��Q,� \���� >� &�=� !���� @� �54��� m9 ��� �V�
 �4$9 &�!_� &4K >�
 2P9 ���© ����$ �54$ o��R m9 J9 ����8� �D��O �54$ #R �8��!�� ���$ ?!� ���D��� ��
 

 (����� L^
!� ���D��� ����� ?���� G5 ��
  �8��!�� ���$ ��'+9 !�$ ��`��� ?���� ��;
 ��)`_� ��O'D�� q���� ¢ #������� ��)��*� ���� eQ #^+ ��< >� LQ'�� �
$� x ���a

��=�]  
 ��P�g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P ��P�g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P ��P�g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P ��P�g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P����        

� >� #P�g�� !���� @� ��)��*� ��,� M�< �54$ !3��/��Q,� \����1�
�����4�� :  
�
��N� ����3 /4k ?!� ���D��� ������]�  

 
Corrélations 

 الصحة النفسية ال+معيارية 

ال+معيارية
Corrélation de Pearson 1 -،514** 
Sig. (bilatérale)  ،001 
N 36 36 

الصحة 
النفسية

Corrélation de Pearson -،514** 1 
Sig. (bilatérale) ،001  
N 36 36 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 /��Q,� \���� >� #P�g�� !���� @� �54��� m9 ��� �V�
 &�!�
� ���u*4� &4K >�
1�
�����4�� : ��< �� �+�O[�� #R� ��S  ����$� �H8��� �54$ #R ���D��� ������

)��*� ���� ��,!�� ?���� !�$ ��α 0.01  &���� ��H��P #������� &�!_� B @�� �R �� 
 ���A !5 ��P�g�� ��)`_� ��O'D�� mf�]  

 �g��g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P �g��g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P �g��g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P �g��g�� ��)`_� ��O'D�� {)��P����        
�/��Q,� \���� >� U��g�� !���� @� ��)��*� ��,� M�< �54$ !3��1`���� :  

�
��N� ����3 /4k ?!� ���D��� ������]�  
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Corrélations 

 الصحة النفسية العجز 

 العجز
Corrélation de Pearson 1 -،392

*
 

Sig. (bilatérale)  ،018 

N 36 36 

Corrélation de Pearson -،392 الصحة النفسية
*
 1 

Sig. (bilatérale) ،018  

N 36 36 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

  /��Q,� \���� >� U��g�� !���� @� �54��� m9 �*4P1`���� : #R ���D��� ������
 ��,!�� ?���� !�$ ��)��*� ����� ����$ �54$ ��S α 0.05  ���A #�������]  

 ����'�� ��)`_� ��O'D�� {)��P ����'�� ��)`_� ��O'D�� {)��P ����'�� ��)`_� ��O'D�� {)��P ����'�� ��)`_� ��O'D�� {)��P����        
�/��Q,� \���� >� ���'�� !���� @� ��)��*� ��,� M�< �54$ !3��1����4�� :  

�
��N� ����3 /4k ?!� ���D��� ������]�  
Corrélations 

 الصحة النفسية ال(معنى 

ال(معنى
Corrélation de Pearson 1 -،392*

Sig. (bilatérale)  ،018

N 36 36

*Corrélation de Pearson -،392الصحة النفسية 1

Sig. (bilatérale) ،018 

N 36 36

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 /��Q,� \���� >� ���'�� !���� @� �54��� m9 ��S  �*4P1����4�� : ���D��� ������
 ��,!�� ?���� !�$ ��)��*� ����� ����$ �54$ ��S  #Rα 0.05  ���A #�������]  

������ ������������� ������������� ������������� �����������        
���� �SR �� 'u���� �� �P���� {)����� �SR mf� &���� ����w #����� &�!�
� �����8�� ����� {)�

 ��)��*� ��,� M�< �54$ !3�� 2P91αx0.01: ���D��� ������ ���$ �D�� /��Q,� @�
 ?���� ��; ��
  2P9 J9 ����$ �54��� �SR m9�x �
��N� ����3 /4k >� ���$ ?!�

!�� ���$ ��'+9 ?!� /��Q,� ���a (���� � ���D��� ����� >� LR����� 2�� G5 �8��]  
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Corrélations 

 الصحة النفسية ا,غتراب 

 ا,غتراب

Corrélation de Pearson 1 -،430
**

 

Sig. (bilatérale)  ،009 

N 36 36 

Corrélation de Pearson الصحة النفسية -،430
**

 1 

Sig. (bilatérale) ،009  

N 36 36 
**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 ����� � /��Q,� B @��_� @� s�'D�� &�* @�eK=� @��)`_� @��O'D
� ������� ��9
#

 �� {)����� ��� �D6  !�+ ���D����  

�  �R��!�� /��Q,� B @��_� @� ��)��*� ��,� M�< s�'+ !3��7.54 X!�$ 
 ��,!�� ?����α 0.01  ��P[� m9 2���
 �� >�O >� �SR� ��P[� i��� s�'D�� �P�  !5�

�� S�� >� /��Q,�� ����n 'g 9] 

�  �T
� M ���5 m= ��<� ���D��� ����� B @��_� @� s�'+ !3�� ,0.96  #R�
 ��)��*� ���� eQ ����P] 

 
�¦����¦����¦����¦������� 

  �8��!�� �SR 2�$ �V�¦ �N �����8� ������ #�D��� /��Q,� @� �54$ o��R m� @��
 ��'+9 ?!� #�D��� /��Q,� ?���� ��; ��
�+ ����$ �54��� 2��R MZ�3 U�* x ���D���
 ����� Z��� /��Q,� b��'
 m� #���H�� >�+ ���D��� ����� ?���� G5 �8��!�� ���$

��
 ��$���3�� ���DP M��;� >� #P��
 ��'+ 7���� ���D��� ���*[�� �0�
� Y��* �z4K >� ¯
 G6D��� \f���� ���6��� G����N� >� q
���� #���DP,� M��g�� t!$� Y�P��N��]  

 #*�'�� 7P�_� ��P �� 2�� Z`3 B �3'
 ��P��P[� M4�6N� !*f  /��Q,� m��
 �S^�+
 ?'
 ��  U
!C� m��P[�+ Ld >���t�'+ �R ��
g� m�w[� U�� �� �3�� ��`� �� �3�� �

 G�=�]  
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    M�*��5,�M�*��5,�M�*��5,�M�*��5,�����        
�  '$�6� ������ ���D��� ����� ��n�� >�V�
 J��n�� #���H� ��'6� Z���

 #���_� �a�K /��6�� �0+ ?!� /��Q,� Y!* >� �
���� 2+!R x /��Q,� M�!�����]  
�  ����_� ��
H� ���
�� ��+��d �
��'� M�'O�	� M��!P Z�'3�]  
� �_� ¬��N� �0�^� /��Q,�� ���6�� >$ LR!��
� ��
H�� M�3���*� ��6
 JS�� #��

 ���D��� Y!*����]  
�  #�'R�� &�* M�8���� ��� Z�'3�����D��� ������ /��Q,� � /��6�� ?!�

 ��P��P[� �5�H�� !
!_ ��^� m�� &�A ��� ������� /��8=� �+'�N ] 
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�� x ����=�8 �!��� x16 � � x81 x106 ] 

2] >�* L�R�'�� >�*x J��!�c�12007 : �����
� #�D��� q+������ /��Q,� @� �54��� x
N� ���'��� ��w�� ~�� ������� /��~� ��
  x ����� � ���8� x!
����� ��5�'��� o��¤!��� �*��D] 

3]  q���� !�$ M���P x!����11992: ?!� ;�°§� ���+�!��� /������ 2�54$� /��Q,� x
 '��x ���89 ����3 x e��3�� ���8� x ����_� /4k] 
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 ] 

7]  #
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 .�
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