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Ê√ u?J3½uO�« WLEM* WIOŁË dOAðËÒY?�U¦�« r�UF�« w� Êb*« ÊUJÝ WO³�Už 

ÊU?J?Ý s?� …d?A?Ž q?J?� »U³A�« s� WFÐ—√ s� d¦+√ „UMN� ¨»U³A�« W¾� s�

ÕË«d?²?ð ÊU?J?3?�« s?� •µ∞ t?²³3½ U� —bI¹ …dOIH�« ¡UOŠ_« w�Ë ¨Êb*« pKð

ÆWMÝ ±∏ ‡ ±≤ 5Ð r¼—ULŽ√

¹ U?L?M?O?³?� U?N?O� WÐuB)« ŸUHð—UÐ wÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ r3²ðË
Ô

‰b?F� —bI

ÊS?� …b?Š«u?�« …√d?LK� bO�«u� ≥ ‡ » w*UF�« WÐuB)«ÒZ?OK)« ‰Ëœ w� ‰bF*« 



±∏

 qB¹ÊS� «c�Ë Æ…bŠ«u�« …√dLK� nFC�« v�≈ÒZOK)« ‰Ëœ w�  «œôu�« ‰bF� 

n?�_« w� ±≤‡ » W½—UI� n�_« w� ¥∞ “ËU−²¹  «œôu�« ‰bFL� ¨lHðd�

Á±¥≤± ØÂ≤∞∞∞ ¨◊UO)«® UOÝ¬ …—U6 w� n�_UÐ ≤∑ ‡ »Ë UÐ—Ë√ ‰Ëœ w�

Ê√ wMF¹ «c¼Ë ̈ ©‡Ò«œ«bŽ√ „UM¼ ÎZOK)« ‰Ëœ w� »U³A�« WKŠd� qšb²Ý …dO³+ 

ÆWOÐdF�«

ðËÔ¦LÒ…dO³+ W¾� WMÝ ±µ sŽ r¼—ULŽ√ qIð s¹c�« r¼Ë s3�« —UG9 W¾� q

s?� d?¦?+√ v?�≈ q?B?ð Y?O?Š w−OK)« ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w� 5MÞ«u*« 5Ð

ð W?³?3M�« Ác¼Ë ÊUJ3�« w�ULł≈ s� •¥¥Ôw?� …œułu*« W³3M�« nF{ »—UI

ØÂ≤∞∞∞ ¨◊U?O?)«® b¹u3�«Ë UO½U*√Ë UO½UD¹dÐ q¦� WOÐ—Ë_« ‰Ëb�« s� œbŽ

¹ «c¼Ë Æ©‡ Á±¥≤±
Ô

½√ d?OAÒv?�≈ ±∞ v?�≈ µ s?� ÕË«d?²ð WKOK6  «uMÝ ‰öš t

ÆZOK)« ‰Ëœ wMÞ«u� s� …dO³+ œ«bŽ√ qLF�« ‚uÝ qšbOÝ  «uMÝ

ðËÔW?O?½U?J?3?�« W?³?O?+d?²?�« w?� …d?O?³?+ W?³?3?½ W?¾?ýU?M?�«Ë »U?³?A?�« W¾� q¦L

W?M?Ý ≤πË  «u?M?Ý ±∞ 5?Ð l?I?ð r?¼—ULŽ√ s¹c�U� ¨WO−OK)«  UFL²−LK�

dD6 W�Ëœ w� u¼ UL+ •≥≤[± 5Ð ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w� rN²³3½ ÕË«d²ð

r6— ‰Ëb'« w� `C²¹ UL+ ¨W¹œuF3�« WOÐdF�« WJKL*« w� u¼ UL+ •¥± v�≈

ôU?Lł≈Ë ¨©±®Î5?M?Þ«u?*« s?� fK:« ‰Ëœ w� W¾ýUM�«Ë »U³A�« œbŽ mK³¹ 

W?½U?�_« s?Ž …—œU?B?�« Â≤∞∞∞ ÂUŽ  UOzUBŠ≈ V3Š ©±∞[∞∂∞[≤±∞®

WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK: W�UF�«
©±®

•¥∞ s� »dI¹ U� rN²³3½Ë ̈  

ÆÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w� 5MÞ«u*« s� WO½UJ3�« W³O+d²�« ŸuL−� s�

fK−� ‰Ëœ w� »U³A�« œ«bŽ√  UOzUBŠ≈ 5Ð  U�ö²š« „UM¼ ÊU+ Ê≈Ë

·ö²š«Ë  UOzUBŠù« —bB� ·ö²š« UNM� »U³Ý√ v�≈ lłd¹ «cN� ÊËUF²�«

Èb?� p�c+Ë ¨WO½UJ3�« Õu3*« ¡«dł≈ bMŽ ÊUJ3K� W¹dLF�«  U¾H�« b¹b%

¨wÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK: WOðu³JMF�« WJ³A�« w� wLÝd�« l6u*« dE½« ©±®

®  U�uKF*« e+d� ¨W�UF�« W½U�ô«www.gcc.org©



±π

vKŽ U¼—UB²6« Ë√ 5MÞ«u*« dOžË 5MÞ«uLK� WO½UJ3�«  «¡UBŠù« WO�uLý

q?O?³?Ý vKF� ¨WO½UJ3�« Õu3*« ¡«dł≈ WMÝ ·ö²š« v�≈ W�U{ùUÐ 5MÞ«u*«

Ê√ v�≈ W¹œuF3�« WOÐdF�« WJKL*« w� WOzUBŠ≈ dš¬  —Uý√ ‰U¦*«Ò5MÞ«u*« œbŽ 

µ[π≥≤[¥π±  WMÝ ≥∞ s� q6√ v�≈  «uMÝ ±∞ 5Ð r¼—ULŽ√ ÕË«d²ð s¹c�«

W?O?Ðd?F?�« W?J?K?L?*« w?� W?O?½U?J?3�« hzUB)«® Â±πππ ÂUŽ WOzUBŠ≈ V3Š

ÊËUF²�« fK: W�UF�« W½U�_« Èb� …d�u²*«  U½UO³�« w�Ë ©≤∞∞∞ ̈ W¹œuF3�«

ð w?−OK)«ÔO?³
Ò

Ê√ sÒ «u?M?Ý ±∞ s?� r?¼—ULŽ√ ÕË«d²ð s¹c�« 5MÞ«u*« œ«bŽ√ 

s??J??� Æ©∂[∂≥≥[∞≥≤® W??¹œu??F??3??�« w??�  m??K??³??¹ W??M??Ý ≥∞ s?� q?6√ v?�≈

ð U?N?FOLł  «¡UBŠù«Ô‰Ëœ w?� »U?³?A?�«Ë W¾ýUM�« W¾� r−Š …œU¹“ v�≈ dOA

Æ©±® r6— ‰Ëbł dE½« ¨ÊËUF²�« fK−�

 ® r,— ‰Ëbł±©
©±®

® rN²³0½Ë W¾ýUM�«Ë »U³A�« œ«bŽ√   ±∞≠≤π ÂUF� fK:« ‰Ëœ w$ ©WMÝ ≤∞∞∞

                          s¹d×³�« WJK2∂≥∑µ∏≤               ≤≥≥¥≤∂              ∂•≥∂[

                                   X¹uJ�«≤≤≤∏≥∂≥           ∑∂π∑∂¥•≥¥[µ                 

                              ÊULŽ WMDKÝ≤¥∞±≤µ∂           ±∞≤µπ∑∞•¥≤[∑           

                                           dD6µ∑∏µ±∞               ±∏µ¥µ±•≥≤[±               

        W¹œuF3�« WOÐdF�« WJKL*«±∂≤∞∏¥±∏        ∂∂≥≥∞≥≤•¥∞[π             

       …b×²*«  WOÐdF�«  —U�ù«≥≤¥∑∞∞∞            ±≤±≤µ∂∑              ≥•≥∑[

±∞[∞∂∞[≤±∞ ≤µ[≥∞±[±≤π                               ŸuL:«•≥π[∏        

W?�U?F?�« W?½U?�_« q³6 s� WŠU²*« 5MÞ«uLK� WO½UJ3�«  «¡UBŠù« vKŽ ¡UMÐ V3M�« ©±®

f?K?−?L?K� W�UF�« W½U�ú� wLÝd�« l6u*« w� WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK:

 WOðu³JMF�« WJ³A�« w�WWW.gcc.orgÆ

WO½UJÝ  U½UOÐ   Ø   W�Ëb�« ÊUJ3�« œbŽs� ÊUJ3�« œbŽ

»U³A�«

s� ÊUJ3�« W³3½

»U³A�«



≤∞

tðöJA�Ë w−OK)« »U³A�« W�“√  ≥ Æ ≤

Ê≈ÒÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w� »U³A�« s� dO¦� tAOF¹ Íc�« w�U(« l{u�« 

œ√  «b?−?²?'?�Ë  U?¹b% s� tOKŽ ÍuDM¹ U�Ë w−OK)«
Ò

W?O?³KÝ ZzU²½ v�≈ È

w?�  d?N?E?9 W?�“√ œu?łË p?�– s?Ž r?$ r?N?ðU?FL²−� vKŽË »U³A�« vKŽ

ð X?×?³?A√ …b?¹bŽ  öJA�ÔU?I?KG qJAÎ»U?³?A?�« `?³AQ� ¨fK:« ‰Ëb� 

W?GœU?B?�« œu?N?'« ‰c?³?ð r� Ê≈ —U−H½ôUÐ œbNð WOIOIŠ W�“√ gOF¹ w−OK)«

 ö?J?A?� s� d{U(« XGu�« w� Áb¼UA½ U� qF�Ë ¨d�_« „—«b²� W¦O¦(«Ë

Æp�c� …dODš d¼UE� »U¼—≈Ë wM¹œ ·dDðË W¹dJ�Ë WO�uKÝ  U�«d×½«Ë

«¡u?Ý d?�_« b¹e¹ U2ËÎÊ√ Ò «—u?B?ð q?L?×?¹ `?³A√ lL²:« œ«d�√ W�UŽ 

Â«ba²Ý«Ë ·«d×½ô«Ë WO½U½_«Ë …ôU³�ö�«Ë W¹b'« ÂbF� »U³A�« sŽ WO³KÝ

½√ œ«d?�_« i?F?Ð n?B?O?� r?NO� pA�«Ë qÐ ¨ «—b<«Òd?O?'?�« Êu?�U?a¹ rN

w³K'�« —uB²�« «c¼Ë Æ»U³A�« s� WŽuL−� tO� dNL−²¹ o¹dÞ w� r¼bŠu�

UC¹√ œułu� »U³A�« sŽÎÊ√ błË WO×'� WÝ«—œ wH� ¨wÐdG�« lL²:« w� Ò

«—u?B?ð Êu?K?L?×?¹ 5?G�U³�« 5OJ¹d�_« w¦KŁÎU?O³KÝ Îr?N?½u?²?FMO� »U³A�« sŽ 

r¼√ s� Ê√ WÝ«—b�« lłdðË ̈ s¹dD)«Ë ̈ 5�ËR'� dOžË ÿUH�ô«Ë 5HOMF�UÐ

U?¼“«d?Ð≈Ë Âö?Žù« q?zU?ÝË e?O?�d?ð u?¼ w?³?K?'?�« —u?B?²�« «c¼ œułË »U³Ý√

 ≤∞∞±® »U³A�«  öJA*Scales,Æ©

Ê≈Òv?K?Ž W?O?³?K?'?�« U?Nð«dOŁQð fJF½« w²�«Ë »U³A�« UNAOF¹ w²�« W�“_« 

bMŽË ÆWO'HM�«Ë WOŽUL²łô«  öJA*« s� œbŽ  “d�√ WO−OK)«  UFL²:«

ÊS?� »U³A�«  öJA� sŽ Y¹b(«ÒÊ√ ‰u?I�« WK�U½ s� ÒWOŽUL²łô« WKJA*« 

Ê√ U?L?� ¨U?¼—U?Ł¬Ë U?N−zU²½ œbF²Ð p�c�Ë UNðU³³'�Ë UNK�«uŽ œbF²Ð nB²ðÒ

¹  öJA*« iFÐ
Ô

ÆÈdš√  öJA*  U³³'�Ë q�«uŽ ÊuJð Ê√ sJL



≤±

»U³A�« tł«uð w²�«  öJA*« s� œbŽ ‰ËUMð r²OÝ WÝ«—b�« Ác¼ w�Ë

Èd?š√  ö?JA� „UM¼ ÊU� Ê≈Ë «c¼ ªW�“ú�  «“«d�≈ w¼ w²�«Ë w−OK)«

‰Ëœ »U³ý 5Ð W�d²A*« WOÝUÝ_«  öJA*« vKŽ  e�— WÝ«—b�« Ác¼ sJ�

 U?Ý«—b?�« s?� œb?Ž W?Fł«d� ‰öš s� X³Ł UL� w−OK)« ÊËUF²�« fK−�

f?K?−?� ‰Ëœ w?� »U³A�«  UŽUDG sŽ 5�u¾'*« s� œbŽ Í√— ‰öš s�Ë

ÆYŠU³�« rNÐ vI²�« s¹c�« »U³A�« p�c�Ë X'�« ÊËUF²�«

wŽUL²łô« nOJ²�« ¡uÝ ¥ Æ ≤

Ê≈Òq?ŽU?H?²?¹ l?L?²?−?� w?� gOF¹ uN� ¨wŽUL²ł« szU� tF³DÐ ÊU'½ù« 

Ê≈ Æt?F� q�UF²¹ËÒ…œU?Ž œb×²¹ tðUOŠ w� »UA�« ÕU$ În?OJ²�« vKŽ tð—bIÐ 

U?L?K?� t?F?L?²?−?� l?� n?OJ²�« »UA�« ŸUD²Ý« ULKJ� ¨tFL²−� l� rKGQ²�«Ë

 U?Ð«d?D?{ô« ¨t?K?�« Ê–S?Ð ¨p?�– ÁU?GËË t?FL²−� w� Á—ËbÐ ÂUOI�« ŸUD²Ý«

…dÝ_« X½U� Ê≈Ë ÆlL²:« l� nOJ²�« ¡u'Ð WD³ðd*« WOŽUL²łô«Ë WO'HM�«

wŽUL²łô« nOJ²�«  UOKLŽ ÁdGA cM� »UA�« »U'�≈ w� dO³� —ËbÐ ÂuIð

½√ Y?O?ŠÒ «d?³?)«Ë  «—U?N?*U?Ð Áœ«b?�S?Ð …d?Ý_« Âu?I?ð Á—U?H?þ√ W?�u?F?½ cM� t

Ê√ ô≈ W?O?ŽU?L²łô« W¾OÐ qš«œ nOJ²�« vKŽ tMOFð w²�« WOÝUÝ_«Ò U'ÝR*« 

«—Ëœ VFKð WO�öŽù«Ë UNM� WOLOKF²�« WAUš UNŽ«u½√ nK²a0 WOFL²:«Î«dO³� Î

ÆtFL²−� l� »UA�« nOJð ¡uÝ w� Ë√ rOK'�« nOJ²�« w� d{U(« UM²GË w�

U?F?³?ð n?O?J?²?K?� Âu?N?H?� b?¹b?% w?� Êu?¦?ŠU?³�« nK²š« bI�Î·ö?²šô 

½QÐ nOJ²�« ÊU*Ë ·dFO� ÆWO�UI¦�« rNÐ—UA�Ë rNðUBBaðÒvKŽ œdH�« …—bGò t

‰ö?š s?� W?O?ŽU?L?²?łô«Ë W?O?'HM�« tðU³KD²� rEF� WKÐUI�Ë ¨tðUłUŠ ŸU³ý≈

±π∑≥∫π® åUNO� gOF¹ w²�« t²¾OÐ WL−'M*« WGöF�«Wolman, :Æ© 

Ê√ v�≈ ÍËbÐ dOA¹ËÒÁdOž l� oH²¹ w� œdH�« „uKÝ dOOGðò u¼ nOJ²�« 



≤≤

åW?O?ŽU?L?²?łô«  U?�«e?²?�ö?� Ÿu?C?)«Ë b?O?�U?I?²�« ŸU³ðUÐ WAUšË œ«d�_« s�

 ∫∏¨ÍËbÐ®±π∏≤Ê√ vKŽ wGuÝœ b�R¹Ë Æ©ÒÀ«bŠ≈ WOKLŽò u¼ nOJ²�« 

¨wGuÝœ® åw³'M�« o�«u²�« ⁄uK³� t²¾OÐ w� Ë√ œdH�« fH½ w� WÐuKD*«  «dOG²�«

±π∏πÆ©µπ∫

v?M?F0 nOJ²�« v�≈ d¹U¼Ë f¹b½ô dEM¹Ë
Î

½√ v?KŽ qLý√ Ò5Ð W�¡ö*« t

¨d?¹U?¼Ë f¹b½ô® W³OÞ  UGöŽ s¹uJð s� p�– wMF¹ U�Ë tFL²−�Ë œdH�«

±ππ≤Ê√ ÊU?L?²?łË ÊU?�dOł Èd¹ UL� Æ©Ò n?O?J²�« Adaptation U?O?KLŽå 

½√ UL� ̈ dOOG²�« u×½ WNłu� …dL²'�ÒWO�uKÝË WÝu'×�Ë WO�«—œ≈  UOKLŽ t

r?N?'?H?½√ 5?Ð ÂU?−?'?½ô« Èu?²'� s� l�d�« Ë√ WE�U×LK� ”UM�« UN�ba²'¹

d?O?O?G?²?� Ë√ W?¾?O?³?�« d?O?OG²� œ«d�_« s� ‰UF�√ vKŽ ÍuDM¹ nOJ²�«Ë ÆrN²¾OÐË

q?¦?� W?¾?O?³?�« U?N?Łb% w²�«  «dOG²�« l� nOJ²�« p�c�Ë ªULNOK� Ë√ rN'H½√

åW?¹U?N½ UN� fO� WOKLŽ w� p�–Ë WOŽUL²łô«  «dOG²�«Ë WOFO³D�« À—«uJ�«

®∏±∑±ππµ∫ Germain and Gitterman,Æ© 

¹ w'HM�« ÁU&ô«Ë
Ô

Ê√ vKŽ b�RÒtF�«ËœË tðUłU( œdH�« ŸU³ý≈ u¼ nOJ²�« 

 ¨w?L?N?�® l?L?²?:« U?¼d?I¹ WI¹dDÐË tO{dð …—uBÐ±π∏∑b?F?³?�« b�R¹Ë Æ©

Ê√ vKŽ wŽUL²łô«ÒdO¹UF* œdH�« …d¹U'� vKŽ ÂuIð WOŽUL²ł« WOKLŽ nOJ²�«ò 

WO{«— WOŽUL²ł«  öA bIF¹ Ê√ vKŽ œdH�« …—bG ‰öš s� ̈ t²�UIŁË lL²:«

 ̈ wLN�® å”UM�« s� tF� ÊuKLF¹ Ë√ t½ËdýUF¹ s� l� WO{d�±π∑π ∫≤¥Æ©

∫W'Oz— ÂU'G√ WŁöŁ v�≈ „«—œù« YOŠ s� nOJ²�« rO'Ið sJ1Ë

¨t?ðU?¼U?&«Ë t�uKÝ w� dOG²�«  UOKLFÐ œdH�« dFA¹ ô tO�Ë ∫w�¬ nOJð  ‡±

…U?O?(« nG«u� l� q�UF²¹ Íc�« »UA�« p�– ‰U¦� ¨p�cÐ Ÿ«Ë dOž uN�

dAð U� vKŽ ¡UMÐ
Ò

w� dOJHð dOž s� ∆œU³�Ë WOÝUÝ√ rOG s� t¹b�«Ë s� tÐ

ÆnG«u*«



≤≥

D�« nOJ²�« ‡ ≤Òl� oH²¹ U0 t�uKÝË tðU¼U&« dOOG²Ð »UA�« ÂuI¹ YOŠ ̈ wŽu

ÆdOG²�« p�cÐ tŽUM²G« l� UNO�≈ wL²M¹ w²�« WŽUL'« Ë√ lL²:« W³ž—

¡U?M?Ð t?�u?K?ÝË t?ðU?¼U?&« dOOG²Ð »UA�« ÂuI¹ YOŠ Íd³'« nOJ²�«  ‡ ≥
Î

vKŽ 

Vžd¹ ôË lM²I� dOž ÊU� Ê≈Ë UNO�≈ wL²M¹ w²�« WŽUL'« Ë√ lL²:« W³ž—

ôu³I� ÊuJ¹ v²Š p�cÐ ÂuI¹ u¼Ë ¨ p�– w�ÎgOF¹ Íc�« lL²:« s� 

W?O?K?L?Ž ”—U?1 «c?¼ w?� l?L?²?:U� ¨Áœ«d�√ l� q�UF²¹ Ê√ lOD²'¹Ë tO�

ÆÁœ«d�√ vKŽ j³C�«

‰U?:« V?'?Š p?�–Ë W?OÝUÝ√ ◊U/√ WŁöŁ v�≈ nOJ²�« rO'Ið sJ1Ë

∫‚UDM�«Ë√

©włuKO³�«® ÍuCF�« nOJ²�« ± Æ ¥Æ ≤

¡«u?Ý w?(« s?zU?J�« w� Àb×¹ Íc�« dOOG²�« p�– u¼Ë
Î

¡U?M³�« w� ÊU� 

Æt?'?M?ł Ÿu?½ Ë√ t?ðUOŠ vKŽ WE�U;« vKŽ …—bG d¦�√ tKF−O� WHOþu�« w�Ë√

UO�¬ ÊU'½ù« w� Àb×¹ ÍuCF�« nOJ²�«ËÎö¦L� ¨Îw� »ËdJ� œułË bMŽ 

ÈbŠ≈ qDFð bMŽ p�c� ¨tOKŽ ¡UCI�«Ë t²Ð—U; WŽUM*« “UNł jAM¹ r''«

b?G U?L?� ÆÈdš_« WOKJ�« v�≈ r''« WOIMð WHOþËË  qLF�« WO�¬ qIM²ð vKJ�«

p?�–Ë wł—U)« qšb²�« o¹dÞ sŽ ÊU'½ù« Èb� ÍuCF�« nOJ²�« Àb×¹

wFO³D�« Ê“«u²�« …œUŽù Áu×½Ë wŠ«d'« qšb²�« Ë√ WO³D�« dOGUIF�« Â«ba²ÝUÐ

Æ÷d� œułË bMŽË r'−K�

w*HM�« nOJ²�« ≤ Æ ¥ Æ ≤
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 ¨UýU³�«®±¥±∏ ©‡¼
©≤®

Æ

Ł ÊU�Ô√ s?Ð W�ULÔb?GË ¨t?ðu?Žb�Ë tK�« ‰uÝd� …Ë«bŽ ”UM�« bý√ s� ‰UŁ

¹ Ê√ œU�
Ô

KÝ tK�« sJ�Ë tK²I¹Ë ‰uÝd�UÐ lGuÒ»U×AQÐ hÐd²¹ ÊU�Ë Æt�uÝ— r

…ö?B?�« tOKŽ w³M�« —b¼Q� ¨rNK²GË rNM� œbFÐ dHþ v²Š ¡u'�« tK�« ‰uÝ—

Æt�œ Âö'�«Ë

¨‰u?Ýd?�« U?¹«d?Ý s?� W¹dÝ  dÝ√º¨W?M?¹b?*« v?�≈ t?Ð X?ð√Ë W�ULŁ ¨

d?O?Ý_« v?K?Ž t?K?�« ‰uÝ— nI¹ v²Š b−'*« Í—«uÝ s� W¹—UÝ v�≈ tðbýË

t?K?�« ‰u?Ý— Ãd?š Æt?½QAÐ d�Q¹ËºU?Þu?Ðd?� W?�U?L?Ł È√—Ë b−'*« v�≈ Îw� 

¨t?K�« ‰uÝ—U¹ ô ∫«u�UI� ¨ø-cš√ s� ÊË—bð√ ∫tÐU×A_ ‰UGË ¨W¹—U'�«

√ s?Ð W�ULŁ «c¼ ∫‰UI�Ôl?ł— rŁ Æt²K�UF� Í√ ¨Á—UÝ√ «uM'ŠQ� ¨wHM(« ‰UŁ

U?� «u?F?L?ł« ∫r?N?� ‰U?GË t?K?¼√ v�≈ Âö'�«Ë …öB�« qC�√ tOKŽ tK�« ‰uÝ—

√ s?Ð W?�ULŁ v�≈ tÐ «u¦FÐ«Ë ÂUFÞ s� r�bMŽÔw?� t� VK% Ê√ t²GUMÐ d�√Ë Æ‰UŁ

G�«Ôb
Ô

Ë
Ò

d�«Ë 
Ò

¹ Ê√Ë ¨Õ«Ë
Ô

‰uÝd�« ÁUIK¹ Ê√ q³G p�– q� - bGË ÆUNM³� tO�≈ ÂbI

¹ Ë√ tOKŽ tK�«  «uKA
Ô

ÆtLKJ

Y¹bŠ ̈ tðœ«e¹Ë dOGB�« l�U'« ̀ O×A ̈ tMMÝ w� œË«œ uÐ√ Á«Ë— ̈ `O×A Y¹bŠ ©±®

∑∂µ∏ rG—

Æ·dB²Ð ¨UýU³�« X�√— sLŠd�« b³Ž U¼œ—Ë√ UL� WBI�« d�– - ©≤®



¥≥

 w³M�« q³G√ rŁºŁ vKŽ Ô„bMŽ U� ∫t� ‰UGË ¨ÂöÝù« v�≈ ÁuŽb¹ W�UL

Ł U¹Ôöł— Í√® Âœ «– q²Ið q²Ið ÊS� ̈ dOš bL×� U¹ ÍbMŽ ∫W�ULŁ ‰UI� øW�ULÎ

U�œ 5LK'*« s� ‚«—√Îð ©uHF�UÐ Í√® rFMð Ê≈Ë¨©ÔXM� Ê≈Ë ¨d�Uý vKŽ rFM

ð q'� ¨‰U*« b¹dðÔÆX¾ý U� tM� jF

 t?K�« ‰uÝ— t�d²�º¹ ¨t?�UŠ vKŽ 5�u¹ 
Ô

¨»«d?A?�«Ë ÂUFD�UÐ t� vðR

¹Ë
Ô

Ł U?¹ „b?M?Ž U?� ∫‰u?Ýd�« t� ‰UI� Á¡Uł rŁ WGUM�« 6� t� qL×Ô‰U?I?�  øW�UL

Æv�Ë_« …d*« w� ‰UG U� q¦� W�ULŁ

 ‰u?Ýd�« t�d²�ºU?¹ „bMŽU� ∫‰UI� Á¡Uł w�U²�« ÂuO�« ÊU� «–≈ v²Š ¨

ŁÔÆv�Ë_« …d*« w� ‰UG U�  q¦� W�ULŁ ‰UI� øW�UL

tK�« ‰uÝ— XH²�U�ºtGUŁË «uJH� ÆW�ULŁ «uIKÞ√ ∫‰UGË tÐU×A√ v�≈ 

ÆÁuIKÞ√Ë

ö?a?½ m?KÐ «–≈ v²Š tI¹dÞ w� W�ULŁ vC�ÎU?³?¹dG WM¹b*« ·«dÞ√ w� Îs� 

¡U?� tO� lOI³�«
Î

‰u?Ý— b?−?'?� v�≈ œUŽ rŁ tzU� s� dNDðË ÁbMŽ t²KŠ«— ŒU½√ 

ú� vKŽ nGË b−'*« mKÐ U*Ë ̈ tK�«ÌÊ√ bNý√ ∫‰UGË 5LK'*« s� ©WŽULł® 

Ê√ bNý√Ë tK�« ô≈ t�≈ ôÒ«bL×� Î tK�« ‰uÝ— v�≈ t&« rŁ ¨t�uÝ—Ë Áb³Ž º

∫‰UGË

w�≈ iGÐ√ tłË ÷—_« dNþ vKŽ ÊU� U� tK�«Ë ¨bL×� U¹
Ò

pNłË s� 

w�≈ UNK� Áułu�« VŠ√ pNłË `³A√ bGË
Ò

Æ

w?�≈ i?GÐ√ s¹œ ÊU� U� tK�«ËË
Ò

s?¹b?�« V?Š√ pM¹œ `³AQ� ¨pM¹œ s� 

w�≈ tK�
Ò

Æ

w?�≈ i?G?Ð√ b?KÐ ÊU� U� tK�«ËË
Ò

œö?³?�« V?Š√ „b?KÐ `³AQ� ¨„bKÐ s� 

w�≈ UNK�
Ò

Æ



¥¥

s� l� UNðËbGË W�_« w³½ .dJ�« ‰uÝd�« hBG s� …bŠ«Ë WBG «c¼

¹ ÊU?� n?O� ¨Á¡«bŽ√ «u½U�
Ô

V?³?Ý r?N?F?� r?N?²?K�UF� X½U� nO�Ë ¨rNK�UF

Æo(«Ë dOaK� rN²¹«b¼Ë rN²�UL²Ý«

c?Š bI�Òb?ŽË W?�u?B?F?*« fH½_«Ë W¾¹d³�« Õ«Ë—_« o¼“ s� ÂöÝù« —
Ò

v�UFð ‰UG UL� »u½c�« rEŽ√ s� p�–G˚
Ï

sÎ√ Òł
Î

qÏ– Ò�ÏpÒ@ Ò²Ò³Î
MÒŽ U

Ò
KÒÐ ¢v

Ò
MÏÝ≈ w

Î
d
Ò

z«ÏqOÒ

√Ò½ÓÒtÌG 
Ò

K sÒ²ÒqÒ½ ÒHÎ!
Ú

Ð U
Ï

GÒOÎ
d
Ï

½ ÒHÎf
Ô

√ ÒË
Î

6 Ò!
Ò

œU
Ô

6 Ï_« wÒÒ—
Î

÷Ï6 ÒJÒQÒ½ÓÒL
Ò

K UÒ²ÒqÒMÄ ÓÒ”U
Ò

ł 
Ò

L
Ï

FO
Ú

§ UÒG
Ò

sÎ√ ÒŠ
Î

O
Ò

¼U
Ò

U

6ÒJÒQÒ½ÓÒL
Ò

√ UÒŠ
Î

O
Ò

MÄ UÓÒ”U
Ò

ł 
Ò

L
Ï
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Ú

˝æ˙≥≤˙ºæÆÆÆ UÆ©…bzU*« …—uÝ® 

¡u?Ý v?�≈ …d?O?š_«  «u?M'�« w� ÂöÝù« w� œUN'« ÂuNH� lCš bI�

ð  ULEM�Ë  UŽULł „UMN� ̈ s¹b�« rÝSÐ ‰öG²Ý« v�≈ Ë√ rN�ÔBMÒUN'H½ V

tłË w�Ë  ¡Uý v²� œUN'« W¹«— l�dð W�_« sŽ œËc�«Ë ÂöÝù« sŽ ŸU�b�«

W?O?Žd?A?�« j?Ð«u?C�« v�≈ Ÿułd�« dOž s� qzUÝË s�  ¡Uý U0Ë  ¡Uý s�

r?N?� X?žu?Ý v?²?Š rN²Lz√Ë 5LK'*« ¡ULKŽ q³G s� UNOKŽ oH²*«Ë œUN−K�

v�UM²¹ U2 ‰eF�« 5LK'*« dOžË s¹b¼UF*«Ë 5LK'*« s� ¡U¹dÐ_« q²G rN'H½√

a?O?A�«  t�UG U0 bNA²'¹ YŠU³�« qF�Ë Æw�öÝù« ŸdA�« ∆œU³� j'Ð√ l�

…œu?F�« ÊULKÝ
©±®

ÊQÐ  Ò¹ r?� u¼Ë q�Uý ÂuNH� ÂöÝù« w� œUN'« 
Ô

q?²I� ŸdA

ö?C?� ¨5LK'*« dOž ¡U�œ WG«—≈ Ë√ d�U�Î5?LK'*« b{ œUN'« ¡«u� l�— sŽ 

½√ U?L� ¨s¹b¼UF*«ËÒ∫v?�UFð ‰UG UL� s¹b�« w� Á«d�≈ ô t@≈ ô˚Îd
Ò

Á«
Ò

6 ÏbÄ w
ÏÓ

s¹Ï

KÒð bÓÒ³Ò
O
ÓÒ

sÒdÄ 
Ó
ÌýÎbÌG 

Ï
sÒÄ 

Î
GÒw

ÏÓ
å˝æ≤µ∂ºæÆÆÆ Æ©…dI³�«  …—uÝ® 

OÐ bGË
Ò

 «dO−H²�« À«bŠ√ bFÐ W¹œuF'�« w� ¡ULKF�« —U³� W¾O¼ fK−� s

¨ÂöÝù« w� WO½U'½ù« fHM�« W�dŠ ÷U¹d�« WM¹b� w� XFGË w²�«fH½_U� 

ÊUŽu½ W�uBF*«
©≤®

 s� ‰U×Ð “u−¹ ôË WLK'*« fH½_« ∫ULN�Ë√ ¨‰«uŠ_«

w?� YÐ WOzUCH�« b:« …UMG WAUš  UHK� Z�U½dÐ ¨…œuF�« ÊULKÝ aOA�« l� ¡UI� ©±®

Æ‡¼±¥≤¥Ø∏Ø≤∂

Âu¹ ÷U¹d�« WM¹b� w� …bIFM*« WOzUM¦²Ýô« t²'Kł w� ¡ULKF�« —U³� W¾O¼ fK: ÊUOÐ ©≤®

Æ‡¼±¥≤¥Ø≥Ø±≥ ¡UFÐ—ô«



¥µ

s?� …d?O?³� VJð—« p�– n�Uš s�Ë wŽdý oŠ dOGÐ UNK²GË UNOKŽ ¡«b²Žô«

ð W¹u³M�« WM'�« w� …dO¦� Y¹œUŠ√ „UM¼Ë Æ»u½c�« dzU³�Ôœ—ËU� UNM� p�– 5³

 .d?J?�« ‰uÝd�« sŽº¹ U?0 d?H�Ë tK�« ô≈ t�≈ ô ‰UG s�ò 
Ô

t?K?�« ÊËœ s� b³F

å qłË eŽ tK�« vKŽ tÐU'ŠË t�œË t�U� ÂdŠ
©±®

…öB�« qC�√ tOKŽ t�uGË ¨

å r?K?'?� q?ł— q?²?G  s� tK�« vKŽ Êu¼√ UO½b�« ‰«Ëe� ò ∫Âö'�«Ë
©≤®

w�Ë  Æ

f?H?½_« o?¼“ W?�d?Š r?EŽ vKŽ qO�œ b¹“ sÐ W�UÝ√ qOK'« wÐU×B�« WBG

 t?K?�« ‰u?Ý— U?M?¦?F?Ð ‰uI¹ YOŠ ¨W�uBF*« ºÂu?I?�« U?M?×?³B� WGd(« v�≈ 

ö?ł— —U?B½_« s� qł—Ë U½√ XI(Ë r¼UM�eN�Îô ∫‰U?G ÁUMOAž ULK� rNM� 

m?K?Ð U?M?�b?G U?L?K?� ¨t²K²G v²Š w×�dÐ t²MFD� Í—UB½_« nJ� åtK�« ô≈ t�≈

 ‰uÝd�« º∫XKI� øtK�« ô≈ t�≈ ô ∫‰UG U�bFÐ t²K²G√ W�UÝ√ U¹ ∫‰UI� p�– 

«–uF²� ÊU�Îv²Š ‰uÝd�« U¼—dJ¹ ‰«“ UL� ̈ ©tK²G sŽ nJO� ô≈ UN�UG U� Í√® 

½√ XOM9ÒWŠUÝ w� W�U(« Ác¼ X½U� «–S� ÆÂuO�« p�– q³G XLKÝ√ s�√ r� w

ÆU¼dOž w� ‰U(« ÊuJOÝ nOJ� „dA� qł— l�Ë W�dF*«

q?¼√Ë s¹b¼UF*« fH½√ ÂöÝù« w� W�uBF*« fH½_« s� w½U¦�« ŸuM�«

ÊU�√ bIFÐ 5LK'*« d�√ w�Ë tKšœ√ s� p�– w� qšb¹Ë ¨5M�Q²'*«Ë W�c�«

 ‰u?Ýd�« ‰uG UNM� ’uB)« «c¼ w� …b¹bŽ Y¹œUŠ√ „UM¼Ë ÆbNŽËº∫

«b?¼UF� q²G s�òÎÊ≈Ë W?M'« W×z«— Õd¹ r� Ò5?F?Ð—√ …d?O'� s� błuO� UN×¹— 

`O×A ̈  wF−ýô« p�U� wÐ« b�«Ë sŽ t×O×A w� rK'� Á«Ë— ̈ `O×A Y¹bŠ ©±®

Æ∂¥≥∏ rG— Y¹bŠ ¨tðœU¹“Ë dOGB�« l�U'«

l?�U?'« `?O?×?A ¨d?L?Ž s?Ð tK�« b³Ž sŽ tMMÝ w� Íc�d²�« Á«Ë—¨`O×A Y¹bŠ ©≤®

µ∞∑∑ rG— Y¹bŠ ¨tðœU¹“Ë dOGB�«



¥∂

U�UŽÎå 
©±®

öł— q²G s�ò dš¬ Y¹bŠ w�Ë Î¨WM'« ̀ ¹— b−¹ r�  W�c�« q¼√ s� 

Ê≈ËÒU�UŽ 5F³Ý …dO'� s� błuO� UN×¹— Îå 
©≤®

Æ

Ê√ V?O−F�« s� qF�ËÒr?O?�UF²Ð UNJ'L²Ð ·ËdF*« WO−OK)«  UFL²:« 

½Q?Ð ·Ëd?F*«Ë W×L'�« s¹b�«Ò…b?O?L?Š ‰U?B?aÐ l²L²ðË W*U'�  UFL²−� UN

½QÐ WO−OK)«  UFL²:« v�≈ dEM¹ ̀ ³A√ qÐ W�dD²�  U¾� tM� ÃdaðÒ—bB� UN

»U³A�« s�  U¾� l�bð bG w²�« q�«uF�« s� œbŽ „UM¼Ë Æ»U¼—ù«Ë nMFK�

U?J?K?'?� »U?¼—ù«Ë q?Ð w?M?¹b?�« ·dD²�«Ë ÍdJH�« ·«d×½ô« –UaðôÎ¨U?N� 

∫sLC²ðË

 UŽULł q³G s� rOKF²�« ÍœËb×�Ë s'�« —UGA WAUš »U³A�UÐ d¹dG²�« ‡±

Âd?'« r?E?F?� »U?³?A?�« ¡ôR?¼ s?� „«—œ≈ d?O?ž s?� W�d×M�  ULEM� Ë√

W?'?¹d?� ¡U?D?'?³?�«Ë r?OKF²�« ÍœËb×L� ¨tOKŽ W³ðd²*« ZzU²M�«Ë VJðd*«

s×AK� W{dŽË W�d×M*« W¹dJH�«  UŽUL'« q³G s� ‰öG²Ýö� WKNÝ

¨Íd?O?'?Ž®  U?ŽU?L?'« p?K?ð  U?N?O?łu?ðË  U?N?łu?ð c?O?H?M?²� w'HM�«

±¥≤∞Æ©‡¼

W?O?B?aý VÝUJ� Ë√ WAUš `�UB� oOI×²� W�d×M*«  U¾H�« Ác¼ wFÝ ‡≤

ÆUN�UF�√ d¹d³²� ¡UDG� s¹b�« Â«ba²Ý«Ë

ÆW�d×M*«  UNłu²�«Ë —UJ�_« pK²Ð »U³A�« iFÐ q³G s� ÂUð ŸUM²G« ‡≥

ÊS� l�«Ëb�« X½U� ULN�ËÒÂd?ł s¹b¼UF*«Ë 5M9R*«Ë 5LK'*« »U¼—≈ 

UðU²Ð —d³� dOžÎW�dŠ vKŽ qGUŽ ÊU'½≈ Ë√ rK'� ÊU'½≈ tO� nK²a¹ ô d�√ u¼Ë 

'« WŽUE�ËÔÆÂd

¨’U?F?�« sÐ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ t×O×A w�  Í—Ua³�« Á«Ë—¨`O×A Y¹bŠ ©±®

Æ∂¥µ∑ rG— Y¹bŠ ¨tðœU¹“Ë dOGB�« l�U'« `O×A

d?O?GB�« l�U'« `O×A ¨…d¹d¼ wÐ« sŽ tMMÝ w� tłU� sÐ« Á«Ë—¨`O×A Y¹bŠ ©≤®

Æ∂¥¥∏ rG— Y¹bŠ ¨tðœU¹“Ë



¥∑

5?O?Žu?{u?� Êu?J½ Ê√ V−¹ »U¼—ù«Ë ·dD²�« Ÿu{u� W'UF� bMŽ

—«u(« q³IðË »U¼—ù«Ë wM¹b�« ·dD²�«Ë ÍdJH�« ·«d×½ô« WOCG ÕdÞ w�

¹ Íc?�« bIM�«Ë
Ô

¹ ô d?�√ v?�≈ l{u�« Â“Q²¹ ô v²Š W�UF�« W×KB*« oI×
Ô

bL×

d�_« ÃU²×¹ YOŠ WÝ«—b�« Ác¼ ‚UD½ Ã—Uš Ÿu{u*« «c¼ ÊU� Ê≈Ë ¨ÁU³IŽ

¹ sJ� ¨d¦�√ oLFð v�≈
Ô

v?�≈ ÍœRð w²�« »U³Ý_« s� œbŽ v�≈ …—Uýù« sJL

Ác?¼ d?�–Ë ¨“U?−?¹S?Ð »U?³?A�« Èb� »U¼—ù«Ë wM¹b�« ·dD²�«Ë ·«d×½ô«

—d³� œU−¹ù fO�Ë UN²Nł«u� lOD²'M� U¼—Ëcł rN�Ë UNLNH� »U³Ý_«ÌUN� 

∫»U³Ý_« sLC²ðË ¨»U¼—ù«Ë ·dD²K� —d³� „UM¼ fOK�

ð ô U0 U¼dO'HðË tLO�UFðË ÂöÝù« ’uB½ rN� w� —uBI�« ‡ ±ÔÆqL²×

s?¹b?�« f?Ý√ v?�≈ Ÿu?łd?�« ÊËœ W?H?ÞU?F?�« V?OKGðË ŸU�b½ô«Ë fL×²�« ‡ ≤

ÆrOK'�« qIF�« Ë√ W×O×B�«

„d²A*« qLF�«Ë ULNMOÐ qA«u²�« bI�√ U2 »uFA�«Ë  U�uJ(« 5Ð …u−H�« ‡≥ 

ÆdOOG²�« ÀËbŠ WO½UJ�≈ w� »U³A�« s�  U¾� Èb� ”QO�« p�– sŽ Z²½Ë

Ê√ »U?³A�« iFÐ œUI²Ž« ‡ ¥Ò—Ëb?�« v?�≈ bI²Hð WOÐdF�«Ë WO−OK)«  U�uJ(« 

W?O?Ðd?F?�« U?¹U?C?I?�U?Ð o?K?F?²?¹ U?L?O?� W?AU?š W?O?�Ëb?�« W?ÝU?O?'?�« w?� d?ŁR?*«

¡ôR¼ s� „«—œ≈ dOž s� UNð«—«dG w� WO�öI²Ýö� bI²Hð UL� ̈ WO�öÝù«Ë

ÆUNÐ WD³ðd*« …b¹bF�« q�«uF�«Ë WO�Ëb�« WÝUO'�« œUFÐ_ »U³A�«

w?� o?¦?¹ ô s?� »U?³?A?�« s� „UMN� ¨»U³A�«Ë s¹b�« ¡ULKŽ 5Ð …u−H�« ‡ µ

½√ bI²F¹ s¹dš¬ ”U½√ ¡«—PÐ f½Q²'¹Ë 5�ËdF*« ¡ULKF�« ÈËU²� Ë√ Í√—ÒrN

·ö?š W?I?O?I?(« w?� «u½U� Ê≈Ë ¨WI¦�« q×� r¼Ë 5OIOI(« ¡ULKF�« r¼

v?�≈ UNNOłuðË »U³A�« —UJ�√ vKŽ dOŁQ²�« ¡ôR¼ lOD²'¹ w�U²�UÐË p�–

Æ·dD²�«Ë ·«d×½ô«



¥∏

WOJ¹d�_«Ë WOÐdG�«  UÝUO'K� W−O²½ »U³A�« UNÐ dFA¹ w²�«  UÞU³Šù« ‡ ∂

‰Ëb�« ·UF{≈ v�≈ vF'ð w²�« w�öÝù«Ë wÐdF�« UM*UŽ w� ’Uš tłuÐ

w?� w?K?O?z«dÝù« ËbFK� UNðb½U'� p�c�Ë UNMOÐ WGdH²�« —cÐË WO�öÝù«

Æt½«ËbŽË tLKþ

b?{ …—d?³*« dOž …uIK� …b×²*«  U¹ôu�U� WOÐdG�« ‰Ëb�« iFÐ Â«ba²Ý« ‡ ∑

w?� Àb?Š U?� q¦� »Ëd(« ‰UF²�«Ë w�öÝù«Ë wÐdF�« r�UF�« »uFý

Uł«Ë— b& nMF�« ZN²Mð w²�« W�dD²*«  UŽUL'« —UJ�√ qFł ‚«dF�«Î5Ð 

 UŽUL'« pKð ZN²Mð nMF�«Ë …uI�« ‰Ëb�« pKð Âba²'ð ULJ� ̈ »U³A�«

Æ»uKÝ_« fH½ W�dD²*«

U?¼—Ëb?Ð ÂU?O?I?�« s?Ž »U?³?A?�UÐ WGöF�«  «– UMðeNł√Ë UMðU'ÝR� —uBG ‡ ∏ 

W?O?ŽU?L?²?łô«Ë W?¹uŽb�«Ë WO�öŽù«Ë WOLOKF²�« UMðU'ÝR� p�cÐ wMŽ√Ë

«d?O?¦?� qFł U2 WOÐU³A�« …eNł_«ËÎW?F?ÐU?²?*«Ë t?Ołu²�« bI²H¹ »U³A�« s� 

œ√Ë
Ò

r?NOKŽ tz«—¬Ë tðöJA� ÷dF�  UŽULł Ë√ œ«d�√ v�≈ tzu' v�≈ È

Æ»U³A�« ¡ôR¼ ‰uIŽ w� W�d×M� —UJ�√ ”dž v�≈ ÍœR¹ bG U2

ð w²�« W³FB�« W¹œUB²Gô« ·ËdE�« ‡ πÔ—UA²½«Ë WO−OK)« UMðUFL²−� UNM� w½UF

…U?O?(« w?� q?�_« b?I?H?¹ »U?³?A?�« i?F?Ð q?F?ł U?2 »U?³?A�« 5Ð W�UD³�«

¹ Ë√ W�d×M� …uŽœ Í_ rK'²'¹Ë
Ô

œ«Ëd� ¨‰öG²Ýö� WKNÝ W'¹d� `³B

‰u?IŽ w� WKJA*« r−Š rOaCð v�≈ ÊuF'¹ ÁËdJH�Ë w�dD²�« dJH�«

ÆrNÐ—P� oOI×²� dJF�« ¡U*« w� œUODAô«Ë ·ËdE�« ‰öG²Ý«Ë »U³A�«

s?¹b?�«u?�« 5?Ð q?A«u?²?�« w?� q?K?š œu?łËË Íd?Ý_« j?³?C?�« n?F?{ ‡ ±∞

i?F?Ð q?š«œ  UGöF�« X×³A√ qÐ ¨tO�≈ …—Uýù« o³Ý UL� ¨¡UMÐ_«Ë

 U?Gö?F?�« w?� o?L?F?�« v?�≈  b?I?²?�«Ë w?L?Ýd�« lÐUD�UÐ nB²ð dÝ_«

rNzUMÐ√ ‰uIŽ w� —Ëb¹ U� Ê«b�«u�« ·dF¹ ô bGË U¼œ«d�√ 5Ð WOBaA�«

ÆrNðUNłuð Ë√ rNðUMÐË



¥π

qG²'ð rNÐ WAUš Z�«dÐ œułË ÂbŽË »U³A�« tM� w½UF¹ Íc�« ⁄«dH�« ‡ ±±

¹ U?0 r?Nž«d� XGË
Ô

¡ôu?�« ÕË—Ë W?O?�ö?Ýù« r?O?I?�« rNO� wLMðË r¼bOH

b?−?¹ WLEM� Ë√ WŽULł Í√ v�≈ t−²¹ rNCFÐ qFł lL²−LK� ¡UL²½ô«Ë

½√Ò U?N?łu?ðË —U?J?�√ u?×?½ t?ł—b?²?'?ð b?G sJ�Ë ⁄«dH�« tOKŽ wKL²Ý UN

ÆW�d×M�

½S?� ·d?D²�«Ë ·«d×½ô« »U³Ý√ sŽ dEM�« ·dBÐËÒU?N²Nł«u� V−¹ t

‰u?I?Ž w?� —U?J?�_« Ác?¼ Íd?A?²?'ð ô v²Š WLJ(«Ë …uI�UÐ UNF� q�UF²�«Ë

’uBM�«  b�√ Íc�« »U¼—ù« 5M³²� l� Âe(«Ë …uI�U³� Æw−OK)« »U³A�«

qFH�« WŽUMýË t²�dŠ vKŽ ̈ t×O{uð o³Ý UL� ̈ 5LK'*« ¡ULKŽË WOŽdA�«

ð ô v?²?Š t?O?³?J?ðd� ÂdłËÔV?B?F?²?K?� W?ŠU?Ý W?O?−?O?K?)« U?M?ðU?F?L?²−� `³B

Æ…œËUN*« Ë√ W�ËU'LK� WOCG fO� U¼—«dI²Ý«Ë UMðUFL²−� s�Q� ̈ »U¼—ù«Ë

Ê√ UL�Ò«—Ëœ W?LJ×K� Îö?ŽU� Î¨»U?¼—ù«Ë w?M¹b�« ·dD²�« WNł«u� w� 

Ê√ v?KŽ »U¼—ù«Ë ·dD²�« dO'Hð w� —UB²GôU�Òd?G� W¾� tO³Jðd�Ë tOM³²� 
Ò

—

s�Ë WOłu�b¹√Ë dJ� vKŽ ÂuI¹ »U¼—ù«Ë ·dD²�U� ¨tGöÞ≈ vKŽ fO� UNÐ

bL²Fð w²�«Ë UN� WC¼UM*« WOłu�b¹_«Ë dJH�« dA½Ë oOLFð UN²Nł«u� qzUÝË

∆œU?³� v�≈ Ÿułd�«Ë W�UF�« W×KB*« oOI%Ë —«u(« bO�QðË nMF�« c³½ vKŽ

U?M?M?¹œ e?zU?�— s?� Ác?¼ q?�Ë s?¹d?šü« l?� q?�U?F?²?�« w?� W×O×B�« ÂöÝù«

Æw�öÝù«

Ê√ UL�Òs� fO�Ë dOHJ²�«Ë ·dD²�« dJ� ÊuKL×¹ s� —«uŠ WLJ(« s� 

Ê_ ̈ WOÐU¼—≈ ‰ULŽQÐ Êu�uI¹Òž s� rNM� ÔÈËU²� vKŽ bL²Ž« s� rNM�Ë tÐ —d

√ s� rNM�Ë W×O×A dOžÔÊ≈ ÆtÐ r×GÒdOHJ²�«Ë ·dD²�« …œUG l� —«u(« W�UG≈ 

¹ ¡ôR?N?� ¨…d?O?³?� …bzU� t� ÊuJOÝ
Ô

«d?J?� ÊuK¦LÎ«—U?OðË ÎŸU?³?ð√ t?� lL²:« w� 

¡UDš√ ̀ O{uð vKŽ qLFOÝ gN�« dJH�« «c¼ vKŽ W−(« W�UG≈Ë ÊuHÞUF²�Ë



µ∞

t?½u?M?³?²?¹ s2 dO¦� —UJ�√ `O×Bð v�≈ ÍœROÝ w�U²�UÐË ZNM�« «c¼  ôUG�Ë

d?J?H?�« …œU?G s?� 5MŁô Á—«uŠ bFÐ w½dI�« b�R¹ «c¼ w�Ë ÆtF� ÊuHÞUF²¹Ë

¦?Ð Íc?�«Ë w�dD²�«ÒÊ√ Íœu?F?'?�« Êu¹eHK²�« tÒw?� d?ŁR?� ú*« vKŽ ULNFł«dð 

ÍdOHJ²�« dJH�« «cN� WLAUG WÐd{Ë fHM�« WFł«d* …uŽœË ULNŽU³ð√ nA
©±®

«d?šR?� Âö?Žù« q?zU?ÝË t?²?K?GU?M?ð U?� qF�Ë ª ·dD²*«Îs?2 œb?Ž l?ł«dð s� 

`O×Bð w� —«u(« WOL¼√ 5³¹ »«uB�«Ë o(« …œUł v�≈ dJH�« «c¼ ÊuKL×¹

¹ ‚UO'�« «c¼ w�Ë ÆÂöÝù« nGu� ̀ O{uðË —UJ�_«
Ô

s�√ YŠU³� d¹b� dOA

Ê√ v?�≈ d?B� w� o³Ý_« W�Ëb�«Òr?N?Ð —d?G*« 5�dD²*« »U³A�« s� W¾� „UM¼ 

U¹dJ� «ËdŁQð s2ÎUO�UIŁ Ë√ Îrz«dł «u³Jðd¹ r� s2 W�dD²*«  «—UO²�«  «—UFAÐ 

rOK'�« o¹dD�« v�≈ …œuF�«Ë rNHGu� `O×B²� œ«bF²Ý« vKŽ rNMJ� nMŽ
©≤®

t?ÐU³Ý√ sŽ Íd×²�«Ë »U¼—ù«Ë ·dD²�« —Ëcł W�dF� lOD²'½ WLJ(U³� Æ

œU?−?¹≈Ë ·Ëd?E?�« ‰ö?G?²?Ýô W?Ad?� „d?ð Âb?ŽË U?N?łöF� p�–Ë WOIOI(«

W?N?ł«u?� w?� j?I?� …u?I?�« v?KŽ œUL²ŽôU� Æ·«d×½ô«Ë ·dD²K�  Užu'�

łR¹Ë nMF�« oLF¹ bG »U¼—ù«Ë ·dD²�«
Ò

U?L� WO−OK)«  UFL²:« w� t−

¹ bG
Ô

Ê√ vKŽ bO�Q²�«  ULK'*« s�Ë ÆÊU¼d³�«Ë W−(« »UOGÐ —d³ÒŸdý oO³Dð 

ÆÊUMŁ« tOKŽ nK²a¹ ô d�√ Âd' VJðd� q� l� t�UJŠ√Ë tK�«

½√ v�≈ …—Uýù« —b&ËÒ½S� wM¹b�« uKG�«Ë ·dD²K� ÍbB²�« V−¹ UL� tÒt

¹ Íc�« iGUM*« ·dD²K� ÍbB²�« V−¹ qÐUI*« w�
Ô

·dD²�«ò ‡Ð t²OL'ð sJL

±∞ \±π≤∞ Ÿ¨…u???Žb???�« W???K???−???� ¨ w???½d???I???�« i???zU??Ž Æœ a??O??A??�« l??� ¡U??I??� ©±®

±¥‡±≤’¨‡¼±¥≤¥‰«uý

W?K?−?� ¨o?³?Ý_« d?B?� w?� W?�Ëb?�« s?�√ YŠU³� d¹b� ¨ÂöŽ œ«R� ¡«uK�« l� ¡UI� ©≤®

∑≥ ‡ ∑≤ ’¨‡¼±¥≤¥ ‰«uý ±∞ \±π≤∞ Ÿ¨…uŽb�«



µ±

H?'?¹Ë Âö?Ýù« rOGË dzUFAÐ ∆eN²'¹ Íc�« åwM¹œö�«Òr?N� œuNA*« Á“u�— t

¹Ë ÕöB�«Ë dO)UÐ
Ô

wM¹œö�« ·dD²�U� ¨lL²:« W�UIŁË  «bI²F� w� pJA

¹
Ô

¹Ë wM¹b�« ·dD²�« ÍcG
Ô

—Ëb¹ t�«Ëœ v�≈ ÍœR¹ U2 Á—UA²½ô W³Bš ÷—√ q¦L

¹Ë ¨…d?O?D?š Z?zU?²?½ v?�≈ œuIð bG WždH� WIKŠ w� UN�öš s� lL²:«
Ô

s?JL

® rG— qJA�« ‰öš s� p�– `O{uð±Æ©

·dD²�« …dz«œ ©±® rB— qJý

wM¹œö�« ·dD²�«                      wM¹b�« ·dD²�«    

—U×²½ô«Ë nMF�« ±± Æ ≤

w?²?�«Ë W?O?−?O?K?)« UMðUFL²−� w� dA²Mð  √bÐ w²�« W³¹dG�« d¼«uE�« s�

n?M?F?�« …d?¼U?þ w?¼ W?O?ŽU?L?²łô« rOI�«Ë w�öÝù« s¹b�« rO�UFð l� v�UM²ð

vKŽ ¡«b²Žô« Wł—œ v�≈ qB¹ Íc�« nMF�« `³AQ� ¨»U³A�« 5Ð —U×²½ô«Ë

Ê≈ qÐ ¨»U³A�« iFÐ tJK'¹ q²I�UÐ U0—Ë qÐ s¹dšü«ÒÊ√ —u�_« »dž√ s� 

¹
Ô

i?F?Ð w?� Âö?Žù« q?zU?ÝË t?KGUM²ð U� qF�Ë nMFK� U¹U×{ ‰UHÞ_« `³B

p²¼ rz«d' dLF�« s� WFÐU'�«Ë WÝœU'�« w� ‰UHÞ√ ÷dFð s� ZOK)« ‰Ëœ

UÝUJF½« q²I�«Ë ÷dF�«Î«dODš Î¨WO−OK)«  UFL²:« w� W1d'« tO�≈ X�¬ U* 

U?N?O?� q?²?G  ôU?Š „U?M?N?� »U?A?�« …dÝ√ œ«d�√ qLAO� nMF�« U¹U×{ b²�«Ë



µ≤

·d?F?½ ô r?z«d?'« Ác¼ X½U� bGË ÆtðdÝ√ œ«d�√Ë qÐ tðb�«ËË Áb�«Ë »UA�«

öI½ ô≈ oÐU'�« w� UNMŽÎÆUJ¹d�√Ë UÐ—Ë√ w� Àb×¹ U� sŽ ÂöŽù« qzUÝË s� 

W?�ËU?×?� Ë√ —U?×?²?½ô« Í√ r?N?'H½√ »U³A�« v�≈ nMF�« Â«ba²Ý« t&«Ë

w?� —U?×?²?½ô«  U?OzUBŠ≈ sŽ WMKF*« WOLÝd�« ÂUG—_« X½U� Ê≈Ë Æ—U×²½ô«

Ê√ b?I?²?F?¹ Y?ŠU?³?�« s?J� WKOKG Ëb³ð ZOK)« ‰ËœÒ¹ ô s?KF*« 
Ô

l?G«u?�« s?Ž d³F

∫UNM� »U³Ý_ p�–Ë dO¦JÐ tMŽ sKF*« ‚uHð —U×²½ô« Àœ«u×� ¨wKFH�«

Æ…d¼UE�« sŽ WIOGœ  UOzUBŠ≈ œułË ÂbŽ ‡

ÆWOIOI(« —U×²½ô«  ôUŠ œbŽ d�– ÂbŽ w� W�u¾'*«  UN'« W³ž— ‡

�≈ p�–Ë WK−'*« dOž —U×²½ô« Àœ«uŠ ‡
Ò

…dÝ_« r²J²� Ë√ V³'�« W�dF� ÂbF� U

Æ—U×²½ô« UNF�«œ ÊuJ¹ w²�«  «—UO'�« Àœ«uŠ p�– ‰U¦� ¨V³'�« sŽ

ÆWK−'*« dOžË ÕU−M�« UN� V²J¹ r� w²�« —U×²½ô«  ôËU×� ≠

Ê√ v?�≈ …—U?ýù« d?�c�UÐ —b−¹ËÒw?²?�« W?O?ŽU?L?²?łô«Ë WO'HM�« ◊uGC�« 

qO³Ý vKF� ̈ —U×²½û� W¹œR*« WOÝUÝ_« »U³Ý_« bŠ√ w¼ »U³A�« UNNł«u¹

q?zU?ÝËË 5?�u?¾?'?*« s?� b?$ »U?³A�« 5Ð W�UD³�« WKJA* ‚dD²�« bMŽ ‰U¦*«

ULz«œ ÂuK�« lC¹ s� ÂöŽù«ÎÂbŽË qLF�« w� rN²³ž— ÂbŽ w� »U³A�« vKŽ 

Ê√ dš¬ vMF0 q'J�UÐ rN�UNð«Ë tO�≈ rNOFÝÒqAH� lłd¹ W�UD³�« w� V³'�« 

«dO¦J� tGöÞ≈ vKŽ fO� WIOI(« w� «c¼Ë ª»U³A�«ÎW³žd�« rN¹b� »U³A�« s� 

Ê√ Ë√ W?O?H?Oþu�« ’dH�« ÊËb−¹ ô sJ� wF'�«ËÒW?O?½b?²� WOHOþu�«  U³ðd*« 

«b?łÎW?H?K?J?ð ÍËU?'?ð ô U?0— q?Ð ‰Ëc?³?*« X?Gu?�«Ë b?N?'« ÍËU'ð ô YO×Ð 

ÆqLF�« v�≈Ë s�  öA«u*«

Ł√ åWO×C�« Âu�ò dš¬ vMF0 Ë√ Ác¼ å»U³A�« qA�ò …dE½Ò«dO¦�  dÎvKŽ 

∫5³½Uł s� p�–Ë ¨—U×²½ô« W�ËU×� Ë√ —U×²½ö� rNF�bð bGË »U³A�«



µ≥

«—u?Fý »U³A�« iFÐ Èb� …dEM�« Ác¼  błË√ ‡ ±ÎÊQ?Ð ÒqLF�« sŽ rNKDŽ 

½√ V?³?'?ÐÒö?A√ r?NÎôË l?L?²?:« v?K?Ž ¡V?Ž r?N?� w?�U?²?�U?ÐË Êu?K?ýU� 

Æq(« u¼ ¨—U×²½ô« ¨rNðUOŠ s� hKa²�U� «c� …UO(« ÊuI×²'¹

rN½«dOłË rNÐ—UG√Ë r¼dÝ√ s� p�c�Ë ”UM�« W�UŽ s� rN� lL²:« …dE½ ‡ ≤

½√ vKŽ rNzUGbA√ËÒUÞuG{ X{d� ÊuKýU� rNÎW³O¼— WOŽUL²ł«Ë WO'H½ 

Ê√ WAUš rNOKŽÒqzUÝË ÈbŠ« ÊuJð bGË ̈ rŠdð ô WOÐdF�« UMðUFL²−� 

s� hKa²�« u¼ UN²Nł«u�Ë …dO³J�« ◊uGC�« Ác¼ l� q�UF²K� »U³A�«

Æ—U×²½ô« Í√ rNðUOŠ

½S� p�– ÂU�√ËÒq?zU?ÝËË 5�u¾'*« q³G s� W�UD³�« WOCI� ‚dD²�« bMŽ t

rN�u� Ë√ rN²GUÞ ‚u� »U³A�« qOL% ÂbŽË Ê“«u²Ð UNO�≈ dEM�« V−¹ ÂöŽù«

V¹dG bNF�Ë oÐU'�« w� t½√ —U³²Žô« w� lCM�ËÆrNðœ«—≈ sŽ Wł—Uš —u�√ w�

œułË ÂbF� W−O²½ XGu�« iF³� qLŽ öÐ fK−¹ s� U½œ«bł«Ë U½¡UÐ√ s� ÊU�

ÆqLŽ ’d�

Ê≈Òv�≈ ÍœR¹ bG rNðUłUO²Š«Ë »U³A�«  öJA� ÃöŽË WNł«u� ÂbŽ 

ð Ê√ÔWO−OK)«  UFL²:« w� …d¼Uþ —U×²½ô« W�ËU×� Ë√ —U×²½ô« WKJA� ̀ ³B

ð w¼ UL�ÔWOÐuM'« U¹—u�Ë ÊUÐUO�U� W¹uOÝ_«  UFL²:« iFÐ w� …d¼Uþ bF

Æq³I²'*« …UOŠ 5�Q²Ð oKF²ð  öJA� UNO� »U³A�« tł«u¹ w²�«Ë

WOŽUL²łô«  UÐ«dD{ô«Ë WO*HM�« ÷«d�_« ±≤Æ ≤

Ê≈Ò÷«d�_« s� dO¦� —UA²½« v�≈  œUG »U³A�« UNNł«u¹ w²�« ·ËdE�« 

ð oÐU'�« w� X½U� w²�« WOŽUL²łô«  UÐ«dD{ô«Ë WO'HM�«ÔÀËb(« …—œU½ bF

W�U{ùUÐ WOBaA�« ÂUBH½«Ë ÍdNI�« ”«uÝu�«Ë »U¾²�ôU� fK:« ‰Ëœ w�

s¾LD¹ ô Íc�« »UA�U� Æ»U³A�« W¾� 5Ð  dA²½« W�eF�« VŠË ¡«uD½ô« v�≈

w?� ÊU?� ¡«u?Ý Íu?½U?¦?�« b?F?Ð U?� rOKF²�« w� wÝ«—œ bFI� vKŽ ‰uB(« w�



µ¥

w� s¾LD� dOž uN� wÝ«—œ bFI� vKŽ qBŠ u�Ë v²Š b¼UF*« w� Ë√ WF�U'«

w� ÁdLŽ s� XC� w²�« 5M'�«Ë t�cÐ Íc�« bN'« bFÐ WHOþË vKŽ ‰uB(«

UIKG »UA�« Èb� oKš WÝ«—b�«ÎU�ušË Î¨ÕuLD�«Ë q�_« ÁbI�√Ë q³I²'*« s� 

W?−O²½ËÎr?�U?Ž ¡U?M?³� t&« tðUO( wFGË r�UŽ ¡UMÐ w� »U³A�« iFÐ …—bG ÂbF� 

œ√ U??2 ‰U?O?)« s?�
Ò

 U??Ð«d??D?{ô«Ë W?O?'?H?M?�« ÷«d?�_« ¡u?A?½ v?�≈ Á—Ëb?Ð È

WAUšË »U³A�« W½UF� s� X¹uJ�« w� X¹dł√ WÝ«—œ p�– b�R¹Ë ªWOŽUL²ł«

ÊQ?Ð —uFA�«Ë bG�« s� ·u)UÐ —uFA�« s�  UÐUA�«ÒU?L� ¨‰uN−� q³I²'*« 

Ê√Ò«œbŽ „UM¼ Î»U³A�« ‚—uð w²�« WOŽUL²łô«  UÐ«dD{ô«Ë  öJA*« s� 

s¹b�«u�« ‰UGA½« ̈ ÍdÝ_« pJH²�« ̈ ‚öD�« ̈ Ã«Ëe�« WÐuFA U¼“dÐ√ s� qF�

¨`?O?×?D?�«® W?�U?L?F?�« 5Þuð ¨ÊUJÝù« ¨ UO³Mł√ s� Ã«Ëe�« ¨¡UMÐ_« sŽ

±π∏∂ ôU?Š …œU?¹“ Z?OK)« ‰Ëœ w� 5O'HM�« ¡U³Þ_« s� dO¦� b�R¹Ë Æ©Â

W½Ëü« w� WO'HM�«  UOHA²'*«Ë  «œUOF�« vKŽ s¹œœd²*« »U³A�« s� v{d*«

¹Ë Æ…dOš_«
Ô

«—UA²½« WO'HM�« ÷«d�_« d¦�√ s� »U¾²�ô« bFÎW³ðd*« q²×¹ qÐ ̈

UO�UŠ …U�u�«  U³³'� “dÐ√ 5Ð WFÐ«d�«Î¹Ë ̈
Ô

WOŽUL²łô« ◊uGC�« v�≈ p�– lłd

 ¨W?O?Ðd?F�« W×B�«® lL²:« œ«d�√ tł«uð w²�« W¹œUB²Gô«Ë±¥≤¥s?�Ë Æ©‡¼

«–U?²?Ý√ Á—U?³?²ŽUÐ 5OF�U'« W³KD�UÐ n�R*« „UJ²Š« ‰öšÎk?×K¹ WF�U'« w� 

d?A?F?�« ‰ö?š r?N?ðU?�d?B?ðË »ö?D�« „uKÝ vKŽ √dÞ Íc�« `{«u�« ‚dH�«

fHM�« l� Àb×²�«Ë  öOa²�«Ë »U¾²�ô«Ë oKI�« d¼UEL� ̈ WO{U*«  «uMÝ

UD/ X×³A√ÎUFzUý ÎŸu{u*« «c¼ WOL¼_Ë Æd{U(« XGu�« w� »öD�« 5Ð 

 U?³?K?D?²?�Ë l?G«u?�« ∫W?O?ŽUL²łô« W�b)«ò…Ëb½  UOAuð ÈbŠ≈ XŽœ bI�

l?� w?'?H?M?�« V?D?�UÐ WOMF*«  UN'« ÂUL²¼« …—Ëd{ v�≈ åwŽUL²łô« qLF�«

WO'HM�« ÷«d�_« ‰U−� w� nOI¦²�«Ë wŽu�« l�—Ë s'�« —UGA
©±®

Æ

pK*« vHA²'� ¨wŽUL²łô« qLF�«  U³KD²�Ë lG«u�« åWOŽUL²łô« W�b)«ò …Ëb½ ©±®

ÆÂ≤∞∞≤ dÐu²�« ≤‡± Ø ‡¼±¥≤≥ Vł— ≤µ ‡ ≤¥ ¨ÊuOFK� wBBa²�« b�Uš



µµ

tðöJA�Ë »U³A« W�“√ v≈ W¹œR*« q�«uF« Æ ≥

Ê≈Ò «d?O?G?²?Ð d?9Ë  d?� U?N?½√ b?−?¹ W?O?−?O?K?)«  U?FL²−LK� hŠUH�« 

UN½UJÝ X#*Ë UN²OMÐ s� dO¦( w*  dOž …dO³( W¹œUB²0«Ë WO*UIŁË WOŽUL²ł«

 «d?O?G?²?�« p?K?ð n?B?²?ðË ¨»U?³?A?�« W?¾* W<UšË W¹dLF�« rNðU¾* nK²?0

«œb?Ž »U?³?A?�« tł«Ë …dOš_«  «uMÝ dAF�« ‰ö?* Æl¹d#�« UNŁËb×ÐÎs� 

Æt(uKÝË ÁdJ* vKŽ dO³( dŁ√ UN� ÊU( w²�«  «dOG²�«Ë  U¹b×²�«Ë  öJA*«

‰Ëœ w* wÐU³A�« qLF�« UNÐ ◊UM�  U#ÝR�Ë  U¾O¼ œułË s� ržd�UÐË

s?J� w−OK)« ÊËUF²�« fK−�Òð …œb?×�Ë W×{«Ë  UO−Oð«d²Ý« rÝ— ÔVðd

ðË  U¹u�Ë_« UNO*ÔZ�«d³�«Ë  UO−Oð«d²Ýô« cOHM²� WOKŠd� jDš UNO* œb×

¹ ¨WKJA� qEð
Ô

 U#ÝR*« 5Ð t�«bF½« U0—Ë oO#M²�« nF{ p�– v�≈ ·UC

Ł√ p?�– q?( f?K:« ‰Ëœ s� W�Ëœ q( w* »U³A�UÐ WOMF*« …eNł_«ËÒU³KÝ dÎ

‰Ëœ w?* »U?³?A?�« W?O?Ž«d?Ð W?O?M?F?*«  U#ÝR*«Ë  U¾ON�« …¡UH(Ë WOKŽU* vKŽ

ÆÊËUF²�« fK−�

Ê≈ÒY?¹b?(« o?³Ý ¨ öJA� s� UNMŽ r$ U�Ë w−OK)« »U³A�« W�“√ 

Ł√ ¨v?C?� U?L?O?* U?N?MŽÒr?¼d?Ý√ v?K?Ž s?J?�Ë »U?³?A?�« v?K?Ž j?I?* f?O�  d

ÊS* «c� rNðUFL²−�ËÒ œ√Ë  bN� w²�« q�«uF�« sŽ nAJ�« …—ËdC�« s� 

Æ öJA*« pKð v�≈

Ê≈ÒM?³?�« q?�UF²�« Ò»U?³?A?�« U?N?N?ł«u?¹ w?²?�«  öJA*«Ë  U¹b×²�« l� ¡U

«c¼Ë ÆUNÐU³Ý√Ë  U¹b×²�«Ë  öJA*« pKð —Ëcł W*dF� VKD²¹ w−OK)«

d?³?#?� p?�–Ë W?O?Žu?{u?�Ë W?O?*U?H?A?Ð U?¹U?C?I?�« Ác?¼ W?A?0UM� ÂeK²#¹ l³D�UÐ

q?�U?F?²?K?�  U?O−Oð«d²Ý« ¡UMÐË  UÝUOÝ l{Ë vM#²O� U¼b¹b%Ë  öJA*«

u?×?½ W?O?ÝU?Ý_« …u?D)« u¼ —uBI�« Ë√ WKJA*UÐ ·«d²ŽôU* ÆWOKŽUHÐ UNF�



µ∂

Ê≈ qÐ q(« œU−¹≈Ò«dO¦( ÎÊ√ d?³²F¹ 5¦ŠU³�« s� ÒnB½ u¼ WKJA*UÐ ·«d²Žô« 

Æq(«

Ê√ UL(Òð UNMŽ Y¹b(« o³Ý w²�«Ë »U³A�« WKŠd� hzUBš W*dF� ÔÂbI

«—UÞ≈ÎUOLKŽ ÎW?×{«Ë WO−NM� wM³ð vKŽ qLFðË »U³A�« l� qŽUH�« q�UF²K� 

ÆrNðUłUO²Š« ŸU³ý≈Ë »U³A�«  öJA� WNł«u*

WHK²<« UNðöJA0 »U³A�« W�“√ v�≈ W¹œR*« »U³Ý_«Ë q�«uF�« nB²ðË

½QÐÒq?¦?�  U?Ý«—b?�« s?� œb?Ž UNM� iFÐ v�≈ —Uý√ b0Ë WJÐUA²�Ë …œbF²� UN

 ¨”U?O?;«±ππ∂ ¨`?O?×?D�« ¨Â±π∏∂ ¨w?#?O?I�« ¨Â±π∏∂¨d?¹u'« ¨Â

±ππµ ¨w?³O²F�« ¨Â±ππ∂¨q?�«u?Ž …bŽ v�≈  U³³#*« nOMBð sJ1Ë ÆÂ

ÆWO�U²�«  «dIH�« w* t×O{uð wðQOÝ UL(

OGð  ±Æ ≥
Ò

…dÝ_« nzUþË d

w²�« w¼ Ê«uš_«Ë s¹b�«u�« w* WK¦2 WIÐU#�« w* WO−OK)« …dÝ_« X½U(

X?0u?�« w?* s?J?� V?½«u?'« v?²?ý w* rN²¹UŽ—Ë  UM³�«Ë ¡UMÐ_« W¾AM²Ð ÂuIð

Ë√ W?O?A?OF*« rN�«uŠ√ 5#%Ë ‚“d�« VKÞ w* s¹b�«u�« ‰UGA½« l� d{U(«

 d?B?²?0« Èd?š√ »U?³?Ý_ Ë√ W?¾?A?M²�« w* WO�u¾#*« qL% w* rN²³ž— ÂbF�

W?¹œU?*« V?½«u?'« d?O?*uðË WOL#'« W¾AM²�« vKŽ dÝ_« s� dO¦( bMŽ WO�u¾#*«

s� dO¦( X×³<√Ë ̈ WOŽUL²łô«Ë W¹uÐd²�« V½«u'« ‰UL¼≈Ë  UM³�«Ë ¡UMÐú�

U²0Ë UNðUMÐË U¼¡UMÐ√ ̀ M9 ô dÝ_«ÎUO*U( ÎWÐUłù«Ë rNðöJA�Ë r¼U¹UC0 ÕdD� 

Ë√ ¡U?0b?<_« q?¦?� s?¹d?š¬ ”U?½√ v?�≈ …dÝ_« ÂUN� s� dO¦( XK(Ë√Ë UNOKŽ

U?2 W?¹d?J?* Ë√ W?O?(uKÝ  U*«d×½« rN¹b� ÊuJ¹ b0 Èdš√  UŽULł Ë√ œ«d*√

U³³Ý ÊuJ¹ÎW?¾?AM²�«Ë WOÐd²�« ÂUN� ‰UJ¹≈ Ë√ ¨rN*«d×½«Ë »U³A�« qOKCð w* 

 UM³�«Ë ¡UMÐ_« W¾AM²Ð ÂUOIK� 5K¼R*« dOž 5IzU#�«Ë  UOÐd*«Ë  U�œU)« v�≈



µ∑

q?š√ U?2 W?O?−?O?K)«  UFL²−LK� WO*UI¦�«  «œUF�«Ë rOI�«Ë dÞ_« o*ËÒ—ËbÐ 

U³KÝ p�– fJF½«Ë rNðöJA� qŠË »U³A�« tOłuðË W¾AMð w* …dÝ_«ÎvKŽ 

UNKL%Ë WO�u¾#*« vMF� rN* q¦� …bŽ V½«uł w* w−OK)« »U³A�« WOB?ý

WÝ«—œ  b(√ ’uB)« «c¼ w*Ë ÆlL²−LK� ¡ôu�«Ë wŽUL²łô« j³C�«Ë

w?ŽU?L?²?łô« j?³?C?�« W?O?K?L?Ž w?* »U?³?A?�« vKŽ W¹dÝ_« W¾AM²�« dOŁQð vKŽ

 «œU?F?�«Ë r?E?M?�«Ë W?O?ŽU?L?²łô« rOIK� »U³A�« Â«d²Š«Ë Â«e²�« tÐ œuBI*«Ë

 ¨`�UH�«®≤∞∞≤ ØÂ±¥≤≥ UNłuðË rO0 s� t½uKL×¹ U�Ë »U³A�U* ¨©‡¼

qK)« p�– fJF½« …dÝ_« w* qKš „UM¼ ÊU( «–S* W¹dÝ_« W¾AM²�« ÃU²½ w¼

Æ»U³A�« vKŽ

U?N?Ð  d?� w?²?�« W?¹œU?B²0ô« …dHD�« tð“d*√ U* W−O²½ kŠö*« s� tKF�Ë

©W¹œöO*«  UMOF³#�«® W¹d−N�«  UMOF#²�« nB²M� w* ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ

W?¾* —uNþ 5IzUÝË Âbš s� WO�eM*« W�ULF�UÐ W½UF²Ýô« s� UNOKŽ Vðdð U�Ë

—u�√ w* v²Š œËb(« bFÐ√ v�≈ s¹dšü« vKŽ WO�UJð≈  UÐUA�«Ë »U³A�« s�

s?�Ë ¨U?N?#?H?M?Ð Ë√ t?#HMÐ WÐUA�« Ë√ »UA�« UNÐ ÂuI¹ Ê√ ÷d²H*« s� WDO#Ð

Ê√ n?ÝR*«Òr?N?ðU?M?ÐË r?¼¡U?M?Ð√ vÐ—Ë V½U'« «c¼ qHž√ s� dÝ_« s� „UM¼ 

WOŽu½  ¡UA½ w�U²�UÐË WO�UJðù« rNO* ”džË fHM�« vKŽ œUL²Žô« ÂbŽ vKŽ

ÆUNKL×²¹ Ê√ b¹d¹ ôË qÐ WO�u¾#*« qL×²¹ Ê√ lOD²#¹ ô »U³A�« s�

d�√ v�≈ …—Uýù« —b&ËÌu¼Ë …dÝ_« w* WOŽUL²łô« W¾AM²�UÐ oKF²¹ rN� 

ÃËe�« 5Ð ÊuJ¹ b0 »UOG�« «c¼Ë dÝ_« s� dO¦( w* q<«u²�«Ë —«u(« »UOž

¨s¹dšü« l� q�UF²�« w* »U³A�«Ë W¾ýUMK� WLOKÝ dOž …Ëb0 q¦1 U2 WłËe�«Ë

Ê√ t?O?* pýô U2ËÒð W?¾?ýU?M?�« …UOŠ w* …ËbI�« ÔJ?AÒr?N?ðU?*d?B?ðË rN(uKÝ q

®≤∞∞≤ Mental Health Weakly, 5Ð q<«u²�«Ë —«u(« »UOž ÊuJ¹ Ë√ ̈ ©

5?Ð q?<«u?²?�U?* ªÈd?š√ W?N?ł s?� r?N?ðUMÐË rNzUMÐ√ 5ÐË WNł s� s¹b�«u�«



µ∏

 r?0— q?J?A?�« p�– `{u¹ UL( tłu²�« ÍœUŠ√ 5*dD�«≤`?³?<√ w�U²�UÐË ¨

¹ ôË q<«u²�«Ë —«u(« ·dF¹ ô »U³A�« s� qOł „UM¼
Ô

Âd²×¹ ôË t²LO0 —bI

s?¹d?šü« v?K?Ž Á—U?J?*√Ë tz«—¬ ÷d* vKŽ bL²F¹Ë t� WH�U<« s¹dšü« ¡«—¬

Æp�– w* nMF�«Ë …uI�« Âb?²Ý« u�Ë v²Š

 r0— qJý ≤

dÝ_« iFÐ w* q<«u²�« VO�UÝ√

W‡łËe�«

¡UMÐ_«

 UM³�«Ë

W‡łËe�« ÃËe�«

Ê«b�«u�«

ÃËe�«

¡UMÐ_«

 UM³�«Ë

w�öŽù« ÕU²H½ô«  ≤Æ ≥

Ê≈Ò U?F?L?²?:« vKŽ WO−OK)«  UFL²−LK� dO³J�« w�öŽù«  ÕU²H½ô« 

d?J?* v?K?Ž d?O?³?( d?O?ŁQð t� ÊU( WOzUCH�«  «uMI�« ‰öš s� W<Uš WOł—U)«

¹ »U?³?A?�« s� dO¦( `³<Q* w−OK)« »U³A�« …UOŠ »uKÝ√Ë
Ô

t?{dFð U� lÐU²

ð Âö?*√Ë Z�«dÐ s� WO0dA�«Ë WOÐdG�« WOzUCH�«  «uMI�«ÔUN²*UIŁË UNLO0 ‚u#



µπ

U?ÞU?/√ b?łË√ Á—Ëb?Ð «c¼Ë UNðU−²M�Ë UNFKÝ ‚u#ð UL(ÎW?O?(ö?N²Ý«Ë WO*UIŁ 

wŽUL²łô«Ë w*UI¦�« ÀË—u*« l� i0UM²ð UNKL−� w* »U³A�« Èb� …b¹bł

ÆWO−OK)«  UFL²−LK�

Ê√ ’u?B?)« «c?¼ w?* W?O?I?O?I?(«  ö?CF*« s� qF�ËÒq?zU?ÝË i?FÐ 

iF³( WO−OKš ‰«u�√ ”ËƒdÐ W(uKL*« Ë√  …¡ËdI*«ËWOzd*« WO−OK)« ÂöŽù«

� X?×?³?<√ n?×?B?�«Ë WOzUCH�«  «uMI�«ôu?FÎU?Ý—U?2Ë W*uFK� ÎV?¹d?G?²K� 

Âö?*_«Ë  ö?#?K?#*«Ë Z�«d³�« s� „UMN* ¨WO−OK)«  UFL²−LK� w*UI¦�«

¹ ULŽ nK²?¹ ô U�  «uMI�« Ác¼ w* ÷ËdF*«
Ô

qÐ WOÐdG�«  «uMI�« w* ÷dF

ôUŠ √uÝ√  ôU(« iFÐ w*ËÎ¹ U0 bNA²#¹ YŠU³�« qF�Ë ¨UNM� 
Ô

w* ÷dF

Z?�«d?³�« s�  «dI* .bI²Ð WF¹c*« ÂuIð YOŠ WOzUCH�«  «uMI�« Ác¼ ÈbŠ≈

W?LŽU½  ULKJÐË WLA²×� dOž fÐö0Ë dOŁË Âu½ d¹dÝ vKŽ WOIK²#� w¼Ë

ðÔqC*« ̀ Oýd²� ‰UBðô« s¹b¼UA*« s� VKDðuÐU³A�« Èb� WO#M'« …e¹dG�« dO¦

„d?²?A?� r?ÝU?0 WO#M'« …e¹dG�« …—UŁ≈ X×³<√ ULJ( ¨Z�U½d³�« w* „d²A�

 U½öŽô« v²Š ̈  WOzUCH�«  «uMI�« Ác¼ q¦� UNÐ ZFð w²�« Z�«d³�« s� dO¦J�

wzUCH�«  «uMI�« ÈbŠ≈ tO* ÂuIð dš¬ Z�U½dÐ w*Æp�– s� rK#ð r� W¹—U−²�«

bŠ«Ë ‰eM� w* rN� W�U0ô« d*uðË  UÐUA�«Ë »U³A�« s� WŽuL−� W*UC²ÝUÐ

¡ôR?N?� W?O?K?O?B?H²�« …UO(« ÷dŽË s�e�« s� …d²H� tO* gOF�« w* Êu(d²A¹

—U?¦?� W?D?ÐU?N?�« Z?�«d?³?�« Ác?¼ X×³<«Ë s¹b¼UA*« vKŽ  UÐUA�«Ë »U³A�«

Æ‰UHÞô« v²Š sJ�Ë  UÐUA�«Ë »U³A�« jI* fO� ÂUL²¼«Ë Y¹bŠ

U?M?²?*U?I?ŁË W?O?Ðd?F?�« U?M?ð«œU?Ž l?� i?0U?M²ð jI* fO� Z�«d³�« Ác¼ q¦�Ë 

W?Že?Ž“ v?�≈ v?F?#?ðË ÂU?F?�« ‚Ëc?�«Ë WLOK#�« …dDH�« ‘b?ð qÐ WO�öÝù«

 «u½ iFÐ UŽœ ’uB)« «c¼ w*Ë WO−OK)« UMðUFL²: WO�öÝô« ezU(d�«

WL¼U#� d¦(ô« UN²HBÐ ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ  U�uJŠ w²¹uJ�« W�ô« fK−�

WKłUŽ  «¡«dł« –U?ð« v�≈ w½u¹eHK²�« wzUCH�« qIMK�  U#ÐdŽ W#ÝR� w*



∂∞

½√ b$ «c� ÆW�UF�« ‚öšô«Ë rOI�UÐ WOzUCH�«  «uMI�« iFÐ —U²N²Ý« n0u�Òt

…dŁQ²� …œ—u²#� W*UIŁ WO−OK)«  UFL²:« w* ÊU²C0UM²� ÊU²*UIŁ „UM¼ ̀ ³<√

W?O?−?O?K?)« Âö?Žù« q?zU?ÝË i?F?Ð U¼dAMð WOðUO(« UNÞU/√Ë WOÐdG�« W*UI¦�UÐ

s?¹b?�« s?� …b?L?²?#?� W?O?K?<√ W?*U?I?ŁË   ö?:«ËW?O?zU?C?H�«  «uMI�« W<Uš

b?% ÂU�√ w−OK)« »U³A�« b$ UM¼ s�Ë ¨wŽUL²łô« ÀË—u*«Ë w�öÝù«

«d?zUŠ uN* wIOIŠÎ¹ i?0U?M²�« «c¼ 5²C0UM²� 5²*UIŁ ÂU�√ 
Ô

»U?³A�« Èb� b�u

UŽ«d<ÎU?O#H½ ÎUÐ«dD{«Ë ÎW?O?#HM�«  UÝ«—b�« b(Rð «c¼ w*Ë ¨WOB?A�« w* 

Ê√ÒUIK0Ë W*R� WO#H½ W�UŠ v�≈ ÍœRð W{—UF²*« ‰uO*«Ë  U³žd�«Ë  UŽ«dB�« Î

«dðuðËÎ ¨Íu#OŽ® œdH�« Èb� ±ππ¥Ê√ YŠU³�« bI²F¹Ë Æ©ÂÒ5ðU¼ —«dL²Ý« 

¹ 5²C0UM²*« 5²*UI¦�«
Ô

«dDš qJAÎwM¹b�« UNŁË—u�Ë WO−OK)«  UFL²:« vKŽ 

½√ U?L?( ¨wŽUL²łô«Ë w*UI¦�«ËÒ¹ t
Ô

U{—√ q¦LÎ·d?D?²�«Ë uKG�« ¡uAM� W³Bš 

Æ»U¼—« s� tOKŽ ÍuDM¹ b0 U�Ë wM¹b�«

ÊS* dš¬ V½Uł s�ËÒ‰öš s� r�UF�« ‰Ëœ 5Ð  ôUBðô« …dz«œ ŸU#ð« 

® W?O?ðu?³JMF�« WJ³A�«InternetÁœ«d?*√ q?<«u?²?¹ …dOG< W¹d0 r�UF�« XKFł ©

ô Y?O?Š ¨r?�U?F�« s� WFIÐ Í√ w* Àb% w²�«  U¹d:« q( l� ÊuKŽUH²¹Ë

qŽUH²�« ‰öš s� p�– s� d¦(√ qÐ …b¼UA*«Ë ÷dF�« bŠ bMŽ d�_« n0u²¹

¨W?E?×?K?�« f?H?½ w?*Ë  U?ŽU?L'«Ë œ«d*_« 5Ð wFL#�«Ë wzd*« q<«u²�«Ë

l?� W?O?ðu?³?J?MF�« WJ³A�« vKŽ l0«u� ‰öš s� q<«u²¹ Ê√ »UA�« —ËbIL³*

t?�u?½ W?*d?ž w?* u?¼Ë r?�U?F�« ‰Ëœ nK²?� w*  ULEM�Ë  U#ÝR�Ë œ«d*√

Ë√ W?H?O×< Í√ w* V²( U� vKŽ lKD¹ Ê√ Á—ËbI0 `³<√Ë ¨…bO¼“ WHKJ²ÐË

q?L?F?�« s?� q?F?−?¹ 4?I?�ö?�«Ë œËb?×?�ö�« ÕU²H½ô« «c¼Ë ¨…dA½ Ë√ WK−�
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ÆWOKš«b�« …—«“ËË WOŽUL²łô« ÊËRA�«Ë qLF�« …—«“ËË w�UF�« rOKF²�«

Ê≈Òœ√ œb?F?²?�« «c?¼ q¦� 
Ò

Z?�«d?ÐË …œb?×?�  U?O?−?O?ð«d?²Ý« œUI²*« v�≈ È

Ê√ W?<Uš WK�UJ²�Òb?Š«u?�« b?K³�« qš«œ  UN'« Ác¼ 5Ð œuN'« oO#Mð 

¹  d�√
Ô

 «–  U?N?'« 5?Ð ÊËUF²�«Ë oO#M²�« w* nF{ „UMN* WKCF� bF

½≈ qÐ ¨W0öF�«Ò«—d³�  UN'« œbFð `³<√  ôU(« iFÐ w* tÎ»ËdNK� 

ð YOŠ WO�u¾#*« s�ÔÆÈdš_« WN'« vKŽ WO�u¾#*« WNł q( wIK



∂∑

U?N?ð—Ëœ w?* …b?×?²?*« 3ú?� ÂU?F�« WOFL'« d¹dIð b(R¹ —UÞù« «c¼ w*Ë

Ê√ Â±πππ ÂU?Ž s?� d?¹UM¹ w* …bIFM*« 5#L)«Ë WFÐ«d�«Ò«d?O¦( Î‰Ëœ s� 

p?�– q?F?H?ð r?� »U?³A�« ÊQAÐ WOMÞË  UÝUOÝ  bL²Ž« w²�« ¡UCŽ_«

 «–  «—«“u?�«Ë  U?ŽU?D?I?�« 5?Ð W?(—U?A?*«Ë o?O?#?M²�« s� ”UÝ√ vKŽ

Ê√ v?�≈ d?¹d?I?²?�« —U?ý√ U?L?( ÆW?0öF�«ÒÂU?�√ W?O?ÝU?Ý_«  U?³?I?F�« ÈbŠ≈ 

qł√ s� wLO¼UH� —UÞ≈ v�≈ —UI²*ô« u¼ »U³A�« Z�«dÐË  UO−Oð«d²Ý«

 U?#?ÝR*« tOKŽ oH²ð U¼cOHMðË »U³AK� WK�UJ²� WOMÞË WÝUOÝ rOLBð

Æ»U³A�« ‰U−� w* WK�UF�«  UŽUDI�«Ë

¹ »U?³?A?K?� v?K?Ž√ f?K?−?� Ë√ W?¾O¼ v�≈ —UI²*ô«  ‡ ≥
Ô

 U?ÝU?O?Ý r?Ý— t?Ð ◊UM

 UÝUO#�« pKð cOHMð WFÐU²�Ë W�Ëb�« w* »U³A�« W¹UŽd�  UO−Oð«d²Ý«Ë

5Ð oO#M²�«Ë »U³A�« W¹UŽdÐ WOMF*«  UN'«Ë …eNł_« q³0 s� Z�«d³�«Ë

v�≈ fK:« ‰Ëœ ÈbŠ≈ w* w�uJŠ d¹dIð UŽœ U� «c¼Ë Æ UN'« pKð

ð W?Lz«œ UOKŽ WM' qOJAðÔW?O?�u?J(«  U¾ON�«Ë  U#ÝR*« W*U( UNO* q¦L

W?<U?)« Z?�«d?³�«Ë jD)« l{u� »U³A�« W¹UŽdÐ WOMF*« WO�uJ(« dOžË

W?O?L?O?K?0ù«  «Ëb?M?�«Ë  «d?9R?*U?Ð W?<U?)«  «—«dI�« WFÐU²�Ë »U³A�UÐ

Æ©Â≤∞∞± ¨dD0 W�Ëœ d¹dIð® »U³A�« W¾HÐ WIKF²*« WO�Ëb�«Ë WOÐdF�«Ë

U?2 U¼d¹uDðË WOÐU³A�« Z�«d³�«Ë  UÝUO#�« wM³²� w�U*« rŽb�« ÷UH?½«  ‡ ¥

œ√
Ò

¡«uÝ d¹uD²�«Ë b¹b−²K� UNðd¹U#� ÂbŽË WOÐU³A�« Z�«d³�« œuLł v�≈ È

Æ UOMI²�«Ë  «Ëœ_« Ë√ VO�UÝ_« Ë√ Z�«d³�« WOŽu½ w*

œ√ »U?A?�« W?K?Šd?* W?¹dLF�« W¾HK� oO0œ b¹b% v�≈ —UI²*ô«  ‡ µ
Ò

œu?łË v�≈ È

Ë√ ‰UHÞú� UNð«dOE½ l� »U³A�« Z�«dÐË  UÝUOÝ rÝ— w* f³�Ë jKš

‰Ëœ i?F?Ð w?* »U?³?A?�«  u?O?³?� »U#²½ô« ‰U¦*« qO³Ý vKF* ¨—U³JK�

Èdš√ ‰Ëœ w* ULMOÐ »U³A�« W¾HÐ œb×� dOž Í√ Õu²H� ÊËUF²�« fK−�

ÆWMOF� s#Ð œb×�



∂∏

W?O?ŽU?L?²łô« W�b)«Ë »U³A�« W¹UŽ— ‰U−� w* 5BB?²*« —Ëœ ‰UHž≈  ‡ ∂

w* cOHM²�« Èu²#� vKŽ v²Š Ë√ jOD?²�« Ë√ …—«œù« Èu²#� vKŽ ¡«uÝ

U?N?� w²�« Èdš_«  U#ÝR*« w* p�c(Ë WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë  U#ÝR*«

VKG¹Ë WO�U&—ôUÐ r#²ð »U³A�« W¹UŽ— Z�«dÐ qFł U2 »U³A�« W¾HÐ WK<

łu?ð v?K?Ž b?L?²?F?²?* wB?A�« lÐUD�« UNOKŽ
Ò

ôb?Ð U?N?O?KŽ 5LzUI�« tÎs� 

œułË ÂbŽ p�cÐ qB²¹Ë ÆWÝË—b� ozUIŠË WOLKŽ jDš vKŽ œUL²Žô«

w??* w??ŽU??L?²?łô« l?ÐU?D?�«  «– n?zU?þu?K?� `?{«Ë w?H?O?þË n?O?<u?ð

 U?³?K?D?²?� b¹b% r²¹ ÁUC²I0 Íc�«Ë »U³A�UÐ W0öF�«  «–  U#ÝR*«

½S* błË Ê≈Ë ¨WHOþu�« qGý  ö¼R�ËÒ¹ ô t
Ô

ªl0«u�« ÷—√ w* tÐ Âe²K

‰U−� w* WOŽUL²łô« W�b)« WMN� tÐ ÂuIð Íc�« —Ëb�« WOL¼√ s� ržd�U³*

vKŽ bL²F¹ Íc�« hB?²�« «c¼ WOL¼√Ë d{U(« UM²0Ë w* »U³A�« W¹UŽ—

½√ ô≈ r?N?ðö?J?A?�Ë »U?³?A?�« l?� q?�U?F?²�« w* WOMN*« WÝ—UL*«Òr?²?¹ r� t

¨w?ŽU?L?²łô« wzUBš_« WHOþuÐË WOŽUL²łô« W�b)« —ËbÐ ·«d²Žô«

¹ ô p??�– v?K?Ž q?O?¦?L?²?�«Ë
Ô

W??�b??)« w?* q?¼R?� v?K?Ž ‰u?B?(« ◊d?²?A?

e(«d�Ë W¹b½_« w* wŽUL²łô« lÐUD�«  «– nzUþu�« qGA�  WOŽUL²łô«

ÆqFH¹ ô t½S* błË «–≈ ÂUŽ qJAÐ WOÐU³A�«  U#ÝR*«Ë »U³A�«

WOLOKF²«  U>ÝR*UÐ qB²ð q�«uŽ  ∂ Æ ≥

Ê≈Ò«—Ëœ WOLOKF²�«  U#ÝRLK� Î«dO³(  Î öJA*«Ë  U¹b×²�« ÀËbŠ w*  

q?ŽU?H?�« q?�U?F?²?�« v?K?Ž »U³A�« …—bI� ÂbŽ w*Ë qÐ »U³A�« UNNł«u¹ w²�«

∫sLC²ð …bŽ q�«uŽ v�≈ WOLOKF²�«  U#ÝR*« w* qK)« ŸUł—≈ sJ1Ë ̈ UNF�

WÐuF<Ë WOÝ«—b�« Z¼UM*« œuLłË ÂUF�« rOKF²�« qŠ«d� w* rOKF²�« WOD/ ‡±



∂π

Ê√ U?L( ¨UNCFÐ Èu²×�Ò U?�uKF0 UN�UŠœ“«Ë uA(UÐ nB²ð Z¼UM*« 

w?* r?N?ðU?łU?O?²Š«Ë »U³A�«Ë W¾ýUM�«  U³KD²� l� UNM� dO¦( VÝUM²¹ ô

ÊËU?F?²?�« f?K?−?� ‰Ëœ i?F?Ð w?* ‰U?¦?*« q?O?³Ý vKF* ¨d{U(« X0u�«

WOÝ«—b�« œ«u*« œbŽ mK³¹ ̈ UNM� wÐd0 rJ×Ð ̈ W¹œuF#�« WOÐdF�« WJKL*U(

œËb?Š w?* Ád?L?Ž Íc?�« ¨wz«b²Ðô« f�U)« nB�« V�UÞ vKŽ …—dI*«

 ¨ «uMÝ dAŽ±∑œ«u*« œbŽ mK³¹Ë ¨bŠ«u�« wÝ«—b�« qBH�« w* …œU� 

Íc�« ̈ ©jÝu²�® Íœ«bŽù« Y�U¦�« nB�« V�UÞ vKŽ …—dI*« WOÝ«—b�«

 ¨W?M?Ý …d?A?Ž f?L?š œËb?Š w* ÁdLŽ±∏w?Ý«—b?�« q?B?H?�« w* …œU� 

ÆbŠ«u�«

½S* q¦*UÐËÒ¹ wF�U'« rOKF²�«  U#ÝR� Èu²#� vKŽ t
Ô

w* rOKF²�« w½UF

 «—d?I?*« w?* r?J?�U?Ð ÂU?L?²?¼ô«  ö?J?A?� s?�  U?B?B?²�« s� dO¦(

 «—dI*« 5Ð q�UJ²�« ÂbŽË  U�uKF*« .bIðË  UŽU#�« œbŽË WOÝ«—b�«

U?²?0Ë V?K?D?²?¹ WOÝ«—b�« jD)«Ë Z¼UM*« w* dOOGð À«bŠ≈Ë ªWOÝ«—b�«Î

ð WK¹uÞ  «¡«dł≈ËÔw* W<Uš  «dOG²*« W³(«u�Ë b¹b−²�«Ë d¹uD²�« oOF

O?G?²?�«Ë W?F?¹d?#�« WOMI²�UÐ r#²¹ Íc�« X0u�« «c¼
Ò

n?K?²??� w* dL²#*« d

Æ UBB?²�«Ë ÂuKF�«

 U?#?ÝR?*«Ë ”—«b?*« w?* »U?³?A?�« t?L?K?F?²¹ U� 5Ð q<u�« WIKŠ œUI²*« ‡ ≤

Èdš√ WOŠU½ s� lL²:« w* t½uA¹UF¹ U�Ë WOŠU½ s� ÂUŽ qJAÐ WOLOKF²�«

Z?¼U?M?*U?* ¨w?ŽU?L?²?łô« l0«u�«Ë wLOKF²�« l0«u�« 5Ð …u−* ÀbŠ√ U2

ð r� fK:« ‰Ëœ w* WOLOKF²�«Ôw²�« …b−²#*«  öJA*«Ë U¹UCI�« Z�UF

»U³A�« …UOŠ w*  öJA*«Ë U¹UCI�« WOŽu½ dOGð lL* ̈ »U³A�« UNNł«u¹

Ê√ ô≈Òq?L?²?A¹ U0 rOKF²�« 5Ð jÐd�U* ¨W¹bOKI²�UÐ r#²ð X�«“ U� Z¼UM*« 



∑∞

Íc?�« »U?³?A�« l0«ËË WNł s� WOH< ô Z¼UM�Ë WOH< Z¼UM� s� tOKŽ

t?O?łu?²?�« w?* U?¼—Ëœ W?Ý—b?*« V?K?Ý U?2 œu?I?H?� Èdš√ WNł s� tAOF¹

Ê√ tOKŽ ·—UF²*« s�Ë ¨œUý—ù«ËÒr�UF�UÐ dŁQ²¹ WKŠd*« Ác¼ w* »UA�« 

‚U?O?#?�« «c?¼ w?*Ë Æt?ðd?Ý√ s?� d?¦?(√ wÝ—b*« jO;« W<Uš wł—U)«

Ê√   U?Ý«—b�« ÈbŠ≈ ZzU²½  b(√ÒÊ√ Èd¹ »U³A�« ÒW?KOK0 rOKF²�« …bzU* 

Ê√ UL(Òo?K?F?²?¹ U?� U?N?M� »U³A�« ÂUL²¼UÐ vE% U¹UC0Ë  öJA� „UM¼ 

q³0 s� WKLN� UNMJ� tM� …œUH²Ýô«Ë ⁄«dH�« X0Ë rOEMðË w�U*« V½U'UÐ

 ¨`?O?×D�«® WOLOKF²�«  U#ÝR*«±π∏∂W?O?z«uAŽ WMOF� WÝ«—œ w*Ë Æ©

 X??G?K?Ð  «—U?�ù«  U?ÐU?ýË »U?³?ý s?�±µ∞ —U?ý√ µ≥ÊQ?Ð •ÒZ??¼U?M?*« 

Ê√ UL( ÆrN�uO�Ë rNð«—b0 l� o*«u²ð ô WOLOKF²�«Ò 5Łu×³*« WO³�Už µ∂•

Ê√ v�≈ «Ë—Uý√Ò U?łU?O²Š« rNHð w* U¼—«Ëœ√ s� dO¦J�«  bI* ”—«b*« 

 ¨”U?O?;«® r?¼u/ V�UD�Ë W³KD�«±ππ∂w?* X¹dł√ WÝ«—œ w*Ë ¨©

 s� WH�R� WMOŽ vKŽ W¹œuF#�«≤∞∞Ê√ WÝ«—b�«  dNþ√ wF�Uł V�UÞ Ò

w?1œU?(_« r?N?K?³?I?²?#?* j?O?D?²�UÐ oKF²ð  öJA� ÊuNł«u¹ »öD�«

 ¨bOL(«b³Ž®±ππ∂Ê√ b(R¹ «c¼Ë ¨©ÒtMLC²ð U0 WOLOKF²�«  U#ÝR*« 

»U??³??A??�« U??¹U??C?0 w?�u?ð ô W?O?L?O?K?F?ð Z?¼U?M?�Ë Z?�«d?ÐË 5?Ý—b?� s?�

Ê√ YŠU³�« bI²F¹Ë ÆWÐuKD*« W¹UMF�« rNðUłUO²Š«ËÒÂbŽ v�≈ »U³A�« …dE½ 

U?³?³?Ý WOÝ«—b�«  «—dI*« iFÐ WÐuF<Ë rOKF²�« s� …bzU* œułËÎU#Oz— Î

…d?O?š_« W?½Ëü« w?* W?¹u½U¦�« WKŠd*« s� »öDK� wÝ«—b�« »d#²�« w*

ÆÍœUB²0« —b¼Ë WLO#ł dÞU?� s� p�– vKŽ Vðd²¹ U�Ë

kH(«Ë 5IK²�« »uKÝ√ vKŽ WOÝ«—b�« qŠ«d*« nK²?� w* rOKF²�« œUL²Ž« ‡ ≥ 

qý U2 —«u(« V½Uł ‰UHž≈ËÒW?¾ýUM�« Èb� qIF�« ‰ULŽ≈Ë dOJH²�« …—b0 

c???ð«Ë W?*d?D?²?*«Ë W?K?×?M?*« —U?J*_«Ë  «—UO²�UÐ dŁQ²K� W{dŽ rNKFłË



∑±

i?F?Ð t?�U?0 U?0 b?N?A?²?#?¹ Y?ŠU?³?�« qF�Ë ¨—«u×K� WG� nMF�« rNCFÐ

X?¹d?ł√  öÐUI� w* WO*dDð ‰ULŽ√Ë —UJ*√ v�≈ «u0U#½« s¹c�« »U³A�«

ÍuÝ dOž „uKÝË W*d×M� —UJ*QÐ r¼dŁQð s� ÂöŽù« qzUÝË w* rNF�

½√ËÒ¹ «u½U( rN
Ô

¹ U� Êu0bB
Ô

ÆhO×9 ôË dOJHð ÊËœ s� rN� ‰UI

d?O?¦(  UŠuLÞË ‰U�¬ qFł Íu½U¦�« bFÐ U� rOKF²�« ’d* d*uð WÐuF<  ‡ ¥

w* rN²³ž—Ë rNM� dO¦J�« …—b0 s� ržd�UÐ d?³²ð  UÐUA�«Ë »U³A�« s�

»ö?D?�« s?� Íu?½U?¦?�« r?O?KF²�«  Ułd?� …œU¹“ lL* ÆrOKF²�« WK<«u�

U?�Ë w?F?�U'« rOKF²�«  öšb� w* W³ÝUM� …œU¹“ UN³(«u¹ r�  U³�UD�«Ë

¹ r?� W?�UF�« W¹u½U¦�« w−¹dš s� dO¦( „UMN* «c� ¨tNÐUý
Ô

W?<dH�« «u×ML

m?K?Ð ‰U¦*« qO³Ý vKŽ W¹œuF#�« WOÐdF�« WJKL*« wH* ÆrNLOKFð WK<«u*

W?¹u?½U?¦?�« w?−?¹d?š s?� w?�UF�« rOKF²�«  U#ÝR� w* 5�u³I*« dOž œbŽ

 ÂUŽ w* W�UF�«±¥≤±¹ «c¼Ë 5−¹dš µ¥∂∞≥  ‡¼
Ô

 W³#½ qJA≤πs� •

 ÂU?F?K?� 5?#?M?'« s?� W?�UF�« W¹u½U¦�« w−¹dš ŸuL−�±¥≤∞m?�U³�«Ë ‡¼

 r¼œbŽ±∏∏µµ±U−¹dš Î ¨w½«d¼e�«® ±¥≤≥…—uB�« `O{u²�Ë Æ©‡¼

¹
Ô

ôU¦� YŠU³�« wDFÎuCF( l{u�UÐ t²*dF* W¹œuF#�« WOÐdF�« WJKL*« s� 

 wÝ«—b�« ÂUF�« wH* ̈ WF�U'« w* f¹—bð W¾O¼±¥≤¥Ø±¥≤µXH0uð ‡¼

 W³#½ bMŽ »öD�« ‰u³I�  UF�U'« s� dO¦(∏µ Uł—œ ŸuL−� s� •

q?³?0Ë ¨W?³�UD�« Ë√ V�UD�« ‰u³I� v½œ√ b×( W�UF�« W¹u½U¦�« w* V�UD�«

 W³#M�« X½U(  «uMÝ fLš∑µYŠU³K� Ád(– U� v�≈ …—Uýù« —b−¹Ë Æ•

s?�  U?F?�U?'« ÈbŠ≈ w* W¹dEM�«  UOKJ�« ÈbŠ≈ w* 5�ËR#*« œbŠ√

½√Ò—Ëd?� l?� W?O?K?J?�« w?*  U³�UD�«Ë »öD�« ‰u³I� v½œ_« b(« lHð—« t

 wF�U'« ÂUF�« w* q<Ë v²Š  «uM#�«±≤¥Ø‡¼±¥≤µ v�≈ ‡¼π∞s� •

¹ p�– l�Ë W�UF�« W¹u½U¦�« w*  Uł—b�« ŸuL−�
Ô

ô≈ ‰ËR#*« fH½ dOA



∑≤

½√Ò¹ r� t
Ô

 t²³#½ ÊU( s� ô≈ ÂUF�« p�– w* q³Iπµ dL²Ý« «–≈Ë Æ‚u* UL* •

½S?* l?{u?�« «c?¼ vKŽ W�U(«Ò½√ w?MF¹ tÒ¹ s?� W?K?O?K?0  «uMÝ bFÐ t
Ô

w?* q³I

 ÂUF�« W¹u½U¦�« w* t²³#½  “ËU& s� ô≈  UF�U'«πµUMOŽb²#¹ «c¼Ë Æ•

Wł—b� ZOK)« ‰Ëœ w* »U³A�« Èb� ¡U(c�« Èu²#� lHð—« q¼ ̈ ‰ƒU#²K�

½√ÒW?�U?F?�« W?¹u?½U?¦�« w−¹dš s� vLEF�« WO³�UG�« qB×¹ Ê√ l0u²*« s� t

 s?� v?K?Ž√ V?#?½ v?K?Žπ∞W?¹u?½U?¦?�« …œU?N?A?�«  U?ł—œ Ÿu?L?−?� s� •

Æ°øW�UF�«

W¹œËb×� l� W<Uš ø»öD�« V¼c¹ s¹√ ̈ t#H½ ÕdD¹ Íc�« ‰«R#�«Ë

’d?* W?K0Ë ¨WOHOþu�« ’dH�« WK0Ë ¨WOMN*«Ë WOMH�« b¼UF*« w* ‰u³I�«

ÆÀUF²Ðô«

Ê√ …b×²*« 3_« d¹—UIð bŠ√ b(R¹ —U#*« «c¼ w*ËÒvKŽ ‰uB(« WÐuF< 

¹ `³<√ WO�UM�« ‰Ëb�« s� dO¦( w* ÁbFÐ U�Ë Íu½U¦�« rOKF²�«
Ô

WKJA� q¦L

Æ‰Ëb�« Ác¼ w* »U³AK� …dO³(

Ê≈Òœ√ Íu½U¦�« bFÐ U� rOKF²�« ’d* d*uð WÐuF< 
Ò

s� dO¦( ÊU�dŠ v�≈ È

vKŽ rNð—b0Ë rN²³ž— s� ržd�UÐ wF�U'« rNLOKFð WK<«u� s� »U³A�«

œ√ UL( ̈ p�–
Ò

‰Ëœ w* rNLOKFð WK<«u* »U³A�« iFÐ tłuð v�≈ p�– È

W?−?O?²?½ W?O?(u?K?ÝË W?¹d?J?* WO³KÝ  «dOŁQ²� W{dŽ tF� «u½uJ¹ U2 WO³Mł√

UNðUÝUJF½«Ë  «dOŁQ²�« Ác¼ dL²#ð b0Ë ¨WO³Mł√  UFL²−� w* rNAOF�

ÆrNðUFL²: rNŽuł— bFÐ v²Š

Ê√ UL(ÒÊ≈Ë W?K?JA� qEð wF�U'« bFÐ U� rOKF²�« WK<«u� ’d* d*uð 

W?−?O²½ UN²IÐUÝ s� q0√ X½U(ÎW?Ý«—œ  d?Nþ√ bI* ¨5�bI²*« œbŽ WKI� 

Ê√ …b×²*« WOÐdF�«  «—U�ù« w* WF�U'« »öÞ vKŽÒUNNł«u¹ WKJA� “dÐ√ 

W?<Uš UOKF�«  UÝ«—bK� ’d* d*uð ÂbŽ w¼ WF�U'«  U³�UÞË »öÞ

 ¨bOL(« b³Ž® WOLKF�«  UBB?²�« w*≤∞∞≤Æ©Â



∑≥

»U?#?(≈ v?�≈ ·b?N?ð w?²?�« W?O?Ý—b*« WOÐöD�«  UÞUAM�« w* ÂUŽ nF{ ‡ µ

Ád?O?J?H?ð W?O?L?M?²?�  «d?³?)U?Ð Áb9Ë tðUOŠ w* tMOFð w²�«  «—UN*« »UA�«

 ö??J?A?*«Ë …U?O?(« ·Ëd?þ W?N?ł«u?* W?K?I?²?#?*« W?O?B???A?�« s?¹u?J?ðË

Ê√ v�≈ W*U{ùUÐ ¨WOŽUL²łô«Ò«—uB0 „UM¼ Î U³KD²� W¾ONðË dO*uð w*  

»öD�«  UłUO²Šô WO³K� dOž  UÞUAM�« qF−¹ U2 WOÐöD�«  UÞUAM�«

ÆWÐ–Uł dOžË  U³�UD�«Ë

¨W¹dC(« dOžË W¹dC(« oÞUM*« 5Ð WOLOKF²�«  U�b)« w* Ê“«u²�« ÂbŽ ‡ ∂

U2 W¹dC(« oÞUM*« w* WOMI²�« b¼UF*«Ë  UOKJ�«Ë  UF�U'« e(d²ð …œUF*

‚u?Ý w* W#*UM*«Ë rKF²�« W<d* W¹dC(« dOž oÞUM*« w* »U³A�« bI*√

UF*«œ ÊuJ¹ b0 U2 qLF�«ÎÈdš√ WOŠU½ s�Ë Æ·«d×½ô« u×½ tłu²K� rN� 

Ł√Òw?* W?O?½UJÝ W*U¦( oKš U2 W¹dC(« oÞUM*«Ë Êb*« v�≈ …d−N�« vKŽ d

U?³?K?Ý f?J?F?½« Êb*«Îœ√Ë U?N?O?*  U?�b?)« v?K?Ž 
Ò

s?� d?O?¦?( œu?łË v�≈ È

ÆW1d'« —UA²½« UNL¼√ s� qF�  öJA*«

w* ”—«b*U* ¨WKŽU* WOÝ—b� W¾OÐ ÊuJ²� UNð«Ëœ√Ë ”—«b*« W�¡ö� ÂbŽ  ‡ ∑

ö?<√ W?#?ÝR� dOž …dOG< ÊU³� fK:« ‰Ëœ iFÐÎU?2 W?Ý—b� ÊuJ²� 

Ł√ÒU?³?KÝ dÎW?¾?A?M?ð w?* w?ŽU?L?²?łô«Ë Íu?Ðd²�« U¼—ËbÐ WÝ—b*« ÂUO0 vKŽ 

ÆrOK#�« uLMK� rzö*« ŒUM*« »U³A�« bI*√Ë »U³A�«

Ê√ nÝR*« sL* ¨jOD?²�« …eNł√Ë rOKF²�« …eNł√ 5Ð oO#M²�« nF{  ‡ ∏Ò

U?2 W?O?K³I²#*« lL²:«  UłUO²Š« l� výUL²¹ ô Íu½U¦�« bFÐ U� rOKF²�«

«œ«b?Ž√ błË√Î‚u?Ý W?Þ—U?š w?* ÊU?J?� r?N?� f?O?� 5?−¹d)« s� …dO³( 

s� 5F�U'« 5−¹d)« w* …dO³J�« …œU¹e�« dBMF�« «cNÐ qB²¹Ë ÆqLF�«

‰Ëœ w?* W?O?M?I?²?�«Ë W?O?LKF�«  UBB?²�UÐ W½—UI� W¹dEM�«  UBB?²�«

vKF* ªWOMI²�«Ë WOLKF�«  UBB?²K� …dO³J�« WłU(« s� ržd�UÐ fK:«



∑¥

W�Ëœ w* »U³AK� W�UF�« W¾ON�« s� —œU< wLÝ— d¹dIð dNþ√ ‰U¦*« qO³Ý

Ê√ dD0Ò XGKÐ WOLKF�«  UBB?²�«  U−¹dšË w−¹dš W³#½ ±πw* •

 q?ÐUI�∏±Ê√ U?L?( Æd?D?0 W?F�Uł ¡UA½≈ cM� W¹dEM�«  UBB?²�« s� •Ò

 ©WOłuKMJ²�« WOKJ�«® wF�U'« wMI²�« rOKF²�« w−¹dš W³#½∏s� jI* •

 ¨d?D?0 W�Ëœ d¹dIð® dD0 WF�Uł w−¹dš w�ULł≈≤∞∞± dNþ√Ë Æ©Â

Ê√ W?¹œu?F?#?�« WOÐdF�« WJKL*« w* X¹dł√ WÝ«—œÒw?−¹dš s� •±¥[¥ 

 w?F?�U?'« ÂU?F?K?� w?�U?F?�« r?O?KF²�«  U#ÝR�±¥±πØ±¥≤∞s?� r?¼ ‡¼

 U?B?B???²?�« s?� r?¼ •∏µ[∂ ¨W?O?I?³?�« U?L?M?O?Ð W?OLKF�«  UBB?²�«

…d²H�« w* 5#M'« s� W�UF�« W¹u½U¦�« w−¹dš W³#½ XGKÐ UL( ¨W¹dEM�«

 s�±¥±∞ v�≈ ‡¼±¥±π•π[µ wMN*« rOKF²�« w−¹dš ULMOÐ •π∞[µ ‡¼

 ¨w½«d¼e�«®±¥≤≥ ‡?� b?OL(«b³Ž WÝ«—œ  b(√ b0Ë Æ©‡¼≤µ±µU³�UÞ Î

W³�UÞËÎWOÐdF�«  «—U�ù« WF�U‡−Ð WOKLF�«Ë W¹dEM�«  UOKJ�« nK²?� s� 

Ê√ …b×²*«Òð ̈ …UO(«  «dOGð V(«uð WF�U'UÐ  UBB?ð œułË ÂbŽ ÔbF

   p?�– v�≈ —Uý√ YOŠ WKJA�≥µ q?ÐU?I� w* ¨»öD�« s� •µ±s� •

 ¨bOL(«b³Ž®  U³�UD�«≤∞∞≥Æ©Â

s?� d?O?¦?( w?* p?�– l?łd?¹Ë »öDK� œ«bŽù«Ë qO¼Q²�« VO�UÝ√ nF{  ‡ π

œU?I²*« p�c(Ë rOKF²�«  UOMIðË qzUÝË  Ë√ Z¼UM*« nF{ v�≈ ÊUOŠ_«

v?K?Ž s?¹—œU?0 d?O?ž rNKFł U2 VÝUM*« qO¼Q²�« v�≈  ULKF*«Ë 5LKF*«

¹ UL(Ë ̈ rOKF²�«Ë WOÐd²�« w* rNðUO�u¾#� qL%
Ô

b0U*òwÐdF�« q¦*« w* ‰UI

‰Ëœ w?* X?¹d?ł√  U?Ý«—b?�« s� œbŽ  dNþ√ b0Ë ÆåtODF¹ ô ¡wA�«

® r?O?E?F�«b³Ž WÝ«—b( ZOK)«±ππ∞w?³?¹œ√ W?Ý«—œË ¨W¹œuF#�« w* ©Â

® —bÐË±ππ∞V?¹—b?²?�« U?N?O?* Êu?J¹ w²�«  UBB?²K� s¹d×³�« w* ©Â

«¡e?ł w?½«bO*«ÎU?LN�  Îs?� p?�– w?* —u?B0Ë  öJA� sŽ œ«bŽù« w*  



∑µ

WDA½_« W�¡ö� ÂbŽË ̈ V¹—b²�«Ë W¹dEM�« œ«u*« 5Ð …u−* œułË UNL¼√

q?³?0 s?� t?O?łu?²?�«Ë WFÐU²*« nF{Ë ¨UNIOI% œ«d*« ·«b¼ú� WO³¹—b²�«

 «—U�ù« WF�Uł »öÞ vKŽ W¦¹bŠ WÝ«—œ  b(√Ë ÆWOLOKF²�« W#ÝR*«

Ê√ …b×²*« WOÐdF�«ÒW¹UH( ÂbŽ »öD�« UNO�≈ —Uý√ w²�«  öJA*« r¼√ s� 

WOÝ«—b�«  UBB?²�« 5Ð WKB�« —UI²*«Ë qLFK� œ«bŽû� hB?²�« œ«u�

«b?zU?Ý p?�– ÊU(Ë qLF�«ËÎs?� r?N?½«d?0Q?Ð W?½—UI�  U³�UD�« 5Ð — Y(√  

 ¨b?O?L(«b³Ž® »öD�«≤∞∞≥r?O?K?F²�« sŽ WÝ«—œ  —Uý√ q¦*UÐË Æ©Â

Ê√ W¹œuF#�« w* w�UF�«ÒvKŽ …—œU0 dOž UN²O³�Už w* w�UF�« rOKF²�« Z¼UM� 

 ¨w½«d¼e�«®  «—bI�«Ë  «—UN*UÐ UNÐöÞ b¹Ëeð±¥≤≥Æ©‡¼

Ê≈ÒW¹dEM�«  UBB?²�« v�≈ …dO³( œ«bŽQÐË »öD�« tłuð »U³Ý√ s� 

 U?FL²:« WłUŠ s� ržd�UÐ WOLKF�«  UBB?²�« vKŽ ‰U³0ù« ÂbŽË

q?�U?F?*« v?�≈ b?I?²?H?ð ”—«b?*« Ê√ u?¼  U?B?B???²?�« Ác?¼ v�≈ WO−OK)«

¨W?OLKF�«  œ«u*« f¹—bð w* W¦¹b(«Ë W¹—ËdC�«  «Ëœ_«Ë  «d³²<«Ë

błË√ U2 »öD�« s� …b¹«e²*« œ«bŽú� WO*U( dOž wN*  błË Ê≈ v²ŠË

K?F?ð w* »öD�«  Èb�  UÐuF<Òœ√ w?�U²�UÐË œ«u*« Ác¼ r
Ò

·ËeŽ v�≈ È

W?¹u?½U?¦�« WKŠd*« w* ¡«uÝ WOLKF�«  UBB?²�UÐ ‚U×²�ô« sŽ »U³A�«

ÆWF�U'« w* Ë√ ©WKŠd*« Ác¼ w* hB?²�« `O²ð w²�« ZOK)« ‰Ëœ w*®

s� dO¦( w* wMH�«Ë wMN*« rOKF²�« Z�«d³* ̈ wMN*«Ë wMH�« rOKF²�« —uB0 ‡ ±∞

błË√ U2 dBF�«  «b−²#� UNÐ —uD²ð w²�« WŽd#�UÐ —uD²ð ô ZOK)« ‰Ëœ

U?�Ë Æq?LF�« ‚uÝ  UłUO²Š«Ë rNð«d³šË »U³A�«  U½UJ�≈ 5Ð …u−*

rNłd?ð s� ržd�UÐ qLF�« ‚uÝ ‰ušb� QON� dOž »U³A�« s� dO¦( ‰«“

¹ U� «c¼Ë ̈ WOMN�Ë WOM*  UOK( Ë√ b¼UF� s�
Ô

»U×<√ s� œbŽ tMŽ ̀ BH

n?O?þu?ð  U?0u?F?� b?Š√ p?�– ÊËd?¹Ë W?<U?)«  U?#?ÝR*«Ë  U(dA�«

Æ’U)« ŸUDI�« w* w−OK)« »U³A�«



∑∂

W�b)« WMN� —Ëœ »UOžË »öDK� wŽUL²łô« œUý—ùUÐ ÂUL²¼ô« ÂbŽ ‡ ±±

w?ŽU?L?²?łô« œU?ý—ù« W?H?O?þu?* ¨W?O?LOKF²�«  U#ÝR*« w* WOŽUL²łô«

 ö?J?A?*«Ë  U?¹b×²�« ÂU�√ WOLOKF²�« W#ÝR*« w* UN²OL¼√ s� ržd�UÐ

½√ ô≈ d?{U(« UM²0Ë w* »U³A�« tł«uð w²�«Òð ô UNÔw?* WOÝUÝ√ WHOþË bF

W?O?Ðd?F?�« W?J?KL*« w* rOKF²�«Ë WOÐd²�« …—«“Ë  «¡UBŠ≈ dOA²* ¨WÝ—b*«

Ê√ v?�≈ W?¹œuF#�«ÒÂU?F?�« r?O?K?F?²�« ”—«b� w* s¹býd*« w* e−F�« W³#½ 

 ÂUF�±¥≤±Ø±¥≤≤ w�«uŠ XGKÐ ‡¼∂µWOŠU½ s�Ë ̈ WOŠU½ s� «c¼  ̈  •

ÊS* Èdš√ÒK#*« s� ÒWÝ—b*« w* wŽUL²łô« wzUBš_« WHOþË WOL¼√ tÐ r

Êu?J?¹ Ê√ ÷d?²?H?*« s?�Ë r?N?ðö?J?A� qŠË »U³A�« tOłuð w* Á—ËœË

½√ YOŠ WOŽUL²łô« W�b)« w* 5BB?²*« s� —Ëb�« «cNÐ ÊuLzUI�«ÒrN

¹
Ô

� u?¼ U?L?(Ë w?Ý—b*« wŽUL²łô« wzUBš_« —ËbÐ ÂUOIK� ÊËbF
Ô

b¼UA

‰Ëœ i?F?Ð w?* b$ sJ� ‰U:« «c¼ w* ŸUÐ UN� w²�« W�bI²*« ‰Ëb�« w*

W?�b?)« w?* 5?B?B?²� dOž œ«d*√ v�≈ WLN*« Ác¼ œUMÝ≈ WOÐdF�« ZOK)«

s?Ž b?F?³?�« q?( s?¹b?O?F?Ð œ«d?*√ v?�≈ ÊU?OŠ_« iFÐ w*Ë qÐ WOŽUL²łô«

WOŽUL²łô« W¾AM²�« w* U¼—Ëœ WÝ—b*« bI*√ U2 WOŽUL²łô«  UBB?²�«

—œUB� v�≈ ¡u−K�« v�≈ »U³A�« iFÐ l*œ UL( »U³A�«  öJA� qŠË

¡U?0b?<_« WŽULł w* p�– q¦L²¹ b0Ë …bŽU#*«Ë `BM�« VKD� Èdš√

W¹dJ*  UNłuð Ë√ WO(uKÝ  U*«d×½« UN¹b� ÊuJ¹ b0 Èdš√  UŽULł Ë√

WOÐdF�« WJKL*« w* WOLOKF²�«  U#ÝR*UÐ bNA²#¹ YŠU³�« qF�Ë ÆW*d×M�

w?* œU?ý—ù«Ë t?O?łu?²?�« ‰U?−?� w* 5K�UF�« œbŽ mKÐ ULMO³* ¨W¹œuF#�«

 ÂUF� ÂUF�« rOKF²�« ”—«b�±¥±∏ ‡¼≥±≥πrNM� 5BB?²*« œbŽ ÊU( 

 WOŽUL²łô« W�b)« w*≤π∏ “ËU−²ð ô W³#MÐ Í√ ¨ ±∞Æ•



∑∑

WOÐU³A«  U>ÝR*«Ë  U¾ONUÐ qB²ð q�«uŽ  ∑Æ ≥

Ê≈Ò U�bšË Z�«dÐ tIOI% v�≈ vF#ð Ê√ ÷d²H*« s� Íc�« ÂUF�« ·bN�« 

W¹UŽd�«Ë W¹UMF�« dO*uð u¼ WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ s� W�Ëœ q( w* »U³A�« W¹UŽ—

«c¼ ÆWOŽUL²łô«Ë WO*UI¦�«Ë WO{U¹d�« V½«u'« nK²?� w* »U³AK� WK�UA�«

¹ ÊU( Ê≈Ë
Ô

W?¹U?Žd?� ÊU?' Ë√ f?�U?−� Ë√  U¾O¼ fK:« ‰Ëœ rEF� w* błu

Ê√ ô≈ »U³A�«ÒsŽ 5�ËR#* tðöÐUI� ‰öš s�Ë tŽöÞ≈ ‰öš s� YŠU³�« 

¹ f?K?:« ‰Ëœ w?* »U³A�« W¹UŽ—
Ô

W?×?{«Ë  U?O?−?Oð«d²Ý« wM³ð ÂbŽ kŠö

ð »U?³?A�« W¹UŽd� …œb×�ËÔc?O?H?M²� WOM�“ WDš p�c(Ë  U¹u�Ë_« UNO* œb×

 b?łË Ê≈Ë ªZ?�«d?³?�«Ë  U?ÝUO#�« rOOIðË WFÐU²�Ë ¨Z�«d³�«Ë  UÝUO#�«

½√ UL( …œb×� dOž UNKL−� w* wN*  UÝUO#�« iFÐÒfÝ√ vKŽ WOM³� dOž UN

tł«uð w²�«  UÐuFB�«Ë  öJA*« s� œbŽ p�– sŽ Z²½ U2 WOLKŽ  UÝ«—œË

Æw−OK)« »U³AK� WKŽU* W¹UŽ— .bIð

ð w?²?�« —u�_« s� qF�ËÔ½√ »«d?G?²?Ýô« dO¦ÒÊ√ s?� r?žd�UÐ tÒ U?#ÝR*« 

W?ł—b?�U?Ð WOÐU³ý  U#ÝR� w¼ ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w* WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë

Ê√ ô≈ W?O?{U?¹— Êu?J?ð Ê√ q?³?0 v�Ë_«ÒW?O?�Ë_U?Ð v?E?% W?O?{U?¹d?�« W?DA½_« 

¹ UL* ¨ÂUL²¼ô«Ë
Ô

‚u?H?¹ WO{U¹d�« WDA½ú� ÍuMF�Ë w�U� rŽœ s� hB?

W?½—U?I?� W?O?{U?¹d�« WDA½_« vKŽ eO(d²�« «c¼ ÆWOŽUL²łô« WDA½_« qŠ«d0Î

W?D?A?½_U?* ¨w?−?O?K?)« »U?³?A?�« vKŽ WO³KÝ —UŁ¬ t� ÊU( Èdš_« WDA½_UÐ

r?N?ðU?O?Š w?* W?L?N?*«  «d³)« »U³A�« »U#(≈ w* dO³( —Ëœ UN� WOŽUL²łô«

Ê√ U?L?( rN{d²Fð w²�«  öJA*« WNł«u� w*  «—UN*«ËÒ«—Ëœ UN� ÎULN� Îw* 

ÆlL²−LK� ¡ôu�«Ë ¡UL²½ô« ”dž



∑∏

 «¡«d?ł≈ –U???ð« q?O³Ý ÷d²Fð w²�« W#Ozd�«  U³IF�« s� œbŽ „UM¼Ë

œbŽ UNCFÐ v�≈ —Uý√ »U³AK� WK�UJ²� WOMÞË Z�«dÐ cOHMðË  UÝUOÝ l{u�

»U?³?A?�« W?¹U?Ž— W?O−Oð«d²Ý«Ë …b×²*« 3_« d¹—UI²( d¹—UI²�«Ë  UÝ«—b�« s�

® dD0 w*±ππ∏fK−� ‰Ëœ w* WO{U¹d�«Ë WOÐU³A�«  U#ÝR*« »U²(Ë ̈ ©Â

® WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�«±ππ∞cOHMð WFÐU²� sŽ dD0 W�Ëœ d¹dIðË ¨©Â

 ÂU?Ž v?²?Š »U³AK� w*UF�« qLF�« Z�U½dÐË W½u³A� ÊöŽ≈  «—dI�≤∞∞∞Â

ÆU¼bFÐ U�Ë

«dE½ËÎÊ_ ÒW�b?Ð WOMF� d¦(_« WN'« w¼ WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë  U#ÝR*« 

åb?O?B?I?�« XOÐò dš¬ vMF0 Ë√ ÀU½ù«Ë —u(c�« s� tO#M−Ð »U³A�« W¹UŽ—Ë

…b¹bŽ q�«uŽË »U³Ý√ błuð YOŠ qOBH²�« s� ¡wAÐ UNMŽ Y¹b(« r²O#*

∫sLC²ð »U³AK� W¹UŽd�« .bIð w* dŁRð WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë  U#ÝR*UÐ qB²ð

b?0Ë ¨t?ðU?łU?O²Š«Ë »U³A�«  U³ž— WO³Kð w* WOÐU³A�«  U#ÝR*« —uB0  ‡ ±

Ê√ f?K?:« ‰Ëœ w?* W?O?{U?¹d?�«Ë W?OÐU³A�«  U#ÝRLK� WÝ«—œ  dNþ√Ò

∂≤Ë√ …—œU?0 dOž rNðU#ÝR� Ê√ »U³A�«  U#ÝR� sŽ 5�u¾#*« s� •

 q?ÐUI� w* »U³A�«  UłUO²Š« WO³Kð sŽ WB0U½≥∏p�– ·öš ÊËd¹ •

Z?O?K)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w* WO{U¹d�«Ë WOÐU³A�«  U#ÝR*«®

 ¨WOÐdF�«±ππ∞Æ©

Ê√ ÊËdš¬Ë ÍË«d�« b(R¹ËÒWOÐU³A�«  U#ÝR*« q³0 s� WŠU²*« Z�«d³�« 

WO³K� X#O�Ë »U³A�«  UŠuLÞ l� výUL²ð ô wÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ w*

“d?*√ U?2 W?H?K?²?<« W?¹d?LF�« qŠ«d*« w* r¼u/  U³KD²�Ë rNðUłUO²Šô

ÍË«d�«® WOÐU³A�«  U#ÝR*« s� …œUH²Ýô«Ë W(—UA*« sŽ »U³A�« ·ËeŽ

 ̈ ÊËdš¬Ë±π∏∂5K�UF�«Ë 5�u¾#*« s� œbŽ —Uý√ —U#*« «c¼ w*Ë Æ©Â



∑π

 öÐUI� ‰öš s� fK:« ‰Ëœ w* WO{U¹d�«Ë WOÐU³A�«  U#ÝR*« w*

Ê√ r?N?F?� Y?ŠU?³�« U¼«dł√ÒU?*Ëe?Ž „UM¼ Îw?* W?(—U?A?*« w?* »U³A�« s� 

Ê√Ë W?DA½_«Òp?�– Êu?F?łd?¹Ë W?Ð–U?ł X#O�Ë …œ—UÞ X×³<√ W¹b½_« 

Ê√ v?�≈ ·ËeF�«Ò”u?H?½ s?� W?³?¹d?0 X?#O� WOÐU³A�«  U#ÝR*«Ë W¹b½_« 

 U?#?ÝR*« 5Ð q<«u²�« qÐ ÆrNðUŠuLÞË rNðU³ž— oI% ôË »U³A�«

s?L?* ¨œu?I?H?� Èd?š√ W?N?ł s?� »U?³?A?�«Ë WNł s� WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë

Ê√ …d?O?š_«  «u?M?#?�« w* kŠö*«Ò`?ý s?� w?½U?F?ð W?O?{U¹d�« VŽö*« 

e?z«u?'«Ë e?*«u(« s� ržd�UÐ WO{U¹d�«  U¹—U³*« —uCŠ w* ÍdO¼ULł

r¼√ WOÝUÝ√ —u�√ tKGAð »U³A�U* ̈  U¹—U³*« —uCŠ lO−A²� sKFð w²�«

«¡e?ł bFð w²�« W{U¹d�« s�Î»U?³?A?�UÐ WOMF*« …eNł_« sJ�Ë tO*d²�« s� 

w?*Ë g?OF�« WLI� sŽ Y×³�UÐ Êu�uGA� »U³A�U* ªp�c� W(—b� dOž

—u?C?Š w?* Êu?³?žd?¹ s?¹c?�« »U?³?A?�« v²Š qÐ ¨rNK³I²#� w* dOJH²�«

 ö<«u*« WLO0 v²Š Ë√ VFK*« ‰ušœ d(cð WLO0 ÊuJK1 ô b0  U¹—U³*«

»U?³?A?�U?Ð W?O?M?F?*« …e?N?ł_« 5?Ð q?<«u?²?�« »U?O?G�Ë ªVFK*« v�≈Ë s�

 ôuD³�« s� dO¦( W�U0≈ …bzU* Èb� sŽ »U³A�« iFÐ d³Ž bI* »U³A�«Ë

»öDK� WOÝ—b*«  «—U³²šô« …d²* w* WO{U¹d�«  U³ÝUM*«Ë
©±®

Æ

rN#H½√ »U³A�« W<Uš »U³A�« W¹UŽdÐ 5L²N*«Ë 5OMF*« W(—UA� ‰UHž≈ ‡ ≤

f?K?−?� ‰Ëœ Èb?Š≈ U?N?²*UC²Ý« w²�«Ë ÂbI�« …dJ� WO�Ëb�«  ôuD³�« ÈbŠ≈ w* ©±®

œU%ô« fOz— »dG²Ý« ©UHOH�«® ÂbI�« …dJ� w�Ëb�« œU%ô« fOz— U¼dCŠË ÊËUF²�«

W¹ËdJ�« UN²½UJ� UN� WO*UŽ  U³?²M� W(—UA� s� ržd�UÐ dO¼UL−K� nOFC�« —uC(«

dOOGð Õd²0«Ë tÐ«dG²Ý« œ«“ U2 WOÝ—b*«  «—U³²šô« l� W�uD³�« s�«eð V³#Ð d³šU*

W�uD³�« bŽu�



∏∞

W−O²½Ë ÆUNLOOIðË U¼cOHMðË Z�«d³�«Ë  UÝUO#�« WžUO< w*Î‰UHžù« «cN� 

Ê√ b$ÒÀU½ù«Ë —u(c�« tO#M−Ð »U³A�«  U³ž—Ë ·«b¼√ 5Ð …u−* „UM¼ 

ÊËd¹  UÐUA�«Ë »U³A�« ULMO³* ¨»U³A�« W¹UŽ— sŽ 5�u¾#*« ·«b¼√Ë

Ê√Ò“U?$ùU?Ð —u?F?A?�«Ë  «c?�« bO(QðË ÕU−M�« oOI% u¼ rN� ·b¼ r¼√ 

Ê√ Êu�u¾#*« b(R¹Ò‰uO*« ŸU³ý≈ u¼ UNIOI×²� ÊuF#¹ w²�« ·«b¼_« ‰Ë√ 

v?K?Ž œU?L?²?Žô« v?K?Ž »U³A�« b¹uFð ·b¼ q²Š«Ë ¨»U³AK� WO{U¹d�«

w* WO{U¹d�«Ë WOÐU³A�«  U#ÝR*«® 5�u¾#*« Èb� …dOš_« W³ðd*« fHM�«

 ̈ ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ±ππ∞Ê√ WIÐU#�« WÝ«—b�«  dNþ√Ë Æ©ÂÒ◊UAM�« 

w?²?�«  U?#?ÝR?*« U?N�bIð w²�« WDA½_« w* v�Ë_« W³ðd*« q²Š« w*UI¦�«

Ê√ s� ržd�UÐ  UO²H�« UNO�≈ wL²MðÒW?DA½_« w¼  UO²HK� v�Ë_« W³žd�« 

Ê_ p�–Ë WOŽUL²łô«Ò¨WOŽUL²łô« WDA½_«  vKŽ e(dð ô  U#ÝR*« 

³Ž bI* p�– ¡«“≈Ë
Ò

W?OÐU³ý  U#ÝR� dO*uð w* sN²³ž— sŽ  UO²H�«  d

Ê√ Ëb?³?¹Ë Æ UO²H�UÐ W<UšÒ»U?³?A?�«  U?�UL²¼« 5Ð …dO³( …u−* „UM¼ 

W?N?ł s� WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë  U#ÝR*«  U�UL²¼«Ë WNł s�  UÐUA�«Ë

Æ©≤® r0— ‰Ëb'«  t×{u¹ UL( ¨Èdš√



∏±

Âb?ŽË »U?³?A?�« W?¹U?Ž— ‰U?−� w* WK¼R*« WOMÞu�« WOMH�«  «¡UHJ�« hI½ ‡ ≥

V½«uł ‰UHž≈ p�– vKŽ Vðdð U2 UNM� œułu� u¼ U* q¦�_« Â«b?²Ýô«

qLFð w²�« WDA½_«Ë WOŽUL²łô« WDA½_« q¦� »U³A�« W¹UŽ— w* WLN�

¹ «c?¼ w?*Ë Æ»UA�« WOB?ýË  «c�« WOLMð vKŽ
Ô

Ê√ v?�≈ d¹dIð dOAÒs� 

ð w?²?�«  U0uF*« r¼√Ô—œ«u?J?�« w?* œU?(« hIM�« u¼ wÐU³A�« qLF�« oOF

*« W?OMÞu�«Ô¨d?D?0 W?�Ëœ d?¹d?Ið® WOÐU³A�«  ôU:« w* WBB?²*«Ë WÐ—b

≤∞∞±b?0U?F?²?�« v�≈ WOÐU³A�«  U#ÝR*«Ë  U¾ON�« iFÐ Q−Kð b0Ë Æ©Â

l?L?²?:«  U?O?<u?B???Ð …d?³?)« r?NBIM¹ W�Ëb�« Ã—Uš s� 5K�UŽ l�

 r7— ‰Ëbł≤

WOÐU³A« …eNł_«  U�UL²¼«Ë  UÐUA«Ë »U³A«  U�UL²¼« 5Ð ·ö²šô«

w?* r?N?M?O?F?ð w²�«  «—UN*« »U#²(«

rNðUOŠ

WOK³I²#� ·«b¼√ oOI% vKŽ qLF�«

 «c�« bO(QðË ÕU−M�« v�≈ WłU(«

s?¹u?J?ðË WOB?A�« ¡UMÐ v�≈ WłU(«

WOŽUL²łô«  U0öF�«

⁄«dH�« X0Ë —UL¦²Ý«

WOł—U)« WO{U¹d�«  U(—UA*«

w{U¹d�« ÂöŽù«

WO*UI¦�« WDA½_«

 UÐUA�«Ë »U³A�«  U�UL²¼«
 U#ÝR*«  U�UL²¼«

WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë

WO{U¹d�« WDA½_« lO−Að



∏≤

»U?³?A?�«  ö?J?A� W*dF�Ë WF³²*« bO�UI²�«Ë  «œUF�« W*dF�Ë w−OK)«

Æ»U³A�« l� r¼—ËœË r¼dŁ√ s� qKI¹ U2 w−OK)«

w?H?þu?*  «—U?N?*« d?¹u?D?ðË V?¹—b?²?�« ’d?* W?¹U?H( ÂbŽ p�cÐ qB²¹Ë ‡ ¥

»U?³?A?�« U?¹UC0Ë  UłUO²Š« W'UF� w* »U³A�« W¹UŽdÐ WOMF*« …eNł_«

 UłUO²Š« l� q�UF²�« vKŽ …—bI�«  U#ÝR*« pKð bI*√ U2 WO{U¹d�« dOž

w?* 5?K?�U?F?�« W?(—UA� ‰U¦*« qO³Ý vKF* ÆWOKŽUHÐ »U³A�«  öJA�Ë

w?* b?OHð w²�«Ë WO{U¹d�« dOž WOÐU³A�«  UO�UFH�«Ë  «d9R*«Ë  «—Ëb�«

«b?ł …œËb?×?� rNð«d³šË rNð«—UN� d¹uDðÎ‰U?:« w?* 5?K�UF�UÐ W½—UI� 

q?B¹ WO{U¹d�«  UO�UFH�«Ë WDA½_« w* W(—UA*« b$ ULMO³* ¨w{U¹d�«

«œd?* s?¹d?A?Ž v�≈ tO* b*u�« œbŽÎÊ√ b?$ d?¦(√ Ë√ ÒW?D?A?½_« w* W(—UA*« 

i?F?Ð w?*Ë œ«d?*√ W?Łö?Ł v?�≈ s¹œdHÐ œËb×� WO{U¹d�« dOž  UO�UFH�«Ë

ÆW(—UA*« W<d* rN� ÕU²ð ô b0 ÊUOŠ_«

W?Ý«—œ v?�≈  »U?³?A?�U?Ð W?O?M?F*« WO�uJ(« dOžË WO�uJ(« …eNł_« —UI²*«  ‡ µ

ð w²�«  «dOG²�«Ë »U³A�« l{u� WLE²M� WFł«d�ËÔrOOIð p�c(Ë tÐ jO×

WÝUOÝ WžUOBÐ WOKLF�« Ác¼ jÐ—Ë ¨»U³AK� W�bI*« WDA½_«Ë Z�«d³K�

Æ»U³A�« W¹UŽd� WOMÞË

UN²OKŽU* Èb� W*dF* »U³A�«  U�bšË Z�«d³� dL²#� rOOIð œułË ÂbŽ ‡ ∂

W?K?¹uÞ …b* dL²#ð Z�«d³�« iFÐ qFł U2 t�bŽ s� UN*«b¼_ UNIOI%Ë

ÆU¼«Ëbł ÂbŽ s� ržd�UÐ

Èdš_« WOÐU³A�« WDA½_« ‰UHž≈Ë UNLŽœË WO{U¹d�« WDA½_« vKŽ eO(d²�« ‡ ∑

œ√ U2
Ò

W?D?A½_« w* »U³A�« »c' ÍuMF*«Ë ÍœU*« e*U(« nF{ v�≈ È



∏≥

w?* w?ðQ?¹ Âb?I?�« …d( W<Uš …—uNA*« WDA½_« vKŽ ‚UH½ùU* ÆWOÐU³A�«

»U³A�« Èb²M� w* ÊËd9R*« tO�≈ q<uð U� p�– b(R¹Ë Æv�Ë_« Wł—b�«

 ÂUŽ w* ÷U¹d�« w* bIŽ Íc�« w½U¦�« wÐdF�«≤∞∞±ÊËd9R*« d0√ YOŠ 

W?O?{U?¹d?�« W?D?A?½_« 5?Ð ‚U?H?½ù«Ë ÂU?L?²?¼ô« w?* Ê“«u?²?�« Âb?Ž WIOIŠ

5�u¾#*« s� œbŽ YŠU³K� p�– b(√ b0Ë ÆÈdš_« WOÐU³A�« WDA½_«Ë

¨rN� t²KÐUI� ‰öš ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w* W{U¹d�«Ë »U³A�« ŸUD0 w*

 sŽ »U³A�« ŸUD0 VOB½ qI¹ fK:« ‰Ëœ iFÐ wH*≤∞WO½«eO� s� •

 s?� d?¦?(√ q?ÐUI� w* W{U¹d�«Ë »U³A�«  U¾O¼Ë  U#ÝR�∏∞ŸUDI� •

ÆW{U¹d�«

½√ kŠö*« s�ËÒÊ√ s� ržd�UÐ tÒvKŽ qL²Að WOÐU³A�«  U#ÝR*« ̀ z«u� 

Ê√ ô≈ W?O?ŽU?L?²?ł«Ë W?O?*UIŁË WO{U¹— Z�«dÐË WDA½√ÒZ?�«d?³�«Ë WDA½_« 

WDA½_« vKŽ »U³A�« ‰U³0≈ qFł U2 ÂUL²¼ô«Ë WO�Ë_UÐ vE% WO{U¹d�«

ôË√ w?ðQ?ð W?O{U¹d�«Îs?� q?( r?Ł W?O?M?H?�« W?D?A½_U* WO*UI¦�« WDA½_« rŁ  

‰Ëœ w?* W?O?{U?¹d?�«Ë W?O?ÐU?³?A?�«  U?#ÝR*«® WOHAJ�«Ë WOÐœ_« WDA½_«

 ¨W?O?Ðd?F?�« Z?O?K?)« ‰Ëb?� ÊËUF²�« fK−�±ππ∞d?¼U?E?� s� qF�Ë Æ©

¡«d?³?šË s?¹—U?A?²#� œułË u¼ WO{U¹d�« »UF�_«Ë WDA½_UÐ ÂUL²¼ô«

d?¹u?D²�  «—ËœË  «Ëb½ bIFðË WOM* ÊU' p�c(Ë WO{U¹— W³F� q( w*

b?& ô b?0 w?{U?¹d?�« d?Ož wÐU³A�« ‰U:U* qÐUI*« w*Ë WO{U¹— W³F� q(

«—UA²#�Î«dO³š Ë√ Î«bŠ«Ë ÎWO{U¹d�« dOž WDA½_« v²Š qÐ ªtK( ‰U:« w* 

½√ U?L?( …œËb?;« U?N?²?Ý—U?L?0 n?B?²ðÒ»U?³?A?�«  U?łU?O?²?Š« f?9 ô U?N

W?O?ÐU?³?A?�«  U?#?ÝR?*« s?Ž W?Ý«—œ  d?N?þ√ b?I?* ¨WOÝUÝ_«  UÐUA�«Ë

Ê√ WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w* WO{U¹d�«ËÒWDA½_« r¼√ 



∏¥

»U?³?A�« dE½ WNłË s� WOÐU³A�«  U#ÝR*« UNÐ ÂuIð w²�« WO{U¹d�« dOž

p�– wK¹ rŁ W¹uIð ”Ë—œ rOEMð w¼ WOÐU³A�«  U#ÝR*« vKŽ s¹œœd²*«

W?N?ł s?�Ë —Ëd?*« Ÿu³Ý√Ë błU#*« Ÿu³Ý√ q¦� W<U)« lOÐUÝ_« rOEMð

ÊS?* 5�u¾#*« dE½ÒZ?�U?½d?Ð w?¼ r¼dE½ WNłË s� W*œUN�« WDA½_« r¼√ 

WO{U¹d�«Ë WOÐU³A�«  U#ÝR*«® W<U)« lOÐUÝ_« tOK¹ rŁ lOL−K� W{U¹d�«

 ¨WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK−� w*±ππ∞Æ©

W?O?H?A?J?�«Ë W?O?ŽU?L?²?łô« W?D?A?½_U?Ð W?<U?š  «—«œ≈ œułË s� ržd�UÐ  ‡ ∏

½√ ô≈ »U?³A�UÐ WOMF*« …eNł_«Ë  U#ÝR*« w*  öŠd�«ËÒ„UM¼ fO� t

 U?#?ÝR?*« w?* j?I?* W?¹—«œ≈ q?(U?O?¼ œd?−?� U?NCFÐ qÐ UN� dŁR� qOFHð

W?D?A?½√Ë  U?O?�U?F?*  U?#?ÝR*« pKð iFÐ d¹—UIð qL% b0Ë ÆWOÐU³A�«

³Ž b0Ë Æå‚—Ë vKŽ d³Šò œd−� WIOI(« w* UNMJ�Ë WŽuM²� WOÐU³ý
Ò

sŽ d

ÆYŠU³�« rNÐ vI²�« s2 WOÐU³A�« …eNł_« w* 5�ËR#*« s� œbŽ p�–

WDA½_« w* s¹“—U³�« »U³A�UÐ W{U¹d�«Ë »U³A�« …eNłQÐ 5K�UF�« ÂUL²¼«  ‡ π

WłU(« f�√ w* r¼ s¹c�«Ë s¹“d³*« dOž »U³A�« qFł U2 r¼«uÝ ÊËœ

W?O?ÐU?³?A?�«  U?#?ÝR?*« Z?�«d?Ð s?Ž ‰e?F?0 l?O?−?A?ðË W?¹U?MŽË W¹UŽ— v�≈

W0d#�U( WO�«dł≈ ‰ULŽ√ w* rNÞ«d?½« v�≈ p�– ÍœR¹ b0Ë ªUN²DA½√Ë

W*d×M� W¹dJ*  UNłuð  «–  UŽULł v�≈ ÂULC½ô« Ë√  «—b<« Ë√

ÆrNðUNłuðË »U³A�« vKŽ dŁRð

ÊS?* Èdš√ WOŠU½ s�ËÒÁb?−?¹ Íc?�« ÍuMF*«Ë w�U*« rŽb�«Ë ÂUL²¼ô« 

Ł√ ÂbI�« …d( w³Žô W<Uš ÊuO{U¹d�«ÒW¾ýUM�«  UŠuLÞË dOJHð vKŽ d

Ê√ u?¼ t?� Êu?×?L?D?¹ U?� v?B0√ rNM� dO¦J�« `³<Q* »U³ýË ‰UHÞ√ s�



∏µ

¹ s?¹—u?NA�Ë ¡UOMž√ 5³Žô «u½uJ¹
Ô

W?K?<«u?� `³<√Ë ÊUM³�UÐ rNO�≈ —UA

ô rNK³I²#� Âb?ðË rNFL²−� UNłU²×¹ sN�Ë  UBB?ð w* rOKF²�«

Ê√ Â«œ U� s#�« —UG<Ë »U³A�« s� dO¦J�« ÂUL²¼« q²%ÒvE×¹ w{U¹d�« 

s?� t?E?×?K½ U� qF�Ë bNł q0QÐË WŽuM²�  P*UJ�Ë dO³( w*«d²Š« bIFÐ

WK<«u� sŽ rNM� dO¦J�« ·ËeŽË »öD�« Èb� wLOKF²�« Èu²#*« w½bð

Æp�c� dýR� rNLOKFð

Âö?Žù« q?¼U?&Ë w?{U?¹d?�« Âö?Žù« v?K?Ž W?O?ÐU?³A�«  U#ÝR*« eO(dð ‡ ±∞

¹ «c¼ w*Ë ÆÂUŽ qJAÐ wÐU³A�«
Ô

 UA0UM� tMŽ  dHÝ√ U� v�≈ YŠU³�« dOA

 ÂU?Ž w?* ÷U?¹d?�« w?* b?I?Ž Íc?�« w½U¦�« wÐdF�« »U³A�« Èb²M�≤∞∞±

ÂöŽù« qzUÝË w* wÐU³A�« ÂöŽù« gOLNð WIOIŠ ÊËd9R*« d0√ YOŠ

ÆwÐU³A�« ÂöŽù« d¹uDðË ÂUL²¼ô« …—ËdCÐ «u<Ë√Ë WOÐdF�«

¡«uÝ UNM� œułuLK� VÝUM*« l¹“u²�« ÂbŽË WOÐU³A�« W¹b½_«Ë e(«d*« WK0 ‡ ±±

Ł√ Á—ËbÐ «c¼Ë ¨W�Ëb�« qš«œ v²Š Ë√ WM¹b*« qš«œÒU³KÝ dÎW(—UA� vKŽ 

 U?#?ÝR?� s?� d?O?¦?J?* ¨W?O?ÐU?³A�«  U#ÝR*« s� rNðœUH²Ý«Ë »U³A�«

WłUŠ bý_« ¡UOŠ_« sŽ Ë√ »U³A�«  UFL& l0«u� sŽ …bOFÐ »U³A�«

Ê√ U?L?( Æ…d?O?I?H?�« ¡UOŠ_« q¦�Òð W?O?zU?M?�« o?ÞUM*«Ë ÈdI�« ÔW?K?0 s?� w?½UF

 «“U?łù«  «d?²?* w?* W?<U?š 5?#?M'« s� »U³AK� WNłu*«  U�b)«

¹
Ô

w?*  U?ÐU?A?�«Ë »U?³A�« Èb� ⁄«dH�« X0Ë …œU¹“ l{u�« p�– s� r0UH

w?²?�« W?¦?¹b?(« q?zUÝu�« Â«b?²Ý«Ë dC×²�« —UA²½ô W−O²½ oÞUM*« pKð

ÆÊU#½ù« Èb� ⁄«dH�«  UŽUÝ s�  œ«“

Ê√ p�cÐ qB²¹ËÒdOž fK:« ‰Ëœ w* WOÐU³A�« W¹b½_«Ë e(«d*« iFÐ 



∏∂

ö<√ W#ÝR� X#O� wN* WŽuM²*« WDA½ú� »U³A�« WÝ—UL* WK¼R�ÎÊuJð Ê_ 

«—UI�Î ̈ dD0 W�Ëœ d¹dIð® …dłR� WOMJÝ ‰“UM� qÐ WOÐU³A�« e(«dLK� ≤∞∞±Æ©Â

ÊS?* Ád(– - U� ÂU�√ËÒV?K?D?²?ð W?K?�U?J²�Ë WK�Uý W¹UŽ— »U³A�« W¹UŽ— 

»U?³?A?�«  U?łU?O?²?Š« lOLł —U³²Žô« w* cšQð  UO−Oð«d²Ý« ¡UM³Ð ÂUL²¼ô«

 U?#?ÝR?*« W?¾?O?N?ð —U?³?²?Žô« w?* c?šQð UL( rNðUFL²−�  U³KD²�Ë tO#M−Ð

ÆUNÐ ◊UM*« U¼—ËbÐ ÂUOIK� WOÐU³A�«



∏∑

»U³A�« W¹UŽ—  UO−Oð«d²Ý«  Æ¥

½ w²�«  öCF*« sÔ½√ WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ w� UNM w½UFÒl UMKUFð w� t

sJ� ZzU²M�« vKŽ Í√  öJA*« vKŽ eO)d²�« r²¹ rNðöJAË »U³A�« U¹UC.

ðÔU?2  ö?J?A?*« Ác?¼ ÀËb?( WIÐU8�« qŠ«d*« Ë√  UOKLF�«Ë  U³³8*« qHG

 ö?J?A?* w?L?)«d?ð ÃU?²?½ w?¼ W?“_« Ác?¼Ë ÆWOÐU³ý W“√ ÀËbŠ tMŽ r$

d ·ËdþË  «d³šË
Ò

¹ «c¼ w�Ë ª»U³A�« UNÐ 
Ô

Ê√ qýË ÊUL²Ð b)RÒ÷«d²�ô« 

w?� œU?I²Žô« s ‰b³²¹ Ê√ V−¹ »U³A�«  öJA l qUF²�« w� œułu*«

Ê√ÒqŠ«dË  UOKLŽ Í√ »U³A�« uLM� ”UÝ_« ozUF�« w¼ »U³A�«  öJA 

d w²�« ·ËdE�«Ë uLM�«
Ò

® WKJA*« w¼ »U³A�« UNÐ Pittman; Chill±ππ±Æ©

 ö?J?A? ÀËb?Š l?M? w?� W?O?K?ŽU?� d¦)_« WO−Oð«d²Ýô« w¼ …dEM�« Ác¼Ë

W?“√ s? p?�– v?K?Ž V?ðd?²?¹ b. UË UNM nOH]²�« Ë√ UNŽu.Ë q³. »U³A�«

¹
Ô

…b?¹b?Ž q?«u?Ž U?N� »U³A�«  öJAL� ¨rNðUFL²−Ë »U³A�« UNM w½UF

¨¡u?8?�« ¡ö?“Ë ¨Íd?Ý_« n?M?F?�«Ë ¨W?¾?A?M?²?�« ¡u?ÝË ¨d?I?H�« U¼“dÐ√ s

¨»U³A�« UNNł«u¹ w²�« WOÝ—b*«  öJA*«Ë ̈ wÝ«—b�« qOB×²�« nF{Ë

q?³?. »U?³?A?�«  ö?J?A? ÃöFÐ ¨tK�« Ê–SÐ ¨qOH) q«uF�« Ác¼ WNł«uË

ÆUNŽu.Ë

 ö?J?A? s? U?NOKŽ Vðdð UË »U³A�« W“_ UM²'UF bMF� UM¼ sË

ÊS�  UłUO²Š«ËÒôË√ tłuð Ê√ V−¹ œuN'« Îp�– v�≈  œ√ w²�« q«uF�« v�≈ 

ôb?Ð »U³Ý_« WNł«uËÎô ÷«d?Ž_« Ãö?F� ¨ öJA*« vKŽ eO)d²�« s 

ÊS� «c� ª÷«d_« vKŽ wCI¹ÒW¹UŽd�  UO−Oð«d²Ý« l{ËË  UÝUOÝ rÝ— 

Ê√ U??L??) ¨f?K?:« ‰Ëb?� Èu?B?I?�« W?O?�Ë_U?Ð v?E?×?¹ Ê√ w?G?³?M?¹ »U?³?A?�«Ò

tÐ r8²ð UË »U³A�« WKŠd hzUBš l qUF²ð Ê√ V−¹  UO−Oð«d²Ýô«



∏∏

ÊS?� p?�– v?�≈ W�U{ùUÐ ¨ UłUO²Š« sÒð  U?O?−Oð«d²Ýô« Ôłu?
Ò

j?I� fO� t

UC¹√ sJ�Ë W¾H) »U³A�« l qUF²K�ÎjO;« wŽUL²łô« l.«u�« l qUF²K� 

® rNÐ1997 Barton and Watkins,¹ Ê√ V?−¹Ë Æ© 
Ô

»U?³A�« U¹UC. v�≈ dEM

W?.ö?F?�«  «– …e?N?ł_« 5?Ð oO8M²�« ÊuJ¹ WOKUJðË WO�uLAÐ rNðUłUO²Š«Ë

«d√ »U³A�UÐÎUÝUÝ√ ÎY?OŠ rN� W¹UŽd�« .bIð v�≈ ·bNð WO−Oð«d²Ý« Í√ w� 

Ê√ÒWKJA qJ� WOL)«d²�«Ë jÐ«d²�UÐ nB²ð »U³A�« UNNł«u¹ w²�«  öJA*« 

U?ÐU?³?Ý√ `?³?B?ð b?.  ö?J?A? Z?zU²½Ë Èdš√ v�≈ œuIðÎ ö?J?A ÀËb(  

∫w�U²�« qJA�« w� »U³A�«  öJA  «—U8 bŠ√ d¹uBð sJ1Ë ¨Èdš√

 ®r�— qJý≥©

»U³A�«  öJA  5Ð jÐ«d²�«

‚uÝ w� f�UM²�« vKŽ …—bI�« Ê«bI�                   V¹—b²�«Ë rOKF²�« nF{

qLF�«W�UD³�«⁄«dH�«         ·«d×½«® ·«d×½ô«              

©·dDð ¨ÍdJ� ·«d×½« ¨w)uKÝ

vKŽ …—bI�« rN½«bI� v�≈ ÍœR¹ »U³A�« Èb� V¹—b²�«Ë rOKF²�« nFC�

v?�≈ r?N?F?�b?¹ Á—Ëb?Ð «c¼Ë WHOþË vKŽ ‰uB(«Ë qLF�« ‚uÝ w� f�UM²�«

«d?O?š√Ë ⁄«d?H�« s rNðU½UF v�≈ w�U²�UÐË W�UD³�«Î·«d?×½ô« v�≈ p�– œuI¹ 

Æ»U¼—ù«Ë wM¹b�« ·dD²�« p�c)Ë ÍdJH�«Ë w)uK8�« tŽ«u½QÐ

Ê≈ÒqUF²�« w� W¹Ë«e�« d−Š w¼ rNðöJAË »U³A�«  UłUO²Š« W�dF 

½√ U?L?) r?N?N?ł«uð w²�«  U¹b×²�«Ë r¼U¹UC.Ë »U³A�« W“√ lÒ”U?Ý_« UN

¹ Íc�«
Ô

»U?³?A?�«  U?łU?O?²?Š« r?8?²?ðË Æ UO−Oð«d²Ýô« rÝ— w� tOKŽ bL²F



∏π

U?F?³ð dOG²�«Ë œbF²�UÐÎw?� W?¹œU?B?².ô«Ë WO�UI¦�«Ë WOŽUL²łô« ·ËdE�« dOG²� 

W?O?L?KF�«  UÝ«—b�« w� `ý œułË kŠö*« s sJ� ¨WO−OK)«  UFL²:«

q?B?²?¹ U?L?O?�Ë Æf?K?:« ‰Ëœ w� »U³A�«  UłUO²Š« Ÿu{u ‰ËUM²ð w²�«

b?Š bI� »U³A�«  UłUO²ŠUÐ
Ò

«œb?Ž w�Ëb�« lL²:« œÎq?¦L²ð  U¹u�Ë_« s  

s? œb?Ž W?'U?F? p?�c?)Ë W?¾?O?³?�«Ë W?×?B?�«Ë d?I?H?�«Ë W?�ULF�«Ë rOKF²�« w�

¨À«b?Š_« Õu?M?łË  «—b<« Â«b]²Ý« ∫w� e)d²ðË U¹UCI�«Ë  öJA*«

ÆlL²:« w� »U³AK� W�UFH�« W)—UA*«Ë ⁄«dH�« X.Ë qGýË

Ê≈Ò U?łU?O?²Š« b¹b% sLC²ð w²�«Ë  UO−Oð«d²Ýô« ¡UMÐ bMŽ rN*« s 

ÝË »U³A�«
Ô

dB×M¹ ôË UNzUMÐ w� ”UÝ√ —Ëœ »U³AK� ÊuJ¹ Ê√ UNŽU³ý≈ q³

Æ»U?³?A�UÐ WOMF*« …eNł_« w� s¹cHMË 5DD] s 5�u¾8*« vKŽ —Ëb�«

½√ UL)Ò¹ ô Ê√ V?−¹ »U³A�«  öJA ÃöŽ bMŽ t
Ô

»U?³A�« dE½ WNłË qHG

Ê√ U?L?)  «—b?.Ë  U?.U?Þ rN¹b� »U³A�U� ¨p�– w�Ò‰U?¬Ë  U?³ž— rN¹b� 

Ê√ n?ÝR*« s sJ�Ò d?N?þ√ b?.Ë ªW?K?G²8 dOž  U.UD�«Ë  «—bI�« pKð 

X?K?L?ý w?²?�«Ë ÊËU?F²�« fK− ‰Ëœ w�  U¾H�« s œbF� WFÝu*« WÝ«—b�«

Y?O?Š WOÐU³A�«  U8ÝR*« sŽ 5�u¾8*«Ë —u_« ¡UO�Ë√Ë  UO²H�«Ë »U³A�«

 w�«uŠ WMOF�« XKLý±≥∞∞∞Ê√  dNþ√ Àu×³ Ò ∂∞WÝ«—b�«  U¾� s •

Ê√ v?�≈ «Ë—Uý√ÒÊ√ W?Ý«—b?�« p?K?ð X?M?O?Ð b?.Ë Æ…—bN »U³A�«  U.UÞ Òr?¼√ 

³Ž w²�«  UłUO²Šô«
Ò

ÕU−M�« v�≈ WłU(« w� q¦L²ð  UO²H�«Ë »U³A�« UNMŽ d

¡UMÐË WOC]A�« s¹uJð v�≈ WłU(«Ë sÞu�« Wbš v�≈ WłU(«Ë  «c�« bO)QðË

WO{U¹d�«Ë WOÐU³A�«  U8ÝR*«® ©≥® r.— ‰Ëb'« dE½« ̈ WOŽUL²łô«  U.öF�«

 ¨WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK− ‰Ëœ w�±ππ∞Æ©Â



π∞

w?� W?O?K?š«b?�«  «—«“Ë tKL×²ð Íc�« dO³J�« ¡VF�« kŠö*« s tKF�Ë

W?½Ëü« w� ¡VF�« p�– b¹«eð b.Ë UNO� WOM_« …eNł_« W�Uš fK:« ‰Ëœ

Ê√ bI²Ž«Ë ¨…dOš_«Òi?FÐ —uB. u¼ p�– v�≈  œ√ w²�« q«uF�« r¼√ s 

œ√ U2 UNðUO�u¾8Ë UNðU³ł«uÐ ÂUOI�« w� WOuJ(«  U8ÝR*«Ë  UN'«
Ò

v�≈ È

s? w?¼  U?O?�u?¾80 UN�UGA½«Ë WOM_« …eNł_« v�≈  UO�u¾8*« pKð ‰UI²½«

…dOš_« WÐ«u³�« WOM_« …eNł_« ÊuJð Ê√ ÷d²H*U� ªÈdš_«  UN'« VK�

 U?8?ÝR?*«Ë …e?N?ł_« U?N?K³. wðQ¹Ë »U³A�«  öJA ÃöŽË WNł«u w�

® r�— ‰Ëbł≤©

ÊËUF²�« fK−  ‰Ëœ w1  UÐUA�«Ë »U³A�«  UłUO²Š«
©¿®

—u?F?A?�«Ë  «c?�« bO)Qð v�≈ WłU(«

“U$ùUÐ

W�dF*«Ë ŸöD²Ýô« VŠ

sÞu�« Wbš

 U?.ö?F?�« ¡U?M?ÐË WOB]A�« s¹uJð

WOŽUL²łô«

WOK8²�«Ë ⁄«dH�« X.Ë —UL¦²Ý«

»U³A�«

 «c?�« bO)QðË ÕU−M�« v�≈ WłU(«

“U$ùUÐ —uFA�«Ë

l?�—Ë s?Þu?�« W?b?š v?�≈ W?łU?(«

UO�UŽ œö³�« rÝ«Î

WOK³I²8 ·«b¼√ oOI% v�≈ WłU(«

¡UMÐË WOB]A�« s¹uJð v�≈ WłU(«

WOŽUL²łô«  U.öF�«

 UÐUA�«

¨W?O?Ðd?F?�« Z?O?K?)« ‰Ëb?� ÊËU?F?²�« fK− ‰Ëœ w� WO{U¹d�«Ë WOÐUA�«  U8Ýu*« ©¿®

WUF�« W½Uô« ¨WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK− ¨ ÷U¹d�«



π±

X×³�√ d{U(« X.u�« w� sJ� ̈ W¹uŽb�«Ë WOŽUL²łô«Ë WOÐU³A�«Ë WOLOKF²�«

U¹UC. s dO¦) l qUF²�« w� …dOš_«Ë v�Ë_« WÐ«u³�« w¼ WOM_« …eNł_«

w?¼ »U?³?A?�«  ö?J?A? W?Nł«u* vK¦*« WI¹dD�U� «c� ª»U³A�«  öJAË

p?�– w?� d?BI*« W³ÝU×Ë W�Q8Ë UNðUO�u¾80 W8ÝRË WNł q) ŸöD{«

Ê√ UL)ÒwKUJ²�« ZNM�« vM³²ð Ê√ V−¹ »U³A�UÐ WOMF*«  U8ÝR*«Ë  UN'« 

Æ»U³A�« U¹UC. l UNKUFð w�

Ê≈Ò…—U?ýù« o?³Ý ¨ U¹b%Ë  öJA s UNMŽ r$ UË »U³A�« W“√ 

Ł√ ̈ vC ULO� UNO�≈ÒnFC� ̈ »U³A�« Èb� W×O×B�« WOM¹b�« rOI�« vKŽ  d

w²�« WOFłd*« r¼bI�√ »U³A�« s dO¦) Èb� rOK8�« wM¹b�« Ÿ“«u�« Â«bF½« Ë√

O?I¹
Ò

W?I?Ł Ÿe?Ž“ U?L?) r?¼—U?J?�√Ë r?NðU¼U&«Ë rN)uKÝ »U³A�« UN�öš s r

»U?³?A?�« s? WOŽu½ oKš ÁdOžË p�– q) Ær¼bO�UIðË rNð«œUŽ w� »U³A�«

s? W?O½öIŽ dOžË qÐ WKKCË W�d×M —UJ�QÐ dŁQ²�«Ë œUOI½ô« W�uN8Ð r8²ð

¨W?O?�ËR?8?ö?�U?Ð n?B?²?ð »U?³?A?�« s? W?O?Žu?MÐ p�c)Ë ¨UN� hO×9 dOž

`?³?�√Ë ¨—«d?I?²?Ýô« Âb?ŽË ¨Ã«e?*« VKIðË ¨WO�u¾8*« qL% s ·u)«Ë

U?F?ÐU?Þ …dO(«Ë ”QO�«Î«e?O2 ÎW?O?8?H?M?�«  U?Ð«d?D{ô« rNMOÐ  dA²½« UL) rN� 

ÆWOŽUL²łô«Ë

Ê√ UL)Òœ√ ÂuO�« »U³A�« tAOF¹ Íc�« l{u�« 
Ò

»U³A�« s dO¦) œUI²�« v�≈ È

¹ U ¡UMÐË rNK³I²8 s¹uJð w� q_«
Ô

s r²¹ Íc�«Ë åWOłËe�« gŽò ‡Ð ·dF

¨WŽËdA*« WI¹dD�UÐ WKŠd*« Ác¼ w� W−¼u²*« WO8M'« …e¹dG�« ŸU³ý≈ t�öš

√ w?²?�«  U?Ý«—b?�« s? œb?Ž d?N?þ√ b?.ËÔÊ√ Z?O?K?)« ‰Ëœ w?� X?¹dłÒÈb?Š≈ 

Âb?ŽË Ã«Ëe?�« n?O?�U?J?ð ŸU?Hð—« »U³A�« UNNł«u¹ w²�« WOÝUÝ_«  öJA*«

 ¨d?¹u?'«® q?³?I?²?8?*« XOÐ 5Uð vKŽ …—bI�«±ππµ ¨Ÿu?D*« ªÂ±ππ±¨Â

 ¨bOL(«b³Ž≤∞∞≤‚dÞ sŽ Êu¦×³¹ »U³A�« iFÐ qFł l{u�« «c¼ Æ©Â



π≤

»U³A�« œ«bŽ√ …d¦) b¼UA*« s qF�Ë ̈ WO8M'« …e¹dG�« ŸU³ýù WŽËdA dOž

W?d?;« W?F?²*« Ác¼ ÂbIð w²�« ‰Ëb�« Ë√ WO³Mł_« ‰ËbK� s¹d�U8*« w−OK)«

r?N?8?H?½√ »U³A�« vKŽ WOŽUL²ł«Ë WO×� dÞU] s p�– vKŽ Vðd²¹ UË

p?K?ð d?D?š√ s? q?F?�Ë W?O?8?M?'« ÷«d?_« —U?A?²½« q¦ rNðUFL²− vKŽË

b??łu??ð ô Íc??�«Ë ¨©“b??¹ù« ® V??8??²?J?*« W?ŽU?M?*« h?I?½ ÷d? ÷«d?_«

WO�U²�« W�œUF*« qF�Ë ̈ tÐ 5ÐUB*« œ«bŽ√ sŽ fK:« ‰Ëœ w� WIO.œ  «¡UBŠ≈

{uðÒÆtMŽ r−M¹ UË »U³A�« s dO¦) tAOF¹ Íc�« l{u�« `

 r.— qJA�« qF�Ë¥{u¹ ÒÊ√ `ÒrOK8�« wM¹b�« Ÿ“«u�« Â«bF½« Ë√ nF{ 

 «œU?F?�« s qK×²�« p�c)Ë U¼œ«d�_ …dÝ_« j³{ nF{Ë »U³A�« Èb�

»U?³?A?�« t?ł«u?ð w?²�« WOŽUL²łô«Ë W¹œUB².ô« ·ËdE�« WÐuF�Ë bO�UI²�«Ë

»U³ý œułË v�≈ ÍœR¹ WDK8�« s ·u)« ÂbŽ Ë√ Â«d²Š« ÂbŽ v�≈ W�U{ùUÐ

¹ tFL²−Ë tM¹b� ¡ôu�« bI²H¹ ‰u¾8 ô
Ô

¹ Ê√ sJL
Ô

 U³8²J* WœU¼ …u. ̀ ³B

ÆlL²:«

Íd?‡Ý_« j‡³C�« n‡F{ ´ w‡M¹b�« Ÿ“«u‡�« Ê«b‡I� Ë√ n‡F{  

W?¹œU?B?²?.ô« ·Ëd?E?�« W?Ðu?F?� ´ b?O?�UI²�«Ë  «œUF�« s qK×²�« ´

d?O?ž »U?³?ý Ω W?D?K?8?�« s? ·u?)«  Ë√ Â«d²Š« ÂbŽ ´WOŽUL²łô«Ë

wFL²:« ¡UL²½ö� b.U�Ë ‰ËR8

® r�— qJý¥©

 
Ô

B×Òw−OK)« »U³A�« UNNł«u¹ w²�«  öJA*« r=«dð WK



π≥

¨r?O?¼U?H*« w� UNMŽ Y¹b(« o³Ý UL) ¨ UO−Oð«d²Ýô« tÐ nB²ð U2Ë

½√Òs?e?�« s? œuIŽ v�≈Ë qÐ …b¹bŽ  «uMÝ v�≈ qBð Èb*« WK¹uÞ jDš UN

ÊS� «c�Òu?L?M�« —U³²Žô« w� cšQ¹ Ê√ V−¹ »U³A�« W¹UŽd�  UO−Oð«d²Ý« ¡UMÐ 

 Ub)«Ë Z«d³�« ÊuJð v²Š WO−OK)«  UFL²:« w� »U³A�« W¾H� œdD*«

ÆW¾H�« Ác¼ r−Š l W³ÝUM² UNM WI¦³M*«

Ê ≈Ò‰u?K?(U?� ¨W?�U?š W?¹U?M?Ž V?KD²ð »U³A�« W“√ l qUF²�«Ë …—«œ≈ 

½√ UL)  U“_« Ác¼ q¦ l Íb−¹ ô l¹d8�« ÃöF�«Ë WO².u�«Ò¹ ô t
Ô

Ê√ l.u²

œbF� wL)«dð ÃU²½ wN� WKOK.  «uMÝ ÊuCž w� UN²Nł«uË W“_« qŠ r²¹

s p�–Ë WO−NMË WLJ×Ð UNF qUF²�«Ë UNð—«œ≈ s bÐ ô sJ� 5OM8�« s

…b?¹b?Ž  ôU?−?Ë t?łË√ q?L?A?ð w²�«  UO−Oð«d²Ýô« s œbŽ wM³ð ‰öš

w?� t?�ËU?Mð r²OÝ U u¼Ë ¨»U³AK� WKUJ²Ë WKUý W¹UŽ— .bIð v�≈ ·bNð

ÆWœUI�«  «dIH�«

W UŽ  UO−Oð«d²Ý«  ±Æ ¥

¹
Ô

∫w� q¦L²ð ’uB)« «c¼ w�  UO−Oð«d²Ýô« s œbŽ wM³ð sJL

«dE½ ‡±ÎÊ_ ÒqLAð Ê√ V−¹ »U³A�«  U¹b%Ë  öJA l qUF²K� œuN'« 

ÊS� «c� UNðUłUO²Š«Ë »U³A�« WKŠd0 qB²ð w²�« …b¹bF�« V½«u'«Ò¡UA½≈ 

«d√ ÊËUF²�« fK− ‰Ëœ w� »U³AK�Ë …dÝú� UOKŽ  U¾O¼ Ë√ f�U−Î

¹ YOŠ …—Ëd{ v×{√
Ô

 öJA ÃöŽË WNł«u w� dO¦J�« UNOKŽ ‰uF

 U?¾?O?N?�«Ë f?�U?:« Ác?¼  U?¹u?�Ë√ s? q?F?�Ë Æ»U?³A�«  UłUO²Š«Ë

W?F?ÐU?²?Ë »U?³?A?�« W¹UŽd� WKUJ²Ë WKUý  UO−Oð«d²Ý« ¡UMÐË jOD]ð

p?K?ð 5?Ð o?O?8?M?²?�«Ë »U?³?A?�U?Ð W?.öF�«  «– …eNł_« q³. s U¼cOHMð

 U¹u�Ë√ ”√— vKŽ »U³A�« U¹UC. l{Ë vKŽ qLF�« p�c)Ë …eNł_«

ÆfK:« ‰Ëœ



π¥

WOłË“  U�öš s UN{d²Fð w²�«  öJA*« ÃöŽË …dÝ_UÐ ÂUL²¼ô«  ‡ ≤

Ê_ t?�öšË pJHðËÒU?N?²UI²Ý«Ë …dÝ_« ÕöB� ”UÝ_« w¼ …dÝ_« 

tM¹b� ¡ôË t�Ë ‰u¾8Ë Ÿ«Ë »U³ý œU−¹S� ¨U¼œ«d�√ vKŽ …œUŽ fJFM¹

w� …bŽU8*« qzUÝu�« s qF�Ë ÆWLOKÝ W¹dÝ√ W¾AMð VKD²¹ tFL²−Ë

UNIðUŽ vKŽ ÊuJ¹ W¹dÝ_« WOŽUL²łô«  Ub]K� VðUJ fOÝQð p�–

»U?8?)ù ‘—Ë Ë√ Z?«d?Ð q?L?Ž p?�c?)Ë W?¹dÝ_«  «—UA²Ýô« .bIð

ÆrNðUMÐË rNzUMÐ√ W¾AMð w�  «—UN*« dÝ_«

s?¹dšü« ¡«—√ Â«d²Š«Ë œ«d�_« 5Ð q�«u²�«Ë —«u(« WOL¼√ vKŽ bO)Q²�«  ‡ ≥

¨…d?Ý_« ‰ö?š s? W?�U?š ”UÝ_« s œ«d�_« ”uH½ w� p�– ¡UMÐË

»U8)≈ w� ”UÝ_« w¼Ë œ«d�_« UNO� dNBM¹ w²�« WIðu³�« w¼ …dÝ_U�

d?G?B?�« c?M? W?LN*« hzUB)« «c¼ lL²:« w� œ«d�√ r¼ s¹c�« U¼œ«d�√

ôœU³² q�«u²�« ÊuJ¹ Ê√ ÷d²H*« sL� «c� ̈ UNOKŽ rN²¾AMðËÎUŠu²HË Î

® r?.— qJA�« w� UL) ¨…dÝ_« œ«d�√ 5ÐµrOI�« l «c¼ v�UM²¹ ô Ë ¨©

UMÝ d³)√ rNMË s¹b�«u�« d¹bIðË Â«d²Š« w� WOöÝù«ÎV8²J¹ r� «–≈Ë ª

ð w?²?�« …d?OGB�« W¾O³�« Ác¼ …dÝ_« s hzUB)« Ác¼ œ«d�_«ÔdG�√ bF

½√ n�R*« bI²FO� WOŽUL²ł« …bŠËÒÍ√ s UNÐU8²)« r¼—ËbI0 ÊuJ¹ s� t

ÆÈdš√ W¾OÐ

ÃËe�«                          WłËe�«                                       

 UM³�«Ë ¡UMÐ_«     

 ® r�— qJA�«µ©

…dÝ_« qš«œ »uKD*« qC«u²�«



πµ

 U?u?J?(« 5?Ð —«u(«Ë q�«u²K� WM¬  «uM. œułË WOL¼√ vKŽ bO)Q²�« ‡¥

W?U?F�« W×KB*« —U³²Žô« w� lCð rNM »U³A�« W�Uš lL²:« œ«d�√Ë

ÆlL²−LK�

q?L?F?�« …—«“Ë W?�U?š W?O?M?F?*« …e?N?ł_« q?³?. s? tðU³³8Ë dIH�« W'UF  ‡µ

ð Y?O?Š ¨W?O?M?F?*« …e?N?ł_« l? o?O?8?M?²?�U?Ð W?O?ŽUL²łô« ÊËRA�«ËÔd?O?A?

Ê√ v�≈  UÝ«—b�«ÒÂb?ŽË ¨»U³A�« UNNł«u¹ w²�« WOŽUL²łô« ◊uGC�« 

œU?−?¹≈ w?�  U?uJ(« qA�Ë dIH�«Ë ¨»U³A�« 5Ð ’dH�« w� …«ËU8*«

W?1d?J�« WAOF*« 5Qð lOD²8¹ t�öš s Íc�« »U³AK� VÝUM*« qLF�«

U?{—√ o?K?]?ðÎ ¨W??K?O?�® w?M?¹b?�« ·d?D?²?K?� W?³?B?š ±ππ∞¨w?H?O?H?Ž ¨Â

±ππ≥Æ©Â

»U?³?A?�« v?K?Ž T?O?8?�« d?Ł_«  «– W?¹—U?−?²�« WDA½_« hOš«dð s b(« ‡ ∂

ö?U?Ž q?J?A?ð X×³�√ YOŠ UNŽU{Ë√ WÝ«—œË UN²³.«dËÎq«uŽ s 

w?¼U?I?Ë ©…d?O?L?F?²?�«® W?A?O?A?�« w?¼U?I? q?¦? »U?³A�« Èb� ·«d×½ô«

Ê≈ qÐ X½d²½ù«ÒUFðd `³�√ UNCFÐ ÎÆW¼u³A  UFL−²� 

dH8�« U¼ez«uł s qF& w²�« W¹—U−²�«  U½öŽù«Ë WOzUŽb�«  öL(« lM ‡∑ 

ÆWO³Mł√ ‰Ëœ v�≈

s? W?¹—U?−?²?�«  U?)d?A?�«Ë  U?8?ÝR?*« i?FÐ tbIð U W³.«dË WFÐU² ‡ ∏  

ÆU¼bO�UIðË WO−OK)«  UFL²:« W�UIŁ l v�UM²ð w²�«  UIÐU8*«Ë Z«d³�«

w?²?�« ”—«b?*«Ë e)«d*« rŽœË wŽUL²łô«Ë ÍuÐd²�« b−8*« —Ëœ qOFHð  ‡ π

Ê√ Y?OŠ .dJ�« Ê«dI�« kH×Ð vMFðÒd?O³) —ËbÐ ÂuI¹ Ê_ q¼R b−8*« 

 «œU?F?�«Ë r?OI�« rNÐU8)≈Ë »U³A�« tł«uð w²�«  öJA*« WNł«u w�



π∂

Ê√ X³Ł b.Ë ̈ …bOL(«Ò «œUF�«Ë rOI�UÐ Â«e²�ô« u¼Ë wŽUL²łô« j³C�« 

b?¼U?F?*U?Ð 5?I?×?²K*« »U³A�« 5Ð d¦)√ UN«d²Š«Ë WLE½_«Ë WOŽUL²łô«

ÁcNÐ 5I×²K*« dOž s rN½«d.√ Èb� tMŽ Ê«dI�« kOH% ”—«b Ë√ WOM¹b�«

 ¨`�UH�«® ”—«b*« s WOŽuM�«±¥≤≥‡¼≤∞∞≤WOL¼√ s l�d¹ U2Ë Æ©Â

”UM�« WIŁ p�c) 5M)U8�« s tÐd.Ë ¡UOŠ_« w� Á—UA²½« u¼ b−8*« —Ëœ

ÆtOKŽ 5LzUI�« w�

W?�d?FË »U³A�« s »dI²�« w� …dO³) WO�u¾8 s¹b�« ¡ULKŽ vKŽ lI¹  ‡ ±∞

W?F?¹d?A?�« l? o?H²¹ U0 rNNOłuðË rN×BM� wF8K� rNðUNłuðË rNz«—¬

¡ULKF�« s W¾H� »U³A�« t−²¹ ô v²ŠË WOÐdF�« UMðœUŽË WOöÝù« W�UI¦�«Ë

b?. U?2 ÂU?J?Š_« ‰u?�√Ë WOöÝù«  UF¹dA²�UÐ WOIOI(« W�dF*« bI²Hð

¹
Ô

ÆrNKOKCðË  »U³A�« ·«d×½« w� V³8

w²�« U¹UCI�« iFÐ „UMN� ¨WOŽu{u WO�UHAÐ »U³A�« U¹UC. W'UF   ‡ ±±

d?O?ž  «œU?F?�«Ë W?�U?I?¦?�« r?J?×?Ð WO−OK)« UMðUFL²− w� UN²OÝU8Š UN�

q?F?�Ë ¨U?NÐ »U³A�«Ë dÝ_« WOŽuð WOL¼√ s ržd�UÐ ‘UIMK� WŠËdD

Ê≈Ë ̈ ·dD²�«Ë ÍdJH�« ·«d×½ô« WOC. ‰U¦*« qO³Ý vKŽ d)c¹ YŠU³�«

Y¹b(« o³Ý b.Ë ̈ p�– w� dOG²�« iFÐ qBŠ …dOš_« W½Ëü« w� ÊU)

÷d? q?¦? WO8M'« ÷«d_« WLN*« Èdš_« U¹UCI�« sË ªp�– sŽ

Æ©“b¹ù«® V8²J*« WŽUM*« hI½

Ê≈Ò¹ U Ë√ “b¹ù« ÷d 
Ô

U8łU¼ ̀ ³�√ dBF�« ÷d0 Á—U³²Ž« sJLÎUHO] Î

W³ðd*« q²×¹ YOŠ ̈ ¡«uÝ bŠ vKŽ wUM�«Ë UNM ÂbI²*« r�UF�« ‰Ëœ rEF*

WMÝ tÐ 5ÐUB*« œ«bŽ√ œ«œe¹Ë Æ…U�uK� W¹œR*« »U³Ý_« WLzU. w� WFÐ«d�«

åw?KU� —e¹U)ò W8ÝR tðbŽ√ d¹dIð wH� ¨»U³A�« 5Ð W�Uš WMÝ bFÐ



π∑

Ê√ v�≈ —Uý√ WOJ¹d_«Òm�U³�«Ë “b¹ù« ”ËdOHÐ 5ÐUB*« YKŁ s »dI¹ U 

 r¼œbŽ¥∞UL) ̈ dLF�« s s¹dAF�«Ë W8U)« ÊËœ r¼ h]ý ÊuOK 

cŠÒÊ√ s d¹dI²�« —Ò s? d¦)√ lHðdð b. »U³A�« W¾� 5Ð  UÐU�ù« ∑∞•

5KU(« œbŽ qBO� WOUM�«  UFL²:« w� W�Uš w�U(« bIF�« W¹UN½ w�

»U?ý ÊuOK ≤±[µ “b¹ù« ”ËdOH�
©±®

U?MðUFL²− w� WKJA*« Ëb³ðË Æ

Ê√ WO−OK)«Òw� rO²Fð „UMN� ÂUL²¼ô« s tIŠ cšQ¹ r� “b¹ù« ÷d 

…db*« Á—UŁ¬ s ržd�UÐ UMðUFL²− w� Á—UA²½« Èb sŽË t²A.UMË tŠdÞ

÷d?* d?A?Ž l?Ð«d?�« w�Ëb�« d9R*« b)√ «c¼ w�Ë ÆlL²:«Ë œdH�« vKŽ

Ž Íc�« “b¹ù«
Ô

 ÂUŽ s ÁuO½u¹ dNý w� UO½U³ÝQÐ W½uKýdÐ w� bI≤∞∞≤Â

Ê√ÒÊ√Ë WIO.œ dOž wÐdF�« r�UF�« w� “b¹ù« ÷d sŽ  «¡UBŠù« Òœ«bŽ√ 

3_« Z?U?½d?³?� d?¹d?I?ð d?OA¹Ë ÆdO¦JÐ tMŽ sKF*« œbF�« ‚uH¹ tÐ 5ÐUB*«

Ê√ …b?×?²?*«Ò5?K?U?(«Ë “b?¹ùU?Ð 5?ÐU?B?*« œb?Ž l?C?ð w?²?�«  «d?¹bI²�« 

 s q.QÐ UOI¹d�√ ‰ULýË jÝË_« ‚dA�« WIDM w� ”ËdOHK�±∞∞n�√ 

uO�u¹ dNý w� …b×²*« 3ú� wzU/ù« ZU½d³�« sKŽ√ b.Ë ¨W×O×� dOž

 ÂUŽ s≤∞∞≥Ê√ ÂÒ  s d¦)√ „UM¼ µµ∞qUF�« w� “b¹ùUÐ »UB n�√  

ÆwÐdF�«

w� “b¹ù« ÷d  U³³8 r¼√ W�dF w� W�dH�«  uH¹ rO²F²�« «c¼Ë

vKŽ UMð—b. ÂbŽ w�U²�UÐË tÐ 5ÐUB*« WFÐU²Ë Á—UŁ¬Ë WO−OK)«  UFL²:«

W?�d?F? Âb?F� ÆtÐ  UÐU�ù« qOKIðË t²Nł«u* WO−Oð«d²Ý«Ë WDš l{Ë

v?K?Ž ¨U?N?²?O?L?¼√ V8Š UN³OðdðË fK:« ‰Ëœ w� t� W8Ozd�«  U³³8*«

w8M'« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ W&U½ “b¹ùUÐ WÐU�ù« X½U) «–≈ U ‰U¦*« qO³Ý

w?� U?O?½U³Ý« W½uKýdÐ w� bIFM*« “b¹ô« dC* dAŽ lÐ«d�« w�Ëb�« d9R*« l.u d‡E½«©±®

® Â≤∞∞≤ uO�u¹ ±≤ ‡ ∑ s …d²H�«UN Aids Confernces©



π∏

W−O²½ Ë√  «—b<« Â«b]²Ý« Ë√ ̈ w8M'« –ËcA�« Ë√ ̈ ŸËdA*« dOžÎqIM� 

¹ ¨p�– dOž Ë√ Âb�«
Ô

W−O²½Ë Æt²×�UJ* Z«dÐ wM³ðË jDš l{Ë q.dFÎ

ÊS� ‰U:« «c¼ w� WOLKF�«  UÝ«—b�« »UOG�Òd¹b ̈ bO8�« dB½ —u²)b�« 

Ê√ bI²F¹ ¨dB w� “b¹ù« W×�UJ* wMÞu�« ZU½d³�«Ò s d¦)√ ∏∞s •

d?O?ž W?O?8?M?ł  U?.ö?Ž v?�≈ l?łd?¹ w?Ðd?F?�« r?�UF�« w� “b¹ùUÐ WÐU�ù«

 «—b<« ÊUœ≈ Ë√ WŽËdA
©±®

Ê√ wMF¹ «c¼Ë ÆÒn¦Jð Ê√ V−¹ œuN'« 

ÊU??œ≈Ë ŸËd??A??*« d?O?ž f?M?'« W?Ý—U?2 …—u?D?]?Ð »U?³?A?�« W?O?Žu?ð w?�

WOJ¹d_« …b×²*«  U¹ôu�« q¦ bKÐ v�≈ U½dE½ u� qÐUI*« w�Ë Æ «—b<«

w?�Ë  U?¹u²8*« lOLł vKŽË ‘UIMK� WŠËdD WOCI�« Ác¼ q¦ YOŠ

ÂöŽù« qzUÝË nK²] w� UNÐ WOŽu²�«Ë ̈ W.öF�«  «– q�U;« nK²]

U{UH]½« b$ÎÊ√ Êu?OJ¹d√ ¡ULKŽ b)R¹ YOŠ ¨“b¹ùUÐ  UÐU�ù« w�  Ò

…b?×?²?*«  U?¹ôu?�« w?� åw?� Í√ g?ð√ò ”ËdOHÐ 5ÐUB*« bO�«u*« œ«bŽ√

 W³8MÐ  iH]½« WOJ¹d_«∏∞bO�«u*« œ«bŽ√ XFł«dð UL) ̈ bIŽ ‰öš •

 ÂU?Ž ‰u?K?×Ð ”ËdOH�UÐ 5ÐUB*«≤∞∞∞Â
©≤®

W?¾?O?A bFÐ p�– lłd¹Ë ¨

¨“b??¹ù« ÷d??0 l??L?²?:«  U?¾?� 5?Ð W?O?Žu?²?�« U?N?M? q?«u?Ž v?�≈ t?K?�«

«dJ³ ”ËdOH�UÐ WÐU�ù« ·UA²)ô WOŽuD²�«  «—U³²šô«ËÎ’u×H�«Ë ̈

Æq«u(« vKŽ Èd& w²�«

fK:« ‰Ëœ 5ÐË ÊËUF²�« fK− ‰Ëœ qš«œ WOÐU³A�« WŠUO8�« 5Þuð  ‡ ±≤

W¹UL( sJ�Ë WO−OK)«  UFL²:« vKŽ ÍœUB².ô« U¼œËœd* jI� fO�

¨dB w� “b¹ô« W×�UJ* wMÞu�« ZU½d³�« d¹b ¨bO8�« dB½ —u²)b�« l WKÐUI ©±®

ÆÂ≤∞∞≤Ø±≤Ø∏ …d¹e'« …UM. ¨WŽU8�« U¹UC. ZU½dÐ

©≤®w?� U?O½U³Ý« W½uKýdÐ w� bIFM*« “b¹ô« dC* dAŽ lÐ«d�« w�Ëb�« d9R*« l.u d‡E½« 

® Â≤∞∞≤ uO�u¹ ±≤ ‡ ∑ s …d²H�«UN Aids Confernces©



ππ

 U?Ý«—b�«  dNþ√ YOŠ ¨w)uK8�«Ë ÍdJH�« ·«d×½ô« s »U³A�«

Ê√ÒUO³KÝ …dŁR*« q«uF�« bŠ√ Ã—U]K� »U³A�« dHÝ Î»U³A�« „uKÝ vKŽ 

 ¨“U³�«®±ππ∑½√ U?L) ©ÒU?¹d?J?� rNOKŽ dŁR¹ b. tÎU¹bzUIŽË Î—U?G� W�Uš 

Æ»U³A�« s s8�«

WOM √  UO−Oð«d²Ý«  ≤Æ ¥

¹Ë
Ô

∫sLC²ð ’uB)« «c¼ w�  UO−Oð«d²Ýô« s œbŽ wM³ð sJL

ÿU?H?(« w� 5MÞ«u*«Ë WOM_« …eNł_« 5Ð W)—UA*« WOL¼√ vKŽ eO)d²�«  ‡ ±

Æp�– w� ”UÝ_« sÞ«u*« —ËœË s_« vKŽ

W?O?M?_« U?¹U?C?I?�« W?'U?F w� lL²:« œ«d�√ vKŽ WOM_« …eNł_« ÕU²H½« ‡ ≤

ÆsÞ«uLK� W¹œdH�« WO�u¾8*«Ë WOM_« rO¼UH*« oOLFðË p�cÐ WOŽu²�«Ë

¹ W?O?K?š«b�«  «—«“Ë w�  «bŠË ¡UA½≈  ‡ ≥
Ô

t?O?łu?²?�« …b?Šu?Ð U?N²OL8ð sJL

Wb)« ‰U− w� 5BB]²*« s ÊuO½b ÊuHþu UNOKŽ ÂuI¹ œUý—ù«Ë

l qUF²�« w� qŽU�Ë rN hB]ð WOŽUL²łô« Wb)U� ̈ WOŽUL²łô«

w??I?K?ð  «b?Šu?�« Ác?¼ ÂU?N? s?Ë Ær?N?ðö?J?A? W?N?ł«u?Ë »U?³?A?�«

rNðbŽU8Ë se�« s …d²H� UNMŽ 5³OG²*« UNzUMÐ√ sŽ dÝ_«  «—U8H²Ý«

·d?D?²?�« U?¹U?C?. W?N?ł«u? w� dÝ_« l q�«u²�«Ë ¨rNMŽ Y×³�« w�

¡UO�Ë√ s œbŽ —Uý√ b.Ë ̈ r¼¡UMÐ√ UNKL×¹ b. w²�« ÍdJH�« ·«d×½ô«Ë

l?  ö?ÐU?I? w?� W?O?ÐU?¼—≈ ‰U?L?Ž√Ë —U?J?�√ w� 5Þ—u²*« »U³A�« —u√

»U?³?A?�« ¡ôR?¼ V?OGð ÷U¹d�«  «dO−Hð À«bŠ√ bFÐ ÂöŽù« qzUÝË

Ær?¼œu?łË s?)U?Q?Ð d?Ý_« W?�d?F? Âb?ŽË s?e�« s …d²H� r¼dÝ√ sŽ

ÊS� p�– v�≈ W�U{ùUÐÒl oO8M²�« œUý—ù«Ë tOłu²�«  «bŠË ÂUN s 

p�–Ë WOŠö�ù«  U8ÝR*« W�Uš »U³A�UÐ WOMF*« Èdš_«  U8ÝR*«

ÆrNMŽ ÃdH*« »U³A�« WFÐU²*



±∞∞

W?O?K?š«b?�« …—«“Ë w?� W?U?F?�« YŠU³*«  «—«œ≈ qLŽ d¹uD²� WłUŠ „UM¼  ‡ ¥

l.«Ë WÝ«—œË W�dF w�  «—«œù« pKð s œUH²8O� UNO� 5KUF�« d¹uDðË

¹ w²�«  öJA*«Ë WOŽUL²łô« d¼«uE�«Ë WO−OK)« UMðUFL²−
Ô

UNM w½UF

p�–Ë WOŽu{u0 WOM_« …eNłú� UNKI½Ë »U³A�« W�Uš lL²:«  U¾�

¹ U0 UNF qUF²�« vM8²O�
Ô

¹Ë  öJA*« Z�UF
Ô

bI²Ž«Ë ÆÂUF�« ̀ �UB�« oI×

Ê√ÒWUF�« YŠU³*«  «—«œ≈ w� WOŽUL²łô« ÂuKF�« w� 5BB]²*« nOþuð 

Ætłu²�« «c¼ Âb]OÝ

W?OKš«b�«  «—«“Ë w�  «—«œ≈ „UMN� ¨lL²:« vKŽ wöŽù« ÕU²H½ô«  ‡ µ

Ê√ ô≈ Á—«dI²Ý«Ë lL²:« s√ vKŽ ÿUH(« w� U¼—Ëœ WOL¼√ s ržd�UÐÒ

wöŽù« ‚öG½ö� W−O²½ ÕUOð—ô«Ë q³I²�« ÂbFÐ UNO�≈ dEM¹ lL²:« œ«d�√

p�– ÊuJ¹ b. qÐ WUF�« YŠU³*«  «—«œ≈ ’uB)« tłË vKŽË UN�uŠ

U?I?zUŽÎw?� ⁄ö?Ðù« b?M?Ž q?¦? W?O?M?_«  U?N'« l 5MÞ«u*« ÊËUFð ÂU√ 

‰öš s rN*« “UN'« «c¼ —ËbÐ WOöŽù« WOŽu²�U� «c� ̈ WOM_« U¹UCI�«

W¹u½U¦�« ”—«b*« w�  «d{U×Ë  «ËbMÐ ÂUOI�« p�c)Ë ÂöŽù« qzUÝË

t?O?�≈ —UA*« wöŽù« —uBI�« »U³Ý√ s qF�Ë ÆrN  d√  UFU'«Ë

u?×?½ W?O?F�«b�« œUI²�«Ë WK¼R*« WÐ—b*« WOMI²�«Ë W¹dA³�«  U½UJù« hI½

W?O?ö?Žù«Ë W?OM_« …eNł_« wÐu8M s iF³�« Èb� —uD²�«Ë rKF²�«

 ¨ÍdO8Ž®±¥≤∞¹ b?¹b×²�UÐ «c¼ w�Ë Æ©Æ  Æ» ¨wM×'« ª‡¼
Ô

dOA

s?2 W?O?Ðd?F?�« W?OM_«  UŽUDI�« wÐu8M sŽ t¦¹bŠ ÷dŽ w� ÍdO8Ž

Ê√ v�≈ WOLOKF²�« Ë√ WO³¹—b²�«  «—Ëb�«Ë Z«d³�UÐ ÊuI×²K¹Ò…dO³) W³8½ò 

·bNÐ «uð√ U/≈Ë »—b²�«Ë w�dF*« qOB×²�« qł_ «uðQ¹ r� 5Ý—«b�« s

Ë√ »—U._« …—U¹“ Ë√ …ËöF�« vKŽ ‰uB(« Ë√ qLF�« ¡U³Ž√ s hK]²�«



±∞±

lOÝuðË rKF²�« rN�«b¼√ s błu¹ ô ULMOÐ ̈ Ãd]²�« WIOŁË vKŽ ‰uB(«

 ̈ ÍdO8Ž® åW�dF*« »U8²)«Ë „—«b*«±¥≤∞ ∫‡¼±∞¥p�– WNł«u*Ë Æ©

ÊS�Òl?O?−?A?ðË e?O?H?×?²?� W?D?š l?{Ë WOM_« …eNł_« s VKD²¹ d_« 

v?K?Ž q?LF�«Ë ¨rKF²K� wð«c�« l�«b�« œU−¹≈Ë rN8H½√ d¹uD²� UNOÐu8M

UNM …œUH²Ýô« Èb ‰öš s Z«d³�«Ë  «—Ëb�« ÁcNÐ 5I×²K*« rOOIð

ÆjI� …œUNA�« vKŽ ‰uB(« ‰öš s fO�Ë

ÊuJ²¹ ÊËUF²�« fK− ‰ËbÐ WOKš«b�«  «—«“Ë w� W¹—UA²Ý« WM' ¡UA½≈  ‡ ∂

W?¾?O?¼ ¡U?C?Ž√ s? W?O?ŽU?L?²?łô« Âu?K?F?�« w?� 5?B?B]²*« s UNzUCŽ√

»U?³?A?�«Ë …d?Ý_« U?¹U?CIÐ  UUL²¼« rN�  s2  UŽUL'« w� f¹—b²�«

 öJA*«Ë U¹UCI�« ‰uŠ WOM_«  UN−K� rNð«—uBðË rNðUOzd ¡UDŽù

w?� …b?ŽU?8*« p�c)Ë ÆUN²Nł«u WOHO)Ë »U³A�«Ë …dÝ_« tł«uð w²�«

Èd?š_«  U?N?'«Ë W?O?M?_«  U?N?'« 5Ð oO8M²�«  UO�¬Ë jDš `{Ë

Æ»U³A�UÐ WOMF*«

WOLOKF²�«  UHÝR*«  UO−Oð«d²Ý«  ≥Æ ¥

¹ WOLOKF²�«  U8ÝR*« V½Uł w�Ë
Ô

¨ UO−Oð«d²Ýô« s œbŽ wM³ð sJL

∫sLC²ð

W?¾ýUM�« œ«b≈ v�≈ W�U{ùU³� UN−¼UMË WOÝ«—b�« jD)« w� dEM�« …œUŽ≈ ‡ ±

W?O?M?¹b?�« d?zU?F?A?�« WU.≈ vKŽ rNMOFð w²�« WOöÝù« rO�UF²�UÐ »U³A�«Ë

ðËÔ`O×B�«Ë Â«d(« s ‰ö(« W�dF* wFłd —UÞ≈ rN� qJA
Ò

QD)« s 

¹
Ô

∫qLAð ¨WOÝUÝ√ —ËU× vKŽ Z¼UM*« w� e)d

t?ð«œU?ŽË W?O?ö?Ýù« t?²?�U?I?ŁË t?L?O?I?� »d?A²*« `�UB�« »U³A�« s¹uJð  ‡

vKŽË ̈ WOŽUL²łô«Ë WO)uK8�« WOÐd²�« vKŽ Z¼UM*« w� eO)d²�«Ë ̈ WOÐdF�«

ÆWOŽUL²łô« WO�u¾8*«



±∞≤

WODÝu�«Ë ‰«b²Žô« UNMË W×L8�« wöÝù« s¹b�« ∆œU³ vKŽ bO)Q²�« ‡

Æd8O�«Ë `U8²�« s¹œ ÂöÝùU� `U8²�«Ë

l qUF²�« w�  «—UN*«Ë  «d³)« rNÐU8)≈Ë »U³A�« nOI¦²Ð ÂUL²¼ô«  ‡

ÆÂuO�« r�UŽ w� rNNł«uð w²�« dÞU<«Ë  U¹b×²�«

Í√d?�« d?¹b?I?ðË r?¼d?ŽUA d¹bIðË s¹dšü« Â«d²Š« vKŽ W¾ýUM�« b¹uFð   ‡

U?H?�U?] ÊU) Ê≈Ë dšü«ÎW?O?Žd?A?�«  U?I?K?D?M*«Ë rOI�« œËbŠ w� Â«œ U 

∫v�UFð ‰U. UL) ¨vM8(UÐ W�œU:«Ë —«u×K�  «uM. `²�Ë ¨WOöÝù«

§ ÆÆÆ˚Òł
Ò

œU
Ï

ÎNÌÐ r

Ï

UÓÒ²Ï¼ w

Ï
w
Ò

√ ÒŠ
Î

�
Ò

sÌ ˝æ±≤µºæÆÆÆ bO)Q²�«Ë ¨©q×M�« …—uÝ® 

Æs¹dšü« Â—U×Ë  UdŠ Â«d²Š« WOL¼√ vKŽ

c?M? W?¾?ýUM�« ”uH½ w� tO� ’öšù«Ë qLF�« VŠ ”dž vKŽ qLF�«  ‡

V?O?�U?ÝQ?ÐË W?H?K?²?<« W?O?Ý«—b?�« Z?¼UM*« w� p�– vKŽ bO)Q²�«Ë dGB�«

Z¼UM*« w� …bzU8�« —UJ�_« iFÐ dOOGðË ̈ WOLOKFð WKŠd q) l VÝUM²ð

Ë√ W?)d?ý Ë√ l?M?B? VŠUB) w−OK)« sÞ«u*« —uBð w²�«Ë WOÝ«—b�«

»U³A�« ”uH½ w� XÝdž YOŠ ‰u¾8 d¹b Ë√ dłU²Ë  ö; p�U

«—u?B?ð d?G?B?�« cM w−OK)«ÎŁ√Ë t?O?K?Ž «u?½u?J?¹ Ê√ wG³M¹ U* Òw?� p�– d

V³8ð U2 WO�d(«Ë WOMN*« ‰ULŽ_« iF³� rNC�—Ë qÐ WO½Ëb�« rNðdE½

…d?J?� ”d?G� …—Ëd{ „UM¼ «c� ª»U³A�« 5Ð W¹—UO²š« W�UDÐ œułË w�

−?M)Ë Wý—Ë w� wJO½UJO Ë√ W)dý Ë√ lMB w� qUF) sÞ«u*«
Ò

w� —U

b×)Ë …d−M
Ò

ozU8)Ë WŽ—e w� ÕöH)Ë …UAM ”—U×)Ë Wý—Ë w� œ«

ÆWOLOKF²�« qŠ«d*« nK²] w� WOÝ«—b�« Z¼UM*« w� p�–Ë …dł√ …—UO8�

V¹—b²�«Ë rOKF²�« 5Ð …u−� „UMN� ̈ qLF�« ‚u8�« ‰ušb� »U³A�« W¾ONð ‡

‰u?B?Š W?Ðu?F?� v?�≈ Èœ√ U?2 Èd?š√ W?N?ł s qLF�« ‚uÝË WNł s



±∞≥

½S?� n?zU?þË vKŽ qBŠ «–≈Ë nzUþË vKŽ »U³A�«Ò»U?³?A�« dE½ w� UN

≈ W?³?ÝU?M dOž
Ò

r?N?ðU?B?B?]?ð l? U?N?³ÝUMð ÂbŽ Ë√ Vð«d�« ÷UH]½ô U

Ê√ w½«d¼e�« WÝ«—œ  dNþ√ b.Ë ÆrNð«—b.ËÒw?�UF�« rOKF²�«  U8ÝR 

q?L?F?�« ‚u?Ý  U?³?K?D?²?* W?ÐU?−?²?Ýô« v?K?Ž …—œU?. d?O?ž W?¹œu?F?8?�« w?�

½√ U?L?) ¨W?*u?F?�« dBŽË W¦¹b(«  UOMI²�« W³)«uË tðUłUO²Š«ËÒð UNÔw?½UF

W?H?O?þu?�« ¡«œ_ W?¹—U?N?*«  U?³?K?D?²?*«Ë Z?¼U?M?*« Èu?²?× 5Ð nF{ s

 ¨w?½«d¼e�«®±¥≤≥W?K?:« W?K− d¹dIð —Uý√ b.Ë Æ©‡¼
©±®

Ê√ v�≈ Ò„U?M¼ 

UJOJAðÎWOK;«  UFU'« w−¹dš W¹UH)Ë WOK¼QÐ ’U)« ŸUDI�« q³. s  

r?N?½U?I?ð≈ Âb?ŽË W?OKLF�«Ë WO³¹—b²�«  «—UNLK� 5−¹d)« ¡ôR¼ —UI²�«Ë

√ W?Ý«—œ  —Uý√ —U8*« «c¼ w�Ë ÆW¹eOK$ù« WGK�«Ô «—Uù« w� X¹dł

Ê√ v�≈ …b×²*« WOÐdF�«Ò ¥µ½QÐ «uÐUł√ WÝ«—b�« WMOŽ s •Òw?� ÊuKLF¹ rN

»U³A�« Ê«bI� v�≈ Èœ√ U2 rNð«—b.Ë rNðUBB]ðË VÝUM²ð ô  ôU−

W�U³ö�«Ë ”QO�UÐ —uFA�« wAHðË rNð«¡UHJ� r¼d¹bIðË rN8H½QÐ rN²I¦�

 ̈ ”UO;«®±ππ∂WMOŽ vKŽ dD. w� X¹dł√ WÝ«—œ  dNþ√ q¦*UÐË Æ©

® XL{µ¥∞UŁu×³ ©ÎÊ√ 5Hþu*«Ë W³KD�« s Ò  µ¥WÝ«—b�« WMOŽ s •

—U?ý√ UL) ¨tÐ ÊuuI¹ Íc�« qLF�« l q¼R*« VÝUMð ÂbŽ v�≈ «Ë—Uý√

∏∑ ¨ÊËdš¬Ë WKO�® qLF�« s qšb�« ÷UH]½« vKŽ •±ππ±Æ©

Ê≈Òw�  «dOG²�« V)«u²� ̀ K d√ wMN*« œ«bŽù« Z«dÐË Z¼UM d¹uDð 

ð wMN*« œ«bŽù«  öJAL�å ¨w−OK)« qLF�« ‚uÝÔ‰u%  U.uF bF

s?Ž r?O?K?F?²?�«Ë r?KF²�« WDA½√ qBHðË WOLOKF²�«  Ułd<« 58% ÊËœ

 ¨b?O?L?(«b?³?Ž® åt?ðU³KD²Ë wMN*« uLM�«≤∞∞≥ ∫Â≥∑X?�Ë√ b.Ë Æ©

Ø∑Ø∂ \±±∂∏ Ÿ¨w?Ðd?F?�« Z?O?K?)« ‰Ëœ w?� W?�U?D?³?�« s?Ž d?¹d?I?ð ¨WK:« WK− ©±®

µ∂ ‡ µ≤ ’¨Â≤∞∞≤



±∞¥

V?)«u?ð …b?¹b?ł  U?B?B?]?ð W?�U{SÐ d)c�« WH�U8�« bOL(«b³Ž WÝ«—œ

 U?³?¹—b?²?�« Â«b?]?²?Ý« w?� l?Ýu?²?�«Ë ¨tðU³KD²Ë qLF�« ‚uÝ  «dOGð

w?M?N?*« œ«b?Žù« W?D?A?½√ n?O?¦?JðË WO½U8½ù«  UOKJ�UÐ W�Uš ¨WOKLF�«

rNðUłUO²Š« WO³KðË ̈ wMN*« rNK³I²8* bO'« jOD]²�« s »U³A�« 5JL²�

¨Èdš√ WNł s qLF�« ‚uÝ  U³KD²Ë ̈ WNł s WOŽUL²łô«Ë WO8HM�«

 UOKJ�« w� U¼d¹uDðË V¹—b²�« Z«dÐ w� lÝu²�UÐ WÝ«—b�« X�Ë√ UL)

l?.«u?�«  U?³?K?D?²? w?³?K?ð YO×Ð WOF.«Ë d¦)√ `³B²� WOLKF�«Ë WO½U8½ù«

ÆWFMDB*« UN�ËdEÐ  «d³²<« ‚UD½ “ËU−²ðË

¨»U?³?A?K?� w?M?N*«Ë wMH�« V¹—b²�«Ë rOKF²�« vKŽ —UL¦²Ýô« w� eO)d²�« ‡ ≤

 s WMOŽ vKŽ ÊËdš¬Ë WKO� WÝ«—œ X½U) Ê≈Ë «c¼µ¥∞—u)c�« s …œdH 

W?K?O?�® w?M?N?*«Ë w?M?H�« rOKF²K� WO½Ëb�« …dEM�«  dNþ√ dD. w� ÀU½ù«Ë

 ¨ÊËd?š¬Ë±ππ±O?G?ð —œ«u?Ð „U?M?¼ s?J� ¨©Â
Ò

 «u?M?8?�« w?� w?ÐU?−?¹≈ d

q?þ w?� W?�U?š w?MN*« qLF�« u×½ w−OK)« »U³A�« tłuð w� …dOš_«

Èb?Š≈  d?N?þQ?� ¨UN½uNł«u¹ w²�« W¹œUB².ô« ·ËdE�«Ë  «b−²8*«

Ê√  UÝ«—b�«Ò® …b×²*« WOÐdF�«  «—Uù« w� »U³A�« WO³Kž√ ∑µÈdð ©•

WO³KðË wIO³D²�« rOKF²�UÐ ¡UM²Žô« WOL¼√Ë ̈ wMI²�«Ë wMH�« rOKF²�« WOL¼QÐ

 ̈ ”UO;«® rNðU½UJ≈Ë »öD�«  UŠuLÞ±ππ∂WłU(« UM¼ “d³¹Ë Æ©Â

wMN*« V¹—b²�«Ë rOKF²�« WOL¼√ f¹dJ²� …dL²8*« WOöŽù« WOŽu²�« v�≈

ÆtO�≈ W¦¹b(«  UFL²:« WłUŠË

ð r?OKF²�« w� …b¹bł WO−Oð«d²Ý« wM³ð  ‡ ≥ÔË√ W?MN »U³A�« »U8)≈ vKŽ e)d

»u?K?Ý_« «c?¼Ë ÆW?¹u?½U?¦?�« W?K?Šd?*« w� wLKF�« tKOB% V½U−Ð W�dŠ

UN²OL¼√ “d³ðË UNz«—Ë s gOF�« lOD²8¹ WMN »UA�« »U8)≈ w� rN8OÝ

t²Ý«—œ w� tKA� Ë√ WFU'« w� ‰u³. vKŽ t�uBŠ ÂbŽ ‰UŠ w� »UAK�

Æt²Ý«—œ WK�«u s sJL²¹ r� »U³Ý_« s V³Ý Í_ Ë√ WOFU'«



±∞µ

W?¾?A?M?²?�«Ë W?OÐd²�« w�  UFU'«Ë ”—«b*« w� 5LKF*« —Ëœ vKŽ bO)Q²�« ‡ ¥

j?I� WOLKF�« …œU*« ¡UI�≈ vKŽ dB²I¹ ô r¼—Ëb� ¨»öDK� WOŽUL²łô«

¹ s? v?�≈ WłU(« f√ w� »öD�U�
Ô

r?N?ðôƒU?8ð vKŽ VO−¹Ë r¼býd

Ê√ W�UšÒ¹ 5LKF*« 
Ô

ÆrN� …Ëb. ÊuK¦L

W??b?)« w?� 5?B?B?]?²?*« s? 5?O?ŽU?L?²?ł« 5?O?zU?B?š√ œu?łË W?O?L?¼√ ‡µ  

q?Š«d? w� ”—«b*« w� wHOþu�« r.UD�« s ”UÝ√ ¡e−) WOŽUL²łô«

œU?−?¹S?Ð ÂU?L²¼ô« v�≈ W�U{ùUÐ ¨Íu½U¦�« rOKF²�« bFÐ UË ÂUF�« rOKF²�«

 U?F?U?'« w?� Íu?½U?¦?�« b?F?Ð U rOKF²�« w� wŽUL²łô« œUý—ù« e)«d

U?M?Ð —b?−?O?� «c?� ¨W?K?L?N? U?N?M?J� WLN WOC. Ác¼Ë ¨WHK²<« b¼UF*«Ë

Æ¡wA�« iFÐ U¼bMŽ ·u.u�«

«œbŽ tł«u¹ w−OK)« »U³A�U�Îw²�« WO8HM�«Ë WOŽUL²łô«  öJA*« s  

Ł√ w?²?�«Ë o?ÐU?8?�« w?� …œu?N?F? sJð r�ÒÁ—U?J?�√Ë »U?³?A?�« „u?K?Ý vKŽ  d

ðË tðU¼U&«ËÔ UÝ«—b�« b)Rð YOŠ »U³A�« W¾AMð w� WLN W¾OÐ WÝ—b*« q¦L

Ê√ vKŽ WOLKF�«Ò® WOŽUL²łô« W¾AM²K� W8ÝR w¼ WÝ—b*«  Allen-Meares,

et al1986 5Ý—bË ¡ö“ s tMLC²ð U0 WÝ—b*« W¾O³Ð dŁQ²¹ »U³A�U�  ¨© 

w?� W?Ý—b?*« —Ëœ r?þU?F²¹Ë ÆÍdÝ_« jO;UÐ r¼dŁQð s d¦)√ U0— Z¼UMË

w� »U³A�« tł«uð w²�«  UÐuFB�«Ë  U¹b×²�« b¹«eð l WOŽUL²łô« W¾AM²�«

»U³A�« iFÐ ̀ ³�√ w²�« …b¹b'«  UO)uK8�« v�≈ W�U{ùUÐ d{U(« X.u�«

qš«œ …œUŠ  «Ëœ√ Â«b]²Ý« v�≈ q�Ë Íc�« ”—«b*« w� nMF�U) UNÝ—U1

 UŽuML*« ‰œU³²� ÊUJ ÊUOŠ_« iFÐ w� WÝ—b*« X×³�√Ë qÐ ¨WÝ—b*«

U0—Ë qÐ WMłU hB.Ë WFOKš  ö−Ë WÞdý√ s  U³�UD�«Ë »öD�« 5Ð

Æ «—b<« Z¹Ëd²� ÊUJ



±∞∂

l? q?U?F?²?�« w?� d?O?³?) —Ëœ U?N?� Êu?J?¹ Ê√ V−¹ ”—«b*U� p�– ÂU√Ë

¹ Ê√ n?ÝR*« s sJ� ¨»U³A�« tł«uð w²�« WOŽUL²łô«  öJA*«
Ô

v?�≈ dEM

½√ vKŽ WÝ—b*«Ò¨W?OŽUL²łô« W¾AM²� W8ÝR fO�Ë jI� WOLOKFð W8ÝR UN

ð Y?O?ŠÔV?½U?'« q?H?G?ðË w?L?O?K?F?²?�« V?½U?'« v?K?Ž …œU?F�« w� ”—«b*«  e)d

dEMK� WłUŠ „UMN� «c� ̈ ‰Ë_« V½U'« sŽ WOL¼√ qI¹ ô Íc�«Ë wŽUL²łô«

U×K8² fO� »U³ý Z¹d]ð qHJ¹ U0 WOLOKF²�« jD)« w�ÎsJ�Ë jI� rKF�UÐ 

UÐdA²ÎUJ8L²Ë wöÝù« s¹b�« vKŽ …eJðd*« WOŽUL²łô« rOIK� ÎbO�UI²�UÐ 

öL×²Ë WOŽUL²łô«ÎÆWOŽUL²łô« WO�u¾8LK� 

W?M?N? `?M? V?−?¹ W?O?ŽUL²łô« W¾AM²� W8ÝRL) WÝ—b*« —Ëœ qOFH²�Ë

W?b?)U?� ÆW?Ý—b?*« w?� t?I?×?²?8?ð Íc?�« —Ëb?�«Ë W½UJ*« WOŽUL²łô« Wb)«

q?UF²K� V8½_« WMN*« w¼ UNÐuKÝ√Ë U¼ezU)—Ë UN²H8K� rJ×Ð WOŽUL²łô«

U?N?M? w½UF¹ w²�« WOŽUL²łô«  öJA*« ÃöŽ w�Ë WOŽUL²łô« U¹UCI�« l

»U?³A�«1986)  Allen-Meares, etalW?O?ŽUL²łô« Wb)« —Ëœ WOL¼_Ë Æ© 

½√ b?$ ”—«b*« w�Ò¹ W?O?Ðd?G?�« ‰Ëb�« w� t
Ô

w?ŽU?L?²?ł« w?zUBš√ œułË ◊d²A

rž—ôuÐ ̈ WOLOKFð W8ÝRËWÝ—b q) w� WOŽUL²łô« Wb)« w� hB]²

wzUBš_« Ë√ býd*« WHOþuÐ ÂUL²¼ô« ÂbŽ „UM¼ WOŽULłô« Wb)« WOL¼« s

w� błu¹ ô bI� ¨ÊËUF²�« fK− ‰Ëœ s œbŽ w� WÝ—b*« w� wŽUL²łô«

ð b?.Ë Êu?O?ŽU?L?²ł« ÊuOzUBš√ Ë√ ÊËbýd ”—«b*«ÔË√ b?ýd?*« W?HOþË bM8

v?²?ý s? U?N?O?� 5?F?O?� 5?B?B?]?²? d?Ož œ«d�√ v�≈ wŽUL²łô« wzUBš_«

Ê≈ qÐ  UBB]²�«Ò«c� ¨wŽUL²łô« V½U'« sŽ …bOFÐ  UBB]²�« iFÐ 

w?M?N?*« q?LF�«  UOÝUÝ√ ·dF¹ ô b. wŽUL²łô« wzUBš_« qLFÐ rzUI�U�

 ö?J?A?*« Ãö?ŽË W?O?ŽU?L?²?łô« U?¹U?C?I?�« l?Ë »U?³?A?�« l? q?U?F?²�« w�

…—U?ýù« o?³?Ý UL) ¨WÝ—b*« bI�√ U2 ¨tODF¹ ô ¡wA�« b.U�Ë ¨WOŽUL²łô«



±∞∑

`?B?M?�« V?K?Þ v�≈ »U³A�« l�œË WOŽUL²łô« W¾AM²�« w� rN*« U¼—Ëœ ¨tO�≈

Ë√ W?�U{ W¹dJ�  UNłuð UN�  UŽULł s Ë√ ¡u8�« ¡U.b�√ s …bŽU8*«Ë

WOŽUL²łô« Wb)« WMN UNÐ ÂuIð Íc�« —Ëb�UÐ ÂUL²¼ô« s bÐ ô «c� ÆW�dD²

 WOŽUL²łô«  öJA*«Ë  U¹b×²�« qþ w� W�Uš ̈ ”—«b*« w�tł«uð w²�«

U¹UCI�« l qUF²K� WOŽUL²łô« Wb)« w� 5BB]² VKD²ð w²�«Ë »U³A�«

s?? V?ÝU?M?*« œb?F?�« d?�u?ð V?−?¹ U?L?) ª W?z—U?D?�«  ö?J?A?*«Ë …b?−?²?8?*«

W?O?K?L?Ž …b?ŽU?8?*« WOKLŽ ÊuJð v²Š ”—«b*« w� 5OŽUL²łô« 5OzUBš_«

w?� »ö?D?�« œbŽ l 5OŽUL²łô« 5OzUBš_« œbŽ VÝUMð …UŽ«dL� WKŽU�

ÆrN d√ WOLOKF²�« W8ÝR*«

WOC. v�≈ …—Uýù« UMÐ —b−O� ̈ rOKF²�«  UO−Oð«d²Ý« sŽ UM¦¹bŠ Â«œ UË

W?O?M?¹b?�« Z?¼UM*« dOOG²�   «uŽœ —uNþ w¼Ë …dOš_« W½Ëü« w�  “dÐ WLN

½√ w?Ž«b?Ð W?O?L?O?K?F?²?�«  U?8ÝR*« w�Ò·d?D?²?�« s?C?²?%Ë l?−?A?ðË uŽbð UN

5�u¾8Ë WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ wHI¦ iFÐ …uŽb�« ÁcNÐ dŁQð b.Ë »U¼—ù«Ë

Æ”UM�« WUŽË

UNŠdÞ w� 5Žu{u ÊuJ½ Ê√ V−¹ …dOD)« WOCI�« Ác¼ WA.UM bMŽË

◊u?G?C?� WÐU−²Ý« Ë√ WO².Ë À«bŠ_ qF� …œ— œd− UN� UM²'UF ÊuJð ôË

½√ U?L) ÆUNÐU×�√ ·«b¼√ ·ËdFÒo?LFÐ WOCI�« WÝ«—œË ÍËd²�« s bÐô t

ð« q³.ÒÊ_ ¨’u?B?)« «c¼ w� …uDš Í√ –U]ÒZ?zU?²?½ s UNOKŽ Vðd²OÝ U 

czbMŽ UNF qUF²�« VFB¹ b.  «“«d�≈ËÌÆ

WOC. X8O� wöÝù«Ë wÐdF�« r�UF�« w� rOKF²�« Z¼UM dOOGð WOC. Ê≈

…u?Žb?�« Ác?¼ œœd?¹ ÊU) 5OÐdG�« 5HI¦*«Ë s¹dJH*« s œbŽ „UMN� ¨…b¹bł

dz«Ëb�« v�≈ W¹dJH�«Ë WO�UI¦�« dz«Ëb�« s UN�UI²½« UNO� b¹b'« sJ� ̈ s“ cMË

U?M?KŽ UNMŽ WF�«b*«Ë UNOM³ðË WÝUO8�«ÎÆW?OÐdG�« ‰Ëb�« w� 5OÝUO8�« q³. s 



±∞∏

D?*«ËÒÊ√ k?×?K?¹ w?ö?Ýù« r?�U?F?K?� w?Ðd?G?�« —U?LF²Ýô« a¹—Uð vKŽ lKÒs? 

w?�U?I¦�« V¹dG²�«Ë WOLOKF²�« Z¼UM*« —ULF²Ýô« UNOKŽ e)— w²�«  UOÝUÝ_«

V¹dGð ‰öš s WOöÝù«Ë WOÐdF�« W¹uN�« fLÞË WOöÝù«  UFL²−LK�

ÆrOKF²�« Z¼UM

Ê√ UM� ̀ C²¹ ”UÝ_« «c¼ UM�dŽ «–≈ËÒWOM¹b�« WOÝ«—b�« Z¼UM*« dOOGð …uŽœ 

·«b¼_ sJ�Ë wIDM Ë√ wLKŽ bM²8 UN� fO� »U¼—û� UNFO−Að wŽ«bÐ

¹Ë ¨Èdš√
Ô

∫WO�U²�« jIM�« ‰öš s p�– `O{uð sJL

se�« «c¼ bO�Ë fO� uN� W1b. WOC. »U¼—ù«Ë dOHJ²�«Ë wM¹b�« ·dD²�« ‡ ±

Ã—«u)« —uNþ bNý —uBŽ s ÁbFÐ UË ‰Ë_« ÂöÝù« —b� dBŽ wH�

Vðdð UË 7H�« ŸuOý w� d³)_« —Ëb�« w�dD²�« r¼dJH� ÊU)Ë rNŽUOý√Ë

WM'UÐ s¹dA³*« s¹bý«d�« ¡UHK)« s 5MŁ« q². p�c)Ë „—UF s UNOKŽ

H?Ž sÐ ÊUL¦Ž UL¼ËÒv?M?F?Ë ¨ULNMŽ tK�« w{— V�UÞ wÐ√ sÐ wKŽË ÊU

Ê√ «c¼ÒË ·dD²�« 
Ô

łÆWOUEM�« ”—«b*« q³.Ë wLÝd�« rOKF²�« —uNþ q³. b

v?K?Ž r?�U?F?�« s …dO¦) ŸUIÐ w� …œułu WOÐU¼—ù« Ë W�dD²*«  UŽUL'« ‡ ≤

g?O?'« U?O?½U?D?¹d?Ð w?�Ë ¡«d?L?(« W?¹u?�_« W?L?EM ÊUÐUO�« w� ‰U¦*« qO³Ý

b?MŽË ¨…bŽ  ULEM „UM¼ WOÐuM'« UJ¹d√ w�Ë ÍbM�d¹ù« Í—uNL'«

ð ô  UFL²:« Ác¼ w� »U¼—ù«Ë ·dD²*« dJH�« «c¼ »U³Ý√ ‰ËUMðÔ—U¦

U? ‰Ë√ w?ö?Ýù« r?�U?F?�« w?� UN�ËUMð bMŽ sJ� WOLOKF²�« Z¼UM*« WOC.

¹
Ô

ÆWOLOKF²�« Z¼UM*« —U¦

√ w²�«  «¡UIK�«  dNþ√ ‡ ≥ÔÍdOHJ²�«Ë w�dD²�« dJH�« …œU. s œbŽ l X¹dł

U?C¹√ËÎÂö?Žù« q?zU?ÝË ‰ö?š s? W?O?ÐU¼—ù« ‰ULŽ_« w� «u)—Uý s2 

½√ W?H?K?²<«Òð ô V?²?J?ÐË W?O?ł—U?š ÈËU?²?�Ë —U?J�QÐ «ËdŁQð rNÔ—b?
Ò

w� ”

Æp�– w� —Ëœ WOÝ«—b�« Z¼UMLK� sJ¹ rK� WOUEM�« ”—«b*«



±∞π

Ê≈ ‡ ¥Ò¹ s?2 bŠ«Ë r�UŽ rNM błu¹ ô »U¼—ù«Ë ·dD²�« wM³² 
Ô

t?łuð q¦L

ÆWOÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ w� ôË W¹œuF8�« w� 5OŽdA�« ¡ULKF�«

Ê≈ ‡ µÒ«d?O¦) Îw?� 5?I?L?F?²?*« s «u8O� wÐU¼—ù«Ë w�dD²�« dJH�« qL×¹ s2 

ÆWOŽdý WOÝ«—œ  UBB]ð ÍË– «u8O�Ë qÐ WOöÝù« WF¹dA�«

ð w?²�« fÝ_« s ‡ ∂ÔU?OLKŽ bL²FÎd?E?M?�« u?¼ ZzU²M�«Ë  U³³8*« WA.UM bMŽ 

s¹c�« œ«d�_« s r¼ rOKF²�«  Ułd] WO³�Už X½U) «–S� ¨WO³Kž_« v�≈

c?zb?MF� ÍdOHJ²�«Ë w�dD²�« dJH�« ÊuKL×¹Ì¹ 
Ô

Z?¼UM v�≈ tŽUł—≈ sJL

Ê√ b?)R?ð W?I?O?I?(« s?J?� ¨r?O?KF²�«Ò«œb?Ž   Îw?�d?D?²?�« d?J?H?�« q?L×¹ s 

¹ ô  «u?M8�« d vKŽ rN²³8½Ë ÍdOHJ²�«Ë
Ô

«¡eł ôË q¦LÎU?DO8Ð Î«bł Î̈

Ê√ vMF0ÒUOLKŽ –UA�«Ë ¨–Uý p�– ÎUOIDMË ÎÆt� rJŠ ô 

dOHJ²�«Ë wM¹b�« ·dD²�« dJ� qL% W¾� WO−OK)«  UFL²:« w� błu¹ UL) ‡∑  

dJH�« qL% s2 j)« «c¼ s iOIM�« vKŽ nIð Èdš√ W�dD² W¾� „UM¼

W?¾H�« UN²Ý—œ w²�« Z¼UM*« fH½ «uÝ—œË WOÐdG�« WOłu�b¹_«Ë Í—d×²�«

KÝ «–S� ø5C.UM² s¹dJ� Z²Mð Ê√ WOM¹b�« Z¼UMLK� nOJ� ¨v�Ë_«ÒUML

ôbłÎÊQÐ Ò«c?¼ v?M?F?L?� dOHJ²�«Ë ·dD²�« l−AðË uŽbð WOM¹b�« Z¼UM*« 

½√ÒUC¹√ UNÎð ÔWOłu�b¹_«Ë Í—d×²�« dJH�« Í√ i.UM*« dJHK� uŽbðË l−A

ÆWOÐdG�«

Ê≈Òð U¼—ËbÐ w²�«Ë wŽUL²łô« UMŁË—uË WO�UI¦�« UM²¹u¼ ÔWOB]ý qJA

ÊS?� w?�U?²?�U?ÐË w?öÝù« s¹b�« fÝ√ s WIKDM UMðUFL²−ÒZ?¼UM*« m¹dHð 

W?�U?I?¦?�« l? V?ÝU?M?²?ð ô w?²?�« W?O?ö?Ýù« r?O?¼U?H?*«Ë r?O?I?�« s? W?O?L?O?KF²�«

OÝ YOŠ se�« —Ëd l w³KÝ dŁ√ t� ÊuJOÝ WOÐdG�« WOłu�b¹_«Ë
Ô

ÊUOJÐ q]



±±∞

¹ b?.Ë WO−OK)« UMðUFL²− WOFłdË WOB]ýË
Ô

…d?DO8�«Ë –uHM�« j8³� bNL

Ê√ t?O?� pýô U sË ªWOÐdG�«Òb?*« ÂU?√ n?Ið w²�« WOÝUÝ_«  U.uF*« s 

¨wöÝù« s¹b�« u¼ wöÝù« r�UFK� WHK²<« t�UJýQÐ wÐdG�« Í—ULF²Ýô«

ÊS� «c�ÒEM*«Ë dJH*« ÒÊ√ b)R¹ tð«dþUM ÈbŠ≈ w� wJ8Uł ÂËU½ wJ¹d_« dÒ

W?OJ¹d_« W�UI¦�«Ë rOI�« d¹bB²� …b¼Uł vF8ð WOJ¹d_« …b×²*«  U¹ôu�«

Ær�UF�« vKŽ …dDO8K� UN�«b¼√ oOI×²� p�–Ë Èdš_« Ê«bK³�« v�≈

b?Ðô W?L?N? W?DI½ „UM¼Ë
Ò

½√ w?¼Ë s?¼c?�« s?Ž V?OGð ô Ê√ Ò‰ö?š s t

Ê√ b$ wöÝù« a¹—U²�« ¡«dI²Ý«Òl ÊuLK8*« UN{Uš w²�« „—UF*« rEF 

l?łd?¹ ô w?³?M?ł_« —U?L?F²Ýô« WËUI w� p�c)Ë UNO� «ËdB²½«Ë rNz«bŽ√

r?N?½U?1ù s?J?�Ë r?N?z«b?ŽQ?Ð W½—UI …bF�« Ë√ œbF�« w� …d¦) v�≈ rNð«—UB²½«

œU?N?'U?) W?O?ö?Ýù« r?O?¼U?H?*«Ë r?O?I?�« WOL¼√ “d³ðË ÆrNð«bI²F0 rNJ89Ë

Èb?� …œU?N?A?�«Ë W?O×C²�« ”dž w� WOLOKF²�« Z¼UM*« w� `O×B�« tuNH0

Ëb?Ž s? W?L?−?¼ Ë√ w?K?š«œ Ëb?Ž W?Nł«u bMŽ  sÞu�« sŽ ŸU�bK� »U³A�«

¹ YOŠ wł—Uš
Ô

ŸU?�b?K� ”UM�« ”uH½ w� ”UÝ√ „d× wM¹b�« bI²F*« q¦L

b?N?A¹ Íc�« X.u�« «c¼ w� p�– v�≈ WłU(« rþUF²¹Ë ÆsÞu�«Ë s¹b�« sŽ

tJK²9 UË W¹dJ8ŽË W¹œUB².«Ë W¹dJ�  UŽ«d�Ë WOÝUOÝ  UH�U% r�UF�« tO�

…—RÐË lUDLK� WD× ZOK)« WIDM s qF& WODH½  «ËdŁ s ZOK)« ‰Ëœ

ÆtK�« `LÝ ô ¨WOK³I²8 »Ëd( WNłËË WMšUÝ

Ê≈Òl? V?ÝUM²¹ ô U fLÞË WOM¹b�« Z¼UM*« dOOGð ÈuŽb� WÐU−²Ýô« 

OÝ WOÐdG�« W�UI¦�«
Ô

−A
Ò

UM²¹u¼ dOOG²Ð W³�UD*« w� ÍœUL²�« vKŽ WOÐdG�« ‰Ëb�« l

v?�U?F?ð tK�« ‰U. ¨.dJ�« Ê«dI�« WIOI(« Ác¼ 5Ð b.Ë ¨WOŽUL²łô«Ë WO�UI¦�«

§˚Ò
Òð sÒd
Î

{ÒŽ ¢v
Ò

pMÒÄ 
Î

O
Ò

NÌœuÌ§ ÒMÄ ôÓÒBÒ—U
Ò

Š ¢È
Ò

²ÓÒð ¢vÒ²ÓÒ³Ï
l
Ò

/ 
Ï

KÓÒ²ÒNÌr
Î

 ˝æ±≤∞ºæ ÆÆÆ …—u??????Ý®

wLÝ— dOž rOKFð ¡uA½ UNL¼√ …dODš —UŁ¬ tOKŽ Vðd²OÝ tK) «c¼Ë ¨© …dI³�«



±±±

¹
Ô

U?L?O?K?F?ð Êu?J¹ b.Ë WOM¹b�« Z¼UM*« f¹—bð vKŽ e)dÎU?OHš Ît?²³.«d VFB¹ 

Ÿu?M?�« «c?N� 5³8²M*« 5Ð lL²:« w� …u−� Àb% w�U²�UÐË tOKŽ ·«dýù«Ë

5Ž—UB² s¹—UOð œułË tOKŽ Vðd²OÝ U2 ÂUF�« rOKF²K� 5³8²M*«Ë rOKF²�« s

UJK8 nMF�«Ë ·dD²�« UL¼ö) Ë√ UL¼bŠ√ c]²¹ b.ÎUMðUFL²− d−¹ w�U²�UÐË 

ÆnMF�«Ë Ÿ«dB�« s W«Ëœ v�≈

Ê√ U?L)Òv?K?Ž w?8?H?½ d?Ł√ U?N?� Êu?JOÝ Z¼UM*« dOOGð ÈuŽb� WÐU−²Ýô« 

Ê√ ÊËd¹ YOŠ w−OK)« »U³A�«ÒWOÝUÝ√ V¹dI�« f_UÐ X½U) w²�« rO¼UH*« 

ôU− X×³�√ wöÝù« s¹b�« w�ÎU³KÝ fJFMOÝ U2 dOOG²K� Îr¼“«e²Ž« vKŽ 

p�– sŽ Z²M¹ b.Ë lL²:«  UuI w� pOJA²�« U0—Ë rN²¹u¼Ë rNŁË—u0

ÆUNðUuJŠË rNðUFL²− w� WI¦�« r¼œUI²�«

Ê√ dEMK� X�ö�« sËÒUNłuð „UM¼ ÎU¹u. ÎœbŽ w� …dOš_«  «uM8�« w� 

5?ŽU?L?²?łô« 5?¦?ŠU³�«Ë 5×KB*« s dO¦) q³. s WOÐdG�«  UFL²:« s

WOÝ«—b�« Z¼UM*« w� wM¹b�« rOKF²�« WOL¼QÐ 5OÝUO8�« v²ŠË qÐ ”UM�« WUŽË

U?I?�Ë Z?¼UM*« dOOGð …—Ëd{Ë WOÐdG�« ”—«b*« w�Îs? t?½Ëd¹ U* p�–Ë p�c� 

s? W?O?½b²  U¹u²8 v�≈ XK�Ë rNðUFL²− w� w.öš√Ë ÍdJ� —«b×½«

«d?šR? WOÐdG�« ‰Ëb�« s œbŽ Ád.√ U UNM qF� ◊UD×½ô«Î–ËcA�« WOŽdAÐ 

¹ ô Íc?�«Ë w?K?¦?*« Ã«Ëe�«Ë w8M'«
Ô

q?F?�Ë ÆÊ«u?O?(« r?�UŽ w� v²Š ”—UL

w?� r?O?K?F?²?�« w?� W?O?M¹b�« Z¼UM*« WOL¼QÐ —«d.ù« 5³¹ ‰U¦0 bNA²8¹ YŠU³�«

r?O?K?F?²?� w?J?¹d?_« f?K:« tO�≈ V¼– U u¼Ë WOJ¹d_« …b×²*«  U¹ôu�«

 ÂU?Ž w?� —œU?B?�« t?K?O?�œ w� WOŽUL²łô« Wb)«±ππµq?O?�œò‡?Ð ·ËdF*«Ë Â

·«d?²?ŽôU?Ð åW?O?ŽU?L?²?łô« W?b?)« Z«d³Ð ·«d²Žô«  U¹u²8Ë  «¡«dł≈

W?O?ÝUÝ√  U½uJ U¼—U³²ŽUÐË W¹œUI²Žô«Ë WOM¹b�«Ë WOŠËd�« wŠ«uM�« WOL¼QÐ

UÞdýË WOŽUL²łô« Wb)« ”—«bË  UOKJ� WOÝ«—b�« Z¼UM*« w�Î·«d²Žö� 



±±≤

s? œuIŽ q³. fK:« ¡UA½≈ cM …d ‰Ë_ p�–Ë  UOKJ�«Ë ”—«b*« pK²Ð

 ¨Vł—® se�«±¥≤±Æ©‡¼

Ê≈ÒvKŽ ¨Èdš_ …d²� s ÂUŽ qJAÐ WOÝ«—b�« Z¼UM*« rOOIðË WFł«d 

s? b?)Q?²?�«Ë U?¼d?¹u?D?²?� Í—Ëd?{ V?KD ¨se�« s bIŽ q) ‰U¦*« qO³Ý

i?.U?M?²ð ô Ê√ ◊dAÐ sJ� dBF�«  U³KD²Ë ”UM�«  UłUO²Šô UN²8ö

Ð w²�« WOöÝù« ezU)d�« l
Ô

ÆWO−OK)« UMðUFL²− UNOKŽ XOM

Ê√ UL)Ò U8ÝR*« w� WOM¹b�« Z¼UM*« f¹—bð »uKÝ√ d¹uD²� WłUŠ „UM¼ 

¹ YO×Ð WOLOKF²�«
Ô

∫sLC²ð w²�«Ë  «—U³²Žô« s œbŽ vŽ«d

„UMN� ̈ V�UD�« UNÐ d1 w²�« W¹dLF�« WKŠdLK� WOM¹b�« rOI�«Ë rO¼UH*« W³ÝUM ‡

ð w²�« rO¼UH*« iFÐÔ¨UNLNH¹ ôË V�UD�« UN)—b¹ ô …dOG� sÝ w� ”—b

Ê√ UL)ÒÁdJ¹ b. UNÐUFO²Ý« WÐuFB� W−O²½Ë …bIF ÊuJð b. UN{dŽ WI¹dÞ 

ÆWOM¹b�« œ«u*« V�UD�«

s?¹c?�« W?O?M?¹b?�« œ«u?*« f¹—bð w� …¡UHJ�« ÍË–Ë 5³ÝUM*« 5Ý—b*« —UO²š« ‡

ô v?²?Š j8³ »uKÝSÐË V�UDK� W×O×B�« WuKF*« qO�uð ÊuFOD²8¹

¹ b. ’U]ý√ v�≈ V�UD�« Q−K¹
Ô

ÆqL²% ô U0 UN½u�ËQ¹ Ë√ U¼dO8Hð ÊRO8

5?I?K?²�« vKŽ bL²F¹ ô YO×Ð  ¨WOM¹b�« œ«u*« f¹—bð w� »uKÝ_« d¹uDð ‡

ÆU?N?)«—œ≈Ë U?N?L?N?� q?Ð U?N?ðU?H?¹d?F?ðË WOöÝù« rOI�«Ë rO¼UHLK� kH(«Ë

‰U?¦?0 YŠU³�« bNA²8¹ËÌ¹ U?L?M?OŠ u¼Ë ‚UO8�« «c¼ w� 
Ô

»ö?Þ iFÐ ‰Q8

U?O?�d?Š U?N?Ð w?ðQ?¹ r?O?¼UH*« iFÐ sŽ WOz«b²Ðô« WKŠd*«Î¨»U?²?J�« w� UL) 

¹ ULMOŠË
Ô

iFÐ w� qÐ ÆUNLNH¹ ô UN�U. w²�«  ULKJ�« iFÐ vMF sŽ ‰Q8

¹ U?LMOŠ ÊUOŠ_«
Ô

ô«RÝ wDFÎ‰«R?8�UÐ V�UD�« wðQ¹ tOKŽ WÐUłû� V�UDK� 

UF »«u'«ËÎÆ»U²J�« w� UL) 

Ë√ U?N8H½ WOM¹b�« œ«u*UÐ oKF²¹ ULO� ¡«uÝ WOM¹b�« œ«u*« Èu²× w� oO8M²�«  ‡

ÆWHK²<« WOÝ«—b�« qŠ«d*UÐ



±±≥

ÊuJð wJ� Èdš_« WOÝ«—b�« Z¼UM*«Ë WOM¹b�« Z¼UM*« 5Ð oO8M²�«Ë qUJ²�«  ‡

ÆWKUJ²Ë WKUý WOKLŽ WOLOKF²�« WOKLF�«

ÊuJð ô v²Š ̈ WOðUO(« WÝ—UL*« 5ÐË WOöÝù« rOI�«Ë rO¼UH*« 5Ð dO8−²�« ‡

«—u?√ r?O?I?�«Ë r?O?¼UH*« pKðÎU?N?� f?O?�Ë V?�U?D?�« qIŽ ÈbF²ð ô …œd−  

Æl.«u�« ÷—√ w�  UIO³Dð

W¾AM²� WOM¹b�« Z¼UM*« w�  «œU³F�« V½U−Ð WKUF*« f¹—bð WOL¼√ vKŽ bO)Q²�« ‡

u?¼ s? »U?³?A?�« s? „U?MN� ¨WKUJ²Ë W×O×� WOöÝ≈ W¾AMð »öD�«

YŠ w²�« qUF²�«  UOÝUÝ√ bI²H¹ sJ� dzUFA�« ¡«œQÐ Âe²KÒ¨ÂöÝù« UNOKŽ 

√b?³?Ë ¨—«u?(« √b?³?Ë ¨‚b?B?�«Ë ¨o?�d�«Ë ¨`U8²�«Ë ¨oK)« s8×)

Âö?8?�«Ë …öB�« tOKŽ ‰uÝd�« …dOÝ w�Ë ÆÂöÝù« w� WO½U8½ù« …uš_«

Ê√ b)R¹ U t�«u.√ËÒn?¹dA�« Y¹b(« w� ¡Uł ¨…œU³Ž ÂöÝù« w� WKUF*« 

 .d?J?�« ‰uÝd�« sŽºU?½U?1≈ 5MR*« qL)√® ÎU?I?Kš rNM8Š√ Îr?)—UOšË ¨

©rNzU8M� r)—UOš
©±®

Y¹bŠ w� ¡UłË ÊU1ô« s oK)« s8Š qFł YOŠ¨

Ð U/≈® ∫dš¬
Ô

_ X¦FÔ©‚öš_« Â—UJ r9
©≤®

ð«® ∫dš¬ Y¹bŠ w�Ë ÆÒtK�« o

W?M?8?(« W¾O8�« l³ð√Ë XM) UL¦OŠ© s?8?Š oK]Ð ”UM�« o�UšË UN×9 
©≥®

¨

r.— Y¹bŠ ¨`O×� s8Š Y¹bŠ ¨tMŽ tK�« w{— …d¹d¼ wÐ« sŽ Ícd²�« Á«Ë— ©±®

W?8?ÝR? ¨ Ëd?OÐ ¨©  Æ »® ÍËuM�« s¹b�« wO×¨5(UB�« ÷U¹— w� ∂≤∑

ÆÊU�dF�« q¼UM

¡U?H?)« nA) w� ∂≥∏ r.— Y¹bŠ¨`O×� Y¹bŠ ¨…d¹d¼ wÐ« sŽ p�U Á«Ë— ©≤®

À«d?²?�« ¡U?OŠ≈ —«œ ¨©‡¼±≥µ±® w½uK−F�« bL× sÐ qOŽULÝ« ¨”U³�ô« q¹eË

Æ ËdOÐ ¨wÐdF�«

q?³?ł s?Ð –U?F sLŠd�« b³Ž wÐ«Ë …œUMł wÐ« sÐ »bMł —– wÐ« sŽ Ícd²�« Á«Ë— ©≥®

÷U?¹— Õd?ý 5?I?²?*« W¼e½ w� ∂± r.— Y¹bŠ ¨s8Š Y¹bŠ ¨ULNMŽ t�« w{—

W?8?ÝR? ¨ Ëd?O?Ð ¨Â±π∑∏¨ÊËd?š¬Ë s?)« b?O?F?Ý v?HDB ¨≤Ã¨5(UB�«

ÆW�UÝd�«



±±¥

Ê√ 5³¹ n¹dA�« Y¹b(« «c¼ËÒezU)— ÀöŁ vKŽ ÂuIð ÂöÝù« w� …œU³F�« 

s8Š WOL¼_Ë ÆWKUF*« s8ŠË dzUFA�« ¡«œ√Ë …bOIF�« WöÝ w¼ WOÝUÝ√

¡U?ł U?L?) W?M'« ‰ušb� V³Ý UNKFłË ÈuI²�UÐ UN½d. ÂöÝù« w� WKUF*«

Ý ¨n¹dA�« Y¹b(« w�
Ô

 ‰uÝd�« q¾º¹ U d¦)√ sŽ 
Ô

∫WM'« ”UM�« qšb

© oK)« s8ŠË tK�« ÈuIð®‰UI�
©±®

Æ

nOþu²�«  UO−Oð«d²Ý«  ¥Æ ¥

Ê≈Òl?O?L?ł d?�U?C?ð VKD²¹ »U³A�« 5Ð W�UD³�« WKJA ÃöŽË WNł«u 

Ê√ YOŠ W�U)«Ë UNM WOuJ(« œuN'«Ò÷d²H*« s fO� wuJ(« ŸUDI�« 

U?C?¹√ Á—ËbI0 fO�ËÎw?−?¹d?š l?O?L?ł Ë√ t?O8M−Ð »U³A�« lOLł »UFO²Ý« 

ÊQÐ ’U)« ŸUDIK� …—uB�« ÕUC¹≈ s bÐôË ̈ b¼UF*«Ë  UFU'«Ò öJA*« 

¹ w?²�«
Ô

s?_« W?Že?Ž“ s? U?N?M?Ž Z?²?M?¹ U?Ë W?�U?D³�« W−O²½ »U³A�« UNM w½UF

W?¹œU?B?²?.ô« …U?O?(U?Ð —d?C?�« o?×?K?OÝ WO−OK)«  UFL²:« w� —«dI²Ýô«Ë

ð —U?8?*« «c?¼ w?�Ë Í—U?L?¦²Ýô« V½U'UÐËÔv?K?Ž w?�Ëb?�« p?M?³K� WÝ«—œ dOA

 5?U?F?�« ‰ö?š ŸËd?A? ·ô¬ …d?A?Ž v?K?Ž X?¹dł√ r�UF�« Èu²8±πππ

‡≤∞∞∞Ê√ W?¹œöO Òð w?²�«  UÐuFB�« d¦)√ s Ô‰U?L?Ž_« vKŽ …—uDš qJA

 U?Ð«d?D?{ô«Ë Ÿ—U?A?�« r?z«d?łË Í—«œù« œU?8?H?�« W?¹—U?L¦²Ýô«Ë W¹—U−²�«

 ¨W?O?LM²�«Ë q¹uL²�« WK−®  U.d8�«Ë≤∞∞±ÊS� «c� ¨©Òð w?²�« WHKJ²�« Ôo?HM

ÍœUB².ô« U¼œËœd  «bŽU8*« iFÐ t×MË »U³A�« nOþuðË V¹—bð w�

w²�«  UO−Oð«d²Ýô« s œbŽ „UM¼Ë ªqLF�« sŽ 5KÞUŽ «u)dð u� s vKŽ√

¹
Ô

∫sLC²ðË ¨UNOM³ð sJL

r.— Y¹bŠ ̈ `O×� s8Š Y¹bŠ ̈  tMŽ tK�« w{— …d¹d¼ wÐ« sŽ Ícd²�« Á«Ë— ©±®

W?8ÝR ¨  ËdOÐ ¨©  Æ »® ÍËuM�« s¹b�« wO×¨ 5(UB�« ÷U¹— w� ∂≤∂

ÊU�dF�« q¼UM



±±µ

e?)«d?Ë b?¼U?F? v?K?Ž W?OMF*«  UN'« q³. s WFÐU²*«Ë oO.b�« ·«dýù« ‡ ±

…¡UHJ�« …œu'« »U8Š vKŽ …œU*UÐ r²Nð X×³�√ w²�«Ë W�U)« V¹—b²�«

œ√ U2
Ò

w?� p?A?�« Ë√ W?�U?)«Ë W?OuJ(«  UŽUDI�« ·«d²Ž« ÂbŽ v�≈ È

¨U?N?O?−?¹d?š …¡U?H?) w� WI¦�« ÂbŽË b¼UF*« pKð UN×M9 w²�«  «œUNA�«

ªq?LF�« sŽ 5KÞUŽ b¼UF*« pKð w−¹dš »U³A�« s dO¦) `³�√ UL)

s¹c�«Ë »U³AK� WO�U*« œ—«uLK� ·«eM²Ý« s p�– sŽ Z²½ U v�≈ W�U{ùUÐ

ÆUNOKŽ WE�U×LK� WłU(« f√ w� r¼

»U³A�« s œbŽ V¹—bð vKŽ …eOL²*«Ë W�U)« V¹—b²�« b¼UF l ‚UHðô« ‡≤ 

U?¹uMÝÎW?�Ëb?�« Âu?I?ðË q?LF�« ‚uÝ w� WÐuKD*« nzUþu�« Ë√ sN*« w�Ë 

ÆV¹—b²�« nO�UJð l�bÐ

U¹œU »U³A�« rŽœË lO−Að ‡ ≥ÎU¹uMFË Îl¹—UA ¡UA½≈Ë wð«c�« qLF�« vKŽ 

w� rN� W�Ëb�« …bŽU8Ë W¹dÝ√ Ë√ W¹œd� X½U) ¡«uÝ rNÐ W�Uš …dOG�

Æl¹—UA*« ÁcN� W¹œUB².ô« ÈËb'« WÝ«—œ

n?zU?þu�« w� 5MÞ«u*« ‰öŠ≈ vKŽ ’U)« ŸUDI�«Ë  U)dA�« lO−Að  ‡ ¥

œuIF�« WOÝdð q¦ WMOF  «eO W½ËUF²*«  U)dAK� WuJ(« ̀ M0 p�–Ë

5?M?Þ«u?*« n?O?þu?ð w?� W?½ËUF²*«  U)dA�« vKŽ  UB.UM*«Ë WOuJ(«

Æez«u'«Ë WLÝË_« `MË .dJ²�« v�≈ W�U{ùUÐ

5?M?Þ«u?*« n?O?þu?ð w?� ’U?)« ŸUDI�«Ë wuJ(« ŸUDI�« 5Ð W)—UA*«  ‡ µ

«¡eł W�Ëb�« qL×²ð YO×ÐÎö¦ nþu*« Vð«— s Î µ∞ÆdNý√ W²Ý …b* •

Ã—b²�« vŽ«d¹ YO×Ð 5MÞ«u*« nOþuð w� WMOF V8MÐ  U)dA�« Â«e�≈  ‡ ∂

W?L?E?½√Ë n?zU?þu?�« 5?Þu?ð w?�  U?)d?A?�« W?FÐU²* WLE½√ l{ËË ÆUNO�

ÆWLE½_« oO³D²Ð bOI²¹ r� s*  «¡«e−K�



±±∂

W?F?ÐU?²?Ë ’U?)« ŸUDI�« w� 5MÞ«u*« 5Hþu*« Vð«Ëd� v½œ√ bŠ l{Ë  ‡∑

Æp�– oO³Dð

ÂU?²?¹_«Ë 5?.u?F?*« q?¦? W?�U?)«  U?¾?H�« s »U³A�« nOþu²Ð ÂUL²¼ô«  ‡∏

w?� r?N?M? 5?K?U?F?�« V?ð«Ë— W?�Ëb�« qL×²ð YO×Ð s¹uÐ_« w�uN−Ë

Æv�Ë_« WM8K� ’U)« ŸUDI�«

ŸUL8�  «uM. ̀ ²�Ë ’U)« ŸUDI�« w� nþu*« ‚uIŠ W¹UL( ÂUE½ l{Ë  ‡π

’U)« ŸUDI�«  U8ÝRË  U)dý Â«e�≈ p�c)Ë ¨ÈËUJA�«Ë rKE²�«

Æ5MÞ«u*« 5HþuLK� WOŽUL²łô«  UMOQ²�« w� „«d²ýôUÐ

«¡eł ÊuJ¹ nOþu²K� WOMÞË o¹œUM� ¡UA½SÐ ÂUL²¼ô«  ‡±∞Îs UNð«œ«d¹≈ s 

W)dA�« tbI²8ð w³Mł√ qUŽ q) sŽ  U)dA�« vKŽ ÂuÝ— ÷d� ‰öš

¨»U?³?A?�« `?�UB� ‰«u_« —UL¦²Ýô« r²¹Ë o¹œUMB�« pKð w� l{uðË

W?O?Ðd?F?�« W?J?K?L?*U?) «c¼ q¦ wM³ð w� WO−OK)« ‰Ëb�« iFÐ  √bÐ b.Ë

ÆUN−«d³� qOFHðË W¹u. WF�œ v�≈ ÃU²% bI²Ž« sJ�Ë W¹œuF8�«

Ê√ v?�≈ …—U?ýù« —b?&ËÒ«d?šR? X?M?Ý f?K?:« ‰Ëœ r?E?F Î«œb?Ž Îs? 

‰Ëœ i?F?ÐË q?Ð »U?³A�« 5Ð W�UD³�« WKJA* ÍbB²�  UF¹dA²�«Ë WLE½_«

oO³DðË rŽœ v�≈ ÃU²% UNMJ� ’uB)« «c¼ w� l¹—UAË Z«dÐ XM³ð ZOK)«

ŸUDI�«Ë  U)dA�« s UNÐ 5e²K*« dOG� W³ÝU×Ë WFÐU²Ë l.«u�« ÷—√ vKŽ

q?Ð  «—«d?I?�« —«b?�≈ b?MŽ n.u²¹ ô  öJA*« ÃöF� ¨ÂUŽ tłuÐ ’U)«

œ«b?Ž√ q?O?K?I?²?Ð X?L?N?Ý√ Ê≈Ë Z?«d?³�«Ë l¹—UA*« pK²� ¨UN²FÐU²Ë U¼cOHMð

½√ ô≈ »U³A�« s qLF�« sŽ 5KÞUF�«Ò«dOGð Àb% r� UNÎUÝuLK ÎWKJA w� 

s? w?½U?F?ð W?O?−?O?K?)«  U?F?L?²:« X×³�√Ë r.UH²ð X�«“U w²�«Ë W�UD³�«

«d?O?¦?)Ë ÆU?N?ðUF³ðÎ U?N?'« 5?Ð o?O?8?M?²?�« s?Ž Âö?Žù« q?zUÝË w� lL8½ U 



±±∑

w� sJ� ’U)« ŸUDI�« w� dO³) œbŽ nOþuð w� ’U)« ŸUDI�«Ë WOuJ(«

¹ s rNM qOK. b$ l.«u�« ÷—√
Ô

K8ÒUOKF� rÎs rNM q._«Ë nzUþu�« pKð 

Ê√ v?�≈ …—U?ýù« —b?−¹Ë ÆnzUþu�« pKð w� dL²8¹Òw?� …b?¹bł WÐd& „UM¼ 

f?O?ÝQ?ð w?¼Ë W?F?ÐU?²?*«Ë ÂU?L?²?¼ô« o?×?²8ð …b×²*« WOÐdF�«  «—Uù« W�Ëœ

fOÝQð p�c)Ë »U³A�« s ‰ULŽ_« ‰Uł— rŽb� bý«— sÐ bL× W8ÝR

 Á—b. ‰U ”√dÐ ’Uš wöÝ≈ ‚ËbM�±π±l¹—UA q¹uL²� —ôËœ ÊuOK 

Æ»U³A�«

WOÐU³A�«  UHÝR*«  UO−Oð«d²Ý«  µÆ ¥

¹  UO−Oð«d²Ýô« s œbŽ „UM¼
Ô

sLC²ðË ’uB)« «c¼ w� UNOM³ð sJL

∫wK¹ U

‰Ëb?�« q?³?. s? »U?³?A?�« W?¹U?Žd?� …œb?×Ë W×{«Ë  UO−Oð«d²Ý« wM³ð  ‡ ±

Ê√ Y?O?Š WO−OK)«ÒW?O?M?F?*« …eNł_« bL²FðË ¨p�c� W×K WłUŠ „UM¼ 

U?¹U?C?. Z?�U?F?ð Z?«d?ÐË j?D?š vKŽ  UO−Oð«d²Ýô« pKð w� »U³A�UÐ

 «– Èdš_« …eNł_« l qUJ²�«Ë oO8M²�« ÊuJ¹ rNðUłUO²Š«Ë »U³A�«

Æ UO−Oð«d²Ýô« Ác¼ s ¡eł »U³A�UÐ W.öF�«

W?OÐU³A�« WDA½_«Ë WO{U¹d�« WDA½ú� ÍuMF*«Ë w�U*« rŽb�« w� Ê“«u²�« ‡ ≤

½√ YŠU³�« bI²F¹ qÐ ¨Èdš_«ÒWOÐU³A�« WDA½_« vE% Ê√ ÷d²H*« s t

vE% Ê√ V−¹ WO�UI¦�«Ë WOŽUL²łô« WDA½_U� ̈ rŽb�« w� WO�Ë_« vKŽ

»U8)≈Ë »U³A�«  U½UJ≈Ë  «—b. WOLMð w� UN²OL¼_ W¹UŽd�«Ë W¹UMF�UÐ

U?2 r?N?FL²−0 rN.UB²�« …œU¹“Ë qÐ rNðUOŠ w� WLN*«  «d³)« »U³A�«

»U?³?A?�« t?O?łu?ð w?� U?¼—Ëœ p?�c?)Ë lL²−LK� ¡ôu�« WOLMð v�≈ ÍœR¹

v?�≈ …—U?ýù« d)c�UÐ d¹b'« s qF�Ë ÆWOŽUL²łô« rNðöJA ÃöŽË



±±∏

½√Ò‰Ëœ w?� W?{U?¹d?�«Ë »U?³?A?�« …eNł√ `z«u� vKŽ ŸöÞô« ‰öš s t

Ê√ b?$ UNðUOL8Ë qÐ ÊËUF²�« fK−ÒW?ł—b�« w� wðQ¹ wÐU³A�« qLF�« 

UbI v�Ë_«ÎÆw{U¹d�« qLF�« vKŽ 

Ê≈ÒÂe?K?²?8?¹ d{U(« X.u�« w� w−OK)« »U³A�« tAOF¹ Íc�« l{u�« 

¹ U0  UO�Ë_« VOðdð …œUŽ≈ WOÐU³A�«  U¾ON�«Ë  U8ÝR*« s
Ô

Âb]¹Ë bOH

¹Ë »U³A�«
Ô

w²�« …bzUH�« U Êu�¡U8²¹ s¹dO¦J�« qF�Ë ªÂUF�« ̀ �UB�« oI×

‰«u?Þ œËb?×?ö?�« w?{U?¹d?�« r?Žb?�« s? W?O?−OK)« UMðUFL²− UN²IIŠ

W?O?*U?Ž Ë√ W?¹—U?.  ôu?D?Ð o?O?I?% s? ÈËb?'« U?Ë ¨W?O{U*«  «uM8�«

»U?³?A?�« s? ·u?�_«  U?¾? „U?M?¼Ë W?O?{U?¹d?�«  U?BM*« w� Z¹u²²�«Ë

W?1d?'« o?¹d?Þ «u?J?K?Ý Ë√ ¨g?O?F?�« W?L?I?� s?Ž Y?×?³?¹ Íc�« w−OK)«

 U?Ð«d?D?{ô«Ë W?O?8?H?M?�« ÷«d?ú?� W?O×{ «u×³�√ Ë√ ¨·«d×½ô«Ë

W?M?1 r?N?Ð ÕuKð w²�« W¹dJH�«  «—UO²K� W{dŽ «u×³�√ Ë√ ¨WOŽUL²łô«Î

…—UðÎ…d8¹Ë Î…—Uð Îv�≈ œUI²�ô« p�– v�≈ W¹œR*« q«uF�« bŠ√ qF� ªÈdš√ 

ð W?K?ŽU?� W?O?ÐU?³?ý Z«dÐË  U8ÝRÔr?N?ðö?J?A? Z?�U?F?ðË »U?³A�« 5F

. u?� Ær?N?ðU?łU?O?²?Š«Ë r?N?u?L¼ fLKðË WOŽUL²łô« r¼U¹UC.ËÔb
Ò

Ê√ —Ò

√ w?²�« WKzUD�« ‰«u_«ÔðË XIH½Ô¨Âb?I?�« …d) W�Uš ¨W{U¹d�« vKŽ oHM

√Ôt?ðU½UJ≈Ë tO8M−Ð »U³A�«  «—b. WOLM²�  UbšË Z«dÐ vKŽ XIH½

Fð  «—UN »U³A�« »U8)ù Z«dÐË
Ô

WOKLF�«Ë WOLKF�« rNðUOŠ w� rNMO

rNO� wLMð WDA½√Ë ̈ rNðöJA ÃöŽË »U³A�« tOłu²� W¹œUý—≈ Z«dÐË

Êu?J?ð Ê√ v?8?Ž «– U?L?� t?ðU³8²J vKŽ ÿUH(«Ë lL²−LK� ¡ôu�« ÕË—

ÆrŽ√ …bzUH�«Ë qC�√ W−O²M�« ÊuJ²Ý bO)Qð qJÐ øW−O²M�«

W¹UG�«Ë WKOÝu�« rN� WOÐU³A�« WDA½_« cOHMðË jOD]ð w� »U³A�« „«dý≈  ‡ ≥

Æ—U?³?²?Žô« w?� Ác?š√Ë r?N¹√dÐ ÂUL²¼ô« V−O� «c� WOÐU³A�« Z«d³�« w�



±±π

Ê√ `{«u�« sÒ«dBMŽ „UM¼ ÎU?LN Î«œuIH Îw?� q¦L²¹ »U³A�« W¹UŽ— w� 

 UO−Oð«d²Ýô« l{Ë bMŽ »U³A�« gOLNð dš¬ vMF0Ë ̈ »U³A�« q¼U&

‰öš s p�– ̀ C²¹Ë ̈ U¼cOHMðË WDA½_« jOD]ðË Z«d³�« rOLBðË

œułË tMŽ Z²½ U2 rNðU)—UAË rNðU³ž—Ë r¼—UJ�√Ë »U³A�« ¡«—¬ q¼U&

»U?³?A?�«  U?łUO²Š« 5ÐË WNł s »U³A�«  UbšË Z«dÐ 5Ð …u−�

»U?³?A?�« …U?O?Š w?�  öJAË —u√  b−²Ý« bI� ¨rNðöJA qŠË

b?¹b?% w?� r?N?8H½√ »U³A�« W)—UA VKD²ðË UNÐ W¹«—œ ”UM�« d¦)√ r¼

Ær¼dOB

Ê√ X?¹u?J?�« w?� X?¹dł√ WÝ«—œ  dNþ√ b.ËÒW?�U?šË »U?³A�« Èb� 

ÊQ?Ð —u?FA�«Ë bG�« s ·u)UÐ —uFA�«  UÐUA�«ÒU?L) ‰uN− q³I²8*« 

Ê√ÒWÐuF� U¼“dÐ√ s qF� »U³A�« ‚—uð w²�«  öJA*« s œbŽ „UM¼ 

¨¡U?M?Ð_« s?Ž s?¹b?�«u?�« ‰U?G?A½« ¨ÍdÝ_« pJH²�« ¨‚öD�« ¨Ã«Ëe�«

 ̈ `O×D�«® W�ULF�« 5Þuð ̈ ÊUJÝù« ̈  UO³Mł√ s Ã«Ëe�«±π∏∂Æ©Â

W−O²½Ë ÎÊ√ nÝR*« sL� …u−H�« ÁcN� Òe)dð X�«“U WOÐU³A�«  U8ÝR*« 

ÊQ?)Ë ¨w?{U?¹d?�« V?½U'« vKŽÒW?O?C?.Ë q?žU?A?�« q?GA�« w¼ W{U¹d�« 

Z²½ U2 »U³A�« …UOŠ w� WOÝUÝ√ Èdš√ V½«uł qLNðË »U³AK� U¹UCI�«

Æw−OK)« »U³AK� Â“Q² l{Ë s Êü« tA¹UF½ U tMŽ

¹ Y?ŠU³�« qF�Ë
Ô

l?O?Ýu?ð v?�≈ ÃU?²%Ë …œËb× X½U) Ê≈Ë WÐd−²Ð bOA

»U³AK� WOKFH�« W)—UA*« u×½ WLNË …bOł …uDš UNMJ� U¼d¹uDðË UN.UD½

w?� ¡U?C?Ž_« f?K?−? W?Ðd& w¼Ë ¨rN� WbI*« WDA½_«Ë Z«d³�« w�

¡U?C?Ž_« f?K− qOJAð r²¹ YOŠ ¨X¹uJ�« W�Ëœ w� »U³A�« e)«d

U?¹u?M?Ý ¡UCŽ√ WF8ð »U]²½UÐ »U³A�« e)d0ÎÕË«d?²ð  ¡UCŽ_« —ULŽ√ ¨



±≤∞

 s? q?.√ v�≈  «uMÝ XÝ s±∏¡U?Ýƒ— f?K:« «c¼ V]²M¹Ë ¨WMÝ 

U?MO√Ë ÊU−K�«ÎU?8?Oz—Ë d8K� ÎU³zU½Ë ÎW?¹—Ëœ  U?ŽU?L²ł« bIF¹Ë ¨fOzdK� 

·«b?¼_« —U?O?²?š« w?� —Ëœ ¡U?CŽ_« fK:Ë Æ5Žu³Ý√ q) tÐ W�Uš

W?D?A?½_« b?¹b?%Ë r?N?ðU?łU?O?²?Š« W?O³KðË »U³A�« e)d ¡UCŽ_ W³ÝUM*«

¡U?C?Ž√ v?K?Ž w?ÐU?−?¹ù« Ád?Ł√ fJFM¹ U2 UNIOI×²� qzUÝu�«Ë Z«d³�«Ë

Ê√ ÊËdFA¹ YOŠ e)d*«ÒÆrNO�≈Ë rNM e)d*« 

√ U?0 ÂU?O?I?K?� »U?³?A?�« W?¹U?Žd?Ð W?O?M?F*« …eNł_« qOFHð  ‡ ¥ÔÂU?N? s? U?N?Ð jO½

qLFÐ W.öF�«  «– V½«u'« lOLł s »U³A�« W¹UŽ— ·bNÐ  UO�u¾8Ë

Ê≈ ÆWO{U¹d�« WDA½_« vKŽ eO)d²�« Ë√ —UB².ô« ÂbŽË …eNł_«Ò‰UL¼≈ 

Z?«d?Ð w?M?³ð v�≈ Èdš√ …eNł√ l�œ U¼—ËbÐ ÂUOI�« w� WOÐU³A�« …eNł_«

ŸöD{« ‰U¦*« qO³Ý vKŽ UN�UB²š« VK� s fO� w¼ WOÐU³ý WDA½√Ë

»U?³?A?�« V¹—b²Ð oKF²ð U¹UCIÐ fK:« ‰Ëœ iFÐ w� WOKš«b�« …—«“Ë

 UN'« iFÐ ÂUO. p�– q¦Ë WOŽUL²łô« rNðöJA qŠË rNHOþuðË

YŠU³�« bI²F¹Ë ̈ WOHO�  «dJ8FË WOÐU³ý  «dJ8F WU.SÐ WOLOKF²�«

Ê√ÒW?O?ÐU?³?A?�«  U?8?ÝR*«Ë  U¾ON�« ’UB²š« s w¼ —u_« Ác¼ q¦ 

ÆUN²O½«eOË UN−«dÐ w� VOB½ UN� ÊuJ¹ Ê√ ÷d²H*« s w²�«Ë

Ê√ W�Uš Ã—U)« w� 5Ý—«b�« »U³A�« W¹UŽdÐ ÂUL²¼ô«  ‡ µÒ…dO³) W³8½ „UM¼ 

U?Ë w?F?U'« rNLOKFð ÊuFÐU²¹ s2 d{U(« X.u�« w� s8�« —UG� s

b?F?Ð U? r?O?K?F²�« w� ‰u³I�« WÐuF� qþ w� ’U)« rNÐU8Š vKŽ ÁbFÐ

Ž »U?³?A�« s W¾H�« Ác¼Ë fK:« ‰Ëœ w� Íu½U¦�«
Ô

l?¹d8�« dŁQ²K� W{d

ÊS� «c� wÐdG�« lL²:UÐÒWO�UI¦�«  UOI×K*«Ë VðUJ*« w� r8. À«b×²Ý« 

«d√ wŽUL²łô« œUý—ùUÐ ’UšÎÆWOL¼_« m�UÐ 



±≤±

U?E?Š q?._« W?OÐU³A�«  UŽUDI�UÐ ÂUL²¼ô«  ‡ ∂Î U?8?ÝR?*« w� »U³A�« q¦ 

À«b?Š_« p?�c?)Ë ¨5.uF*«Ë s¹uÐ_« w�uN−Ë ÂU²¹_« s WOz«u¹ù«

ÆWOŠö�ù«  U8ÝR*«Ë WEŠö*« —Ëœ w� 5�d×M*«

Èd?I?�« w?� »U?³?A?�U?� ¨W?OH¹d�« oÞUM*« w� WOÐU³A�«  Ub)UÐ ÂUL²¼ô«  ‡∑ 

 ôU?B?ðô« …—u?¦?� W?−?O?²?½ Êb?*« w?� »U?³?A?�« t?Ð d?ŁQ?²?¹ U?0 dŁQ²¹ `³�√

 U?b?)«Ë  U?8?ÝR?*« d?O?�u?²?Ð q?B?²?¹ U?L?O?� q?L?N tMJ�  UuKF*«Ë

U³KÝ fJFM¹ U2 Êb*« w� e)d²ð WOÐU³A�«  Ub)«Ë  U8ÝR*U� ̈ WOÐU³A�«Î

ÆWOK;« rNðUFL²− vKŽË »U³A�« vKŽ

»U?³?A?�«  U?łU?O?²?Š« w� Y×³ð w²�« WOLKF�«  UÝ«—b�« rŽœË lO−Að  ‡ ∏

wM¹b�« ·dD²�«Ë —U×²½ô«Ë W�UD³�« U¼“dÐ√ s qF�Ë …b¹b'« rNðöJAË

«b?L?²?F WOÐU³A�«  UO−Oð«d²Ýô« wM³ð ÊuJO� p�–ËÎW?OLKŽ fÝ√ vKŽ 

ÆWOŽu{uË

W�Uš WO½UJ8�« ¡UOŠ_« w� W³ÝUM WOÐU³ý  U8ÝR dO�uð vKŽ qLF�«  ‡ π

 Ub)«Ë Z«d³�« v�≈ WłU(« f√ w� UNÐU³ý w²�« …dOIH�« ¡UOŠ_« w�

 «d?OGð bNAð w²�« ©WOH¹d�«® W¹dC(« dOž oÞUM*« w� p�c)Ë WOÐU³A�«

ÆoÞUM*« pKð w� W1d'«  ôbF ŸUHð—« UNL¼√ s qF� …dO³)

…dA²M*«Ë »U³A�« e)«d ¡UA½≈ w� WK¦L²*« X¹uJ�« W�Ëœ WÐd& w� qF�Ë 

 UŠU8�« p�c)Ë ¨e)«d WF8ð U¼œbŽ mK³¹ YOŠ ¨WOMJ8�« oÞUM*« w�

ÆU¼d¹uDðË UNM …œUH²Ýö� WÝ«—b�« o×²8ð WÐd& WO³FA�«

f?¹—b²�« W¾O¼ ¡UCŽ√ s »U³A�« W¹UŽ— ‰U− w� 5BB]²*« „«dý≈  ‡ ±∞

 UÝUO8�« rÝ— w� WOŽUL²łô« Wb)« hB]ð w� W�Uš  UFU'« w�

„U?M?¼ ÊuJ¹ v²Š p�–Ë »U³A�« W¹UŽ— Z«dÐ rOEMðË jOD]ðË WOÐU³A�«

»U?³?A?�« W?¹U?Ž— qIŠ w�  «b−²8*« WFÐU²Ë wLKF�« jOD]²�« 5Ð jÐ—

ÆÈdš√ WNł s WOÐU³A�«  Ub)«Ë Z«d³�« 5ÐË WNł s



±≤≤

WO öŽ≈  UO−Oð«d²Ý«  ∂Æ ¥

ÂUL²¼ô«Ë WbI*« Z«d³�« w� WOŽu½ WKI½ v�≈ w−OK)« UMöŽ≈ ÃU²×¹

W?O?�U?H?A?�U?Ð Âö?Žù« n?B?²?¹ Ê√ b?ÐôË ¨»U³A�« W¾� W�Uš lL²:«  U¾HÐ

«b?OFÐ »U³A�« ‰U¬Ë Âô¬ qI½ w� WOŽu{u*«ËÎv?²Š WOöŽù« WłdN³�« sŽ 

¹
Ô

œ«bŽ≈ r²¹ p�– vKŽ ¡UMÐË l.«u�« W�dF w� WOMF*«  UN'«Ë 5�u¾8LK� sJL

¹Ë ¨WÝË—b WOK³I²8 jDšË Z«dÐ
Ô

«c?¼ w�  UO−Oð«d²Ý« …bŽ wM³ð sJL

∫w� q¦L²ð ’uB)«

ð W?�œU?¼ WK− —«b�≈  ‡ ±ÔðË t?O?8?M?−?Ð »U³A�UÐ vMFÔÁU?¹U?C?.Ë tuL¼ Z�UF

“u?ð W?O?L?K?ŽË W?O?Žu?{u0Ò¹Ë ¨f?K?:« ‰Ëœ w?� Ÿ
Ô

U?¼œ«b?Ž≈ w?� „—U?A?

W?O?ŽU?L?²?łô« Âu?K?F?�« w?� Êu?BB]² w−OK)« »U³A�« v�≈ W�U{ùUÐ

ÆW¹uÐd²�«Ë WO8HM�«Ë

W?Žu?L?8*« qzUÝu�« nK²] w�Ë ÂUŽ tłuÐ wÐU³A�« ÂöŽùUÐ ÂUL²¼ô«  ‡ ≤

p�– qLA¹Ë ̈ w{U¹d�« ÂöŽù« vKŽ —UB².ô« ÂbŽË …¡ËdI*«Ë WOzd*«Ë

rNðöJAË r¼U¹UC. ‰ËUM²ð »U³AK� WBB] WO½u¹eHKð Z«dÐ rOLBð

Ê√ W�Uš  öJA*« qŠ w�  «—UN*« rNLOKFðË UN²Nł«u WOHO)ËÒU¹UC. 

 ö?J?A?L?� ªÂö?Žù« q?zUÝË w� »uKD*« ÂUL²¼ôUÐ k% r� »U³A�«

s? ·u?)«Ë ¨Ã«Ëe�« s ·u)«Ë ¨WO�u¾8*« s ·u)« q¦ »U³A�«

¨ŸuD*«® …dÝ_« s¹uJð w�  «—UN*«Ë  UuKF*« œUI²�«Ë ̈ ÃËe²�« ÂbŽ

±ππ± ̈ bOL(«b³Ž ªd¹u'« ª≤∞∞≤UUL²¼« VKD²ð ̈ ©ÎU�Uš Îq³. s 

¹Ë ªÂö?Žù« qzUÝË
Ô

½√ v?�≈ ”UO;« dOAÒÂö?Žù« q?zUÝË XA.U½ Ê≈Ë t

U?N?� W?O?K?L?Ž ‰u?K?Š œU?−¹ù wF8�« ÊËœ sJ� »U³A�«  öJA iFÐ

 ¨”UO;«®±ππ∂Æ©Â



±≤≥

 U?¹b?×?²?�«Ë d?ÞU<UÐ WHK²<« ÂöŽù« qzUÝË o¹dÞ sŽ dÝ_« WOŽuð  ‡ ≥

W?A?.U?M? W?O?H?O?) p?�c?)Ë ªU?N?²Nł«u WOHO)Ë »U³A�« UN� ÷dF²¹ w²�«

Íd?J?H?�«Ë w?)u?K?8?�« ·«d?×?½ôU?) »U?³?A?�« rNð w²�« U¹UCIK� …dÝ_«

bL²F¹ »uKÝUÐ p�–Ë WO8M'« ÷«d_«Ë W�UD³�«Ë »U¼—ù«Ë ·dD²�«Ë

Æ‰œU³²*« —«u(«Ë WOŽu{u*« vKŽ

½ ô Y?O?×?Ð »U³A�« U¹UC. ‰ËUMð w� WOŽu{u*«  ‡ ¥Òs? d¦)√ »U³A�« qL×

Ê_ r?N?ðœ«—≈ s?Ž Wł—Uš —u√ w� rNuK½ Ë√ rNðU.UÞÒv?�≈ ÍœR¹ p�– 

vKŽ w8JŽ ÁœËœd ÊuJ¹Ë »U³AK� WOŽUL²ł«Ë WO8H½ …b¹bŽ  öJA

t?K?L?×?²?ð d?š_« ¡e?'«Ë »U?³?A?�« t?K?L?×?²?¹ q?K)« s ¡e−� ÆlL²:«

ÆWOŽUL²łô« W¾O³�«Ë …dÝ_«Ë WOLÝd�« …eNł_«Ë  U8ÝR*«

wŽuD²�« qLF�« WO−Oð«d²Ý«  ∑Æ ¥

Ê≈Òs? »U?³?A?K?� s?J?1 …U?M?. s?Ž Y?×?³�« Vłu²8ð WM¼«d�« ·ËdE�« 

Ê≈ Ær?N?²?L?OIÐ t�öš s ÊËdFA¹ rNFL²− w� —ËbÐ ÂUOI�« UN�öšÒ—uFý 

¹ U? Ë√ U?N?O?� Êu?A?O?F?¹ w?²?�« r?N?ðU?F?L?²?−? w� WÐdG�UÐ »U³A�« iFÐ
Ô

·d?F

W?O?�U?I¦�«Ë W¹œUB².ô«Ë WOŽUL²łô«  «dOG²K� W−O²½ wŽUL²łô« »«d²žôUÐ

¹
Ô

±π∏∂® ·«d×½ô« u×½ œ«d�_« iFÐ „uKÝË tłuð d8HMerton,«c� ¨© 

ÊS?�Ò‰ö?š s? r?N?F?L?²?−? l? r?N?J?ÝU?9 …œU?¹“Ë r?N?F?L²−0 œ«d�_« jÐ— 

¹Ë W?O?Žu?D?²?�« ‰U?LŽ_« w� rN²)—UA
Ô

v?K?Ž q?L?F?¹Ë r?N?FL²: ¡ôu�« wLM

 U?.Ë√ s? …œU?H?²?Ýô« ‰ö?š s? ·d?×?M?*« „u?K?8?�« w?� Ÿu?.u?�« r?N?³OM&

—Ëœ w?Ðd?F?�« s?Þu?�« w?� s?_«Ë w?ŽuD²�« qLF�« d9R b)√ b.Ë ÆrNž«d�

¨ lL²:« w� s_« aOÝdðË WOŽUL²łô« WOLM²�« oOI% w� wŽuD²�« qLF�«

∫W8Oz— d�UMŽ WŁöŁ ‰öš s r²¹ p�– oOI%Ë



±≤¥

U? Ë√ l?L?²:« ÁU& —U²N²Ýô«Ë W�U³ö�«Ë WO³K8�UÐ »U³A�« iFÐ —uFý ‡ ±

¹
Ô

¹ w?ŽU?L²łô« »«d²žôUÐ ·dF
Ô

r?N?F?L?²−Ë »U³A�« 5Ð …u−� Àb×

wŽuD²�« qLF�« w� »U³A�« ◊«d]½« sJ� rNFL²: ¡ôu�« rN½«bI� U0—Ë

w?�U?²�UÐË t� rNzôËË rNFL²−0 rNÞU³ð—« s b¹e¹ rNFL²− Âb]¹ U0

ÊS?� «c?� ¨t?¼U?& r?N?²?O?�u?¾?8?0 r?NÝU8Š≈Ò»U?³?A?�« j?Ð— v?K?Ž q?L?F�« 

w?� r?N?²?L?¼U?8? ‰öš s lL²:« ¡UMÐ w� W�d� rN×MË rNFL²−0

¡U?M?Ð w?� r?¼—ËœË r?N?²?L?O?I?Ð r?N?ÝU?8?Š≈ s? b?¹e?O?Ý wŽuD²�« qLF�«

 U?³?8?²?J? v?K?Ž W?E?�U?;« r?N?Ýu?H½ w� ”dGOÝ w�U²�UÐË rNFL²−

ÆlL²:«

b?(« vKŽ qLFOÝ rNFL²− Âb]ð WOŽuDð WDA½√ w� »U³A�« W)—UA  ‡ ≤

Èb� ⁄«d� X.Ë œułu� ̈ ⁄«dH�« X.Ë œułË sŽ WLłUM�«  öJA*« s

l?L²:« vKŽ sJ�Ë œdH�« vKŽ jI� fO� WO³KÝ —UŁ¬ v�≈ ÍœR¹ »U³A�«

WOłU²½ù« ÂbŽË ‰uL)«Ë q8J�« »U³A�« œuFð v�≈ ÍœR¹ YOŠ ¨qJ)

½√ UL)Òv?�≈ r?N?NłuðË W¾OÝ  «œUŽË  UO)uKÝ rNLKFð v�≈ ÍœR¹ b. t

Íc?�« d?{U?(« UM².Ë w� W�Uš ¨lL²:«  U³8²J b¹bNðË ·«d×½ô«

‰ö?š s? w?ö?Žù« ÕU?²?H?½ôU?) …b?¹b?Ž  U?¹b?% »U?³?A?�« t?O� tł«u¹

ô  «œU?ŽË —U?J?�√Ë  U¹dG s t¦³ð UË X½d²½ù«Ë WOzUCH�«  «uMI�«

U? ¡u?{ w?�Ë ¨WOÐdF�«  «œUF�«Ë WOöÝù« W�UI¦�«Ë rOI�« l VÝUM²ð

 UFU'« w� ‰u³I�« vKŽ ‰uB(« WÐuFB)  öJA s »U³A�« tO½UF¹

W−O²½ WOMH�« b¼UF*« Ë√  UOKJ�«ËÎ‰uB(« WÐuF�Ë »öD�« œ«bŽ√ b¹«e²� 

O?� ¨W?O?L?K?F�« Àu×³�« p�–  b)√ b.Ë ¨WOHOþË ’d� vKŽ
Ô

w?KŽ dOA

Ê√ v�≈ÒÍQ?Ð r?Nž«d� X.Ë œUHM²Ý« v�≈ r¼œuI¹ qK*UÐ »U³A�« ”U8Š≈ 

r?Ł s?Ë ¡u?8?�« W?I?�— W?.œU?B?Ë  U?.d?D?�« w� lJ8²�U) X½U) WKOÝË

 ¨wKŽ® ·«d×½ô«±¥±∞Æ©‡¼



±≤µ

U?0 r?N?ðU?.Ë√ —U?L?¦?²?Ý« v?�≈ ÍœR?¹ w?ŽuD²�« qLF�« w� »U³A�« ◊«d]½«  ‡≥ 

¹
Ô

¹Ë r¼bOH
Ô

rN×M9  «—UNË  «d³š rNÐU8)≈ vKŽ qLFO� rNFL²− bOH

ð U?L) qLŽ vKŽ ‰uB(« w� d³)√ W�d�Ôl? W?OKŽUHÐ qUF²�« w� rNMOF

ÆrNðUOŠ

WO−OKš  UO−Oð«d²Ý«  ∏ Æ ¥

¹  U?O−Oð«d²Ýô« Ác¼Ë
Ô

¨W?F?L²− UNOM³ð ÊËUF²�« fK− ‰Ëb� sJL

∫w� q¦L²ðË

¹ ÊËU?F²�« fK− ‰Ëœ Èu²8 vKŽ hB]² Àu×Ð e)d ¡UA½≈  ‡ ±
Ô

vMF

ZOK)« w� …dÝ_«Ë »U³A�«  öJAË U¹UC. ‰uŠ  UÝ«—b�« ¡«dłSÐ

qLF¹ UL) UNF qUF²K� ‰uKŠË  UO−Oð«d²Ý« l{Ë vKŽ qLF¹Ë wÐdF�«

l??{ËË  ö??J??A??*«  U??Ý«—œ w??� f??K?:« ‰Ëœ 5?Ð o?O?8?M?²?�« v?K?Ž

Æ UO−Oð«d²Ýô«

ÊËUF²�« ZOK)« fK− ‰Ëœ Èu²8 vKŽ WKłUŽË WO×8 WÝ«—œ ¡«dł≈  ‡ ≤

U?NłöŽ WOHO)Ë d{U(« X.u�« w� »U³A�«  öJAË  UłUO²Š« sŽ

Æ»U³A�« dE½ WNłË s UN� ÍbB²�«Ë

Ê_ w?−OK)« wŽUL²łô« wÐU³A�« qLF�« rŽœ  ‡≥Ò„d?²A*« wLOK.ù« qLF�« 

W¹UMŽ UÐ—Ë√ ‰Ëœ t²�Ë√ p�– WOL¼_Ë  UuKF*«Ë  «d³)« ‰œU³ð w� rN

W?ÝœU?8?�« t?ð—Ëœ w?� …b×²*« 3ú� WUF�« WOFL'« d¹dIð dA½ bI� W�Uš

 ÂUŽ s uO�u¹ w� bIFM*« Êu8L)«Ë≤∞∞±ZU½dÐ cOHMð Ÿu{u X% Â

 WMÝ v²Š »U³AK� w*UF�« qLF�«≤∞∞∞©ÂUF�« 5_« d¹dIð® U¼bFÐ UË 

Ê√Ò5Ð …d²H�« s XLŽœ UÐ—Ë√ fK: WFÐU²�« W{U¹d�«Ë »U³A�« W¹d¹b 

±ππ∏ v�≈ Â≤∞∞∞ Â±∏∞∞∞ s? d?¦)√ r{ ŸËdA ≤∂∞∞∞∞»Uý 

l{u� w−Oð«d²Ý« ZN½ b¹b% -Ë Æ»U³A�« Ê«bO w� 5KUF�« p�c)Ë



±≤∂

w� …b¹bŽ  UŽUD. qLAðË qUJ²�UÐ r8²ð UÐ—Ë√ w� »U³AK�  UÝUOÝ

r?O?O?I?²?� Êu?B?²?]? U?N?Ð ÂuI¹ WOF³²ð  UÝ«—œ „UM¼Ë ¨wÐ—Ë_« œU%ô«

ÆUÐ—Ë√ ‰Ëœ w� »U³A�«  UÝUOÝ

f?K?:« ‰Ëœ w?�  U?8?ÝR*«Ë  U¾ON�« 5Ð  UuKF*«Ë  «d³)« ‰œU³ð  ‡ ¥

Âb?ŽË r?N?ðU?łU?O?²?Š« W?�d?F?Ë »U?³?A?�«  ö?JA WNł«u0 oKF²¹ ULO�

Æw{U¹d�« ◊UAM�« vKŽ ‰œU³²�« w� —UB².ô«

‰Ëœ w� W{U¹d�«Ë »U³A�«  U8ÝR* W¹—«œù«Ë WOLOEM²�« q)UON�« bOŠuð  ‡ µ

Ê_ ¨f?K:«Òw?� »U?³?A?�U?Ð WOMF*« …eNłú�  UOL8*«Ë q)UON�« œbFð 

Ł√ fK:« ‰ËœÒŁ√Ë UNMOÐ œuN'« oO8Mð w� dÒUC¹√ dÎ UO−Oð«d²Ý« rÝ— w� 

ÆfK:« ‰Ëb� WUŽ  UÝUOÝË

«dE½ËÎÊ_ Òð W?O?L?O?K?.≈ WLEM WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK− ÔvMF

w?−?O?K?)« q?L?F?�« o?O?8?M?ð v�≈ ·bNðË WO−OK)«  UFL²:« d¹uDðË WOLM²Ð

ÊS�  ôU:« nK²] w� W)d²A WO−OKš  UÝUOÝ …—uKÐ vKŽ qLFðËÒvKŽ 

»U?³?ý Âb?]?ð W?KUJ² WOÐU³ý  UO−Oð«d²Ý« ¡UMÐ w� …dO³) WO�u¾8 fK:«

‰Ëb�« w� »U³A�UÐ WOMF*«  U¾ON�«Ë …eNł_« 5Ð oO8M²�« vKŽ qLFðË WIDM*«

WOŽu{u fÝ√ vKŽ  UO−Oð«d²Ýô« Ác¼ ¡UMÐ ÊuJ¹ Ê¬ V−¹Ë Æ¡UCŽ_«

«b?OFÐ U¼œ«bŽ≈ w� »U³A�« ‰U− w� QH)ô« 5BB]²*« —UO²š« r²¹ WOLKŽËÎ

WO−OK)« UMðUFL²− d{√ U d¦)√ Ê√ YOŠ WOB]A�«  U.öF�«Ë ¡«u¼ô« sŽ

ÆWOŽu{u*«Ë qIF�« vKŽ WOB]A�«  U.öF�«Ë WHÞUF�« VOKGð u¼

¹ Ê√ d?)c?�UÐ d¹b'« s qF�Ë
Ô

U?¼U?M?³?ð w?²?�«  UO�u²�« v�≈ YŠU³�« dOA

w?� W?½u?³?A?� w?� b?I?F?M?*« »U?A�« ŸUD. sŽ 5�u¾8*« ¡«—“uK� w*UF�« d9R*«

 ÂU?Ž s? fD8ž√±ππ∏¨t?O?�≈ …—U?ýù« X?9 U?2 s? dO¦) l oH²ð w²�«Ë Â

∫ UO�u²�« XMLCðË



±≤∑

Æ»U³A�UÐ W�Uš W¹cOHMð Z«dÐË WOMÞË  UÝUOÝ l{Ë ‡ ±

ÆrNðUłUO²Š« b¹b%Ë »U³A�« W�UŠ W�dF  ‡ ≤

ÆU¼cOHMðË qLF�« jDšË Z«d³�«Ë  UÝUO8�« l{Ë w� »U³A�« W)—UA  ‡  ≥

w� ÃUb½ô«Ë WO�u¾8*«Ë WMÞ«u*« ÕË— e¹eF²� V¹—b²�«Ë nOI¦²�« e¹eFð  ‡ ¥

ÆlL²:«

Æs¹uÐ_« w�uN−Ë ÂU²¹_« q¦ tALN*« »U³A�«  U¾HÐ ÂUL²¼ô«  ‡ µ

Æ»U³A�« Èb� WOŽuD²�« WŽeM�« lO−Að  ‡ ∂

 U?ÝU?O?8?Ð ÃËd?]?K?� »U³A�« nOþu²Ð WIKF²*« Àu×³�« ¡«dł≈ lO−Að  ‡ ∑

ÆWKJA*« WNł«u w� r¼U8ð Z«dÐË

 «—U?N?*U?Ð r?¼b?¹Ëe?ðË rNÐ W�U)« l¹—UA*« wM³ð vKŽ »U³A�« lO−Að  ‡ ∏

ÆW“ö�« œ—«u*«Ë

—b?−?¹ »U?³?A?�« W?¹U?Ž—  U?O?−?Oð«d²ÝUÐ W�U)« WOze'« Ác¼ ÂU²š w�Ë

Ê√ vKŽ bO)Q²�« YŠU³�UÐÒWOÝUÝ√ d�UMŽ vKŽ eJðd¹  UO−Oð«d²Ýô« Ác¼ ¡UMÐ 

s?8?×O� UN²OL¼_ sJ�Ë rO¼UH*« sŽ Y¹b(« bMŽ UNO�≈ …—Uýù« o³Ý WLN

∫w¼Ë UNO�≈ t¹uM²�«

ÆUNIOI% œ«d*« »U³A�« W¹UŽ—  UO−Oð«d²Ý« ·«b¼√ b¹b%  ‡ ±

ÆUN� lL²:« WłUŠË UN²OL¼√ V8Š ·«b¼_« pKð VOðdð ‡ ≤

UN³KD²ð w²�« WOK³I²8*«Ë WO�U(« W¹dA³�«Ë W¹œU*«  U½UJù«Ë œ—«u*« b¹b%  ‡ ≥

Æ UO−Oð«d²Ýô« pKð cOHMðË jOD]ð

 U?O?−?O?ð«d?²?Ý« qOFH²� W“ö�«  U½UJù«Ë œ—«u*« dOÐbðË 5Qð WOHO)  ‡¥  

Æ»U³A�« W¹UŽ—

o?O?I?% ÷d?²?F?ð b?. Ë√ ÷d?²?F?ð w?²?�«   U?Ðu?F?B?�«Ë  U?.u?F?*« b?¹b?% ‡ µ

s? q?B?×?¹ b?. U? ·U?H?A?²?Ý« p?�c?)Ë »U?³?A?�« W¹UŽ—  UO−Oð«d²Ý«

Æq³I²8*« w�  U.uF



±≤∏

Æ»U³A�« W¹UŽ—  UO−Oð«d²Ý« oOI×²� W8Ozd�« VO�UÝ_«Ë qzUÝu�« b¹b% ‡ ∂

W?O?�U(« tðU½UJ≈Ë lL²:« W�UIŁ l Â¡ö²¹ U0 qzUÝu�« pKð 5Ð —UO²šô« ‡ ∑

¹ U Ë√
Ô

Æ U½UJ≈ s ÁdO�uð sJL

Æ UO−Oð«d²Ýô« pKð cOHM²� WOM“ WOKŠd jDš l{Ë  ‡ ∏

w?� q?L?F?�« d?O?Ý s? b?)Q?²?K?� p?�–Ë .u?I?²?�«Ë W?F?ÐU?²?L?K?� j?D?š r?Ý—  ‡ π

Æ·«b¼_« oOI% w� UNU−8½«Ë »U³A�« W¹UŽ—  UO−Oð«d²Ý«



±≤π

W‡‡9U)« Æµ

‰Ëœ  U�uJŠ q³ s� W�Uš W¹UMŽ rNðöJA�Ë »U³A�« U¹UC VKD²ð

¹ ̀ ³�√ w−OK)« »U³A�U( ̈ d{U(« UM²Ë w( w−OK)« ÊËUF²�« fK−�
Ô

w½UF

t?ðb?Fð sJ�Ë »U³A�« vKŽ WO³K6�« UNð«dOŁQð dB²Ið r� …b¹bŽ  öJA� s�

ÆtÐ jO;« lL²:« v�≈Ë tðdÝ√ v�≈

Ê≈ Ò»U?³?A?�« W?¹U?Žd?Ð W?�U)«  UÝUO6�« l{ËË  UO−Oð«d²Ýô« rÝ— 

«d�√ ̀ ³�√  UłUO²Šô« ŸU³ý≈Ë  öJA*« WNł«u*ÎU×K� Î‰Ëœ s� W�Ëœ qJ� 

Ê√ U?L?N ¨fK:«Òo?O?6?M?ðË …b?Šu?� W?O?−OKš WO−Oð«d²Ý« rÝ— vKŽ qLF�« 

Íc�« Xu�« «c¼ w( W�Uš WOL¼_« m�UÐ fK:« ‰Ëœ 5Ð UNHO¦JðË œuN'«

W?O?(U?I?Ł  ö?L?ŠË W?(d?D?²?�Ë W?(d?×M� W¹dJ(  «—UOð ZOK)« ‰Ëœ tO( bNAð

d(UCð wŽb²6¹ U2 tÐU³ý ·bN²6ð WO³Mł√ ‰ËœË  ULEM� s� WLEM� W¹dJ(Ë

W�_« »U³ý W¹ULŠË UN� ÍbB²�« w( WOŽUL'« WN—UA*«Ë WO−OK)« œuN'« qN

Ê√ v?K?Ž b?O?NQ?²?�« ‰u?I?�« WK(U½ s�ËÒb?N?'« ‚u?H?¹ „d?²?A?*« w?ŽU?L'« bN'« 

ÆÍœUŠ_«

Ê≈ÒÊ√ u¼ n�R*« ÁUAc¹ U� d¦N√ Òw−OK)« ÊËUF²�« fK:« ‰Ëœ wM³ð ÂbŽ 

ð »U³A�« W¹UŽd� …œb×�Ë W×{«Ë  UÝUOÝË  UO−Oð«d²ÝôÔ öJA*« Z�UF

ðËÔOÝ  UłUO²Šô« w³K
Ô

U¼“dÐ√ s� qF� »U³A�« 5Ð  öJA*« rUHð sŽ dH6

ð« p?�c?NË d?O?³?N qJAÐ —U×²½ô« —UA²½«Ò·d?D?²?�«Ë ÍdJH�« ·«d×½ô« ŸU6

 UÝ«—b�« bNRð t×O{uð o³Ý ULNË ̈ lL²−LK� ¡«bF�«Ë »U¼—ù«Ë wM¹b�«

Ê√ v�≈Òw?( …«ËU?6?*« Âb?ŽË ¨»U?³?A?�« U?N?N?ł«u?¹ w²�« WOŽUL²łô« ◊uGC�« 

V?ÝU?M?*« q?L?F�« œU−¹≈ w(  U�uJ(« qA(Ë dIH�«Ë ¨»U³A�« 5Ð ’dH�«

U?{—√ o?K?cð W1dJ�« WAOF*« 5�Qð lOD²6¹ t�öš s� Íc�« »U³AK�ÎW³Bš 

ÆwM¹b�« ·dD²K�



±≥∞

Ê√ s?� r?žd�UÐËÒ¹ »U?³?A�« 
Ô

s?� w?²?�«Ë l?L?²?:« w?( W?Nd;« …uI�« q¦L

¹ Ê√ ÷d?²H*«
Ô

s?� œb?F?Ð t?(U?B?ð« r?J?×Ð lL²:« WOLMðË ¡UMÐ w( UNOKŽ bL²F

ô≈ hzUB)«Ò½√ ÒW�œU¼ …u »U³A�« s� dO¦N `³�√ wÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ w( t

ôbÐÎÊ≈ ÆW?O½UÐ …u «u½uJ¹ Ê√ s� Òr?N?Þ«dc½«Ë »U³A�« nOþuð vKŽ qLF�« 

«—Ëœ ÍœR?¹ q?LF�« ‚uÝ w(ÎU?LN� Îw?( w?ŽU?L?²łô« ÂUEM�« vKŽ ÿUH(« w( 

rNFL²−0 »U³A�« jÐ— vKŽ qLF¹ ULN W¹dA³�« œ—«u*« —«b¼≈ wýU%Ë lL²:«

½√ v?�≈ W?(U{ùUÐ t� rNzôËËÒ¹ t?
Ô

t?�«d?²?Š«Ë t?F?L?²−� w( t²LOIÐ »UA�« dFA

Ætð«c�

Ê≈Ò� fK:« ‰Ëœ 
Ô

 öJA*« ÃöF� W¦O¦(«Ë WH¦J*« œuN'« ‰c³Ð W³�UD

5?Ð W?�U?D?³?K?� —U?A?²½« „UMN( tO�≈ …—Uýù« XI³Ý ULJ( ¨»U³A�« tł«uð w²�«

w6Mł „uKÝË  «—b<« Â«bc²Ý« s� wNuK6�« ·«d×½ô« p�cNË »U³A�«

ÆwM¹œ ·dDðË ÍdJ( ·«d×½«Ë WO�u¾6*« —UFA²Ý« ÂbŽË WdÝË ŸËdA� dOž

¹ Íc�« »U³A�« `³�√Ë
Ô

«œ—u� bFÎU¹œUB²« ÎU³6J�Ë Î¹ `³�√ lL²−LK� 
Ô

qJA

UIKÎU?L¼Ë ÎÕd?H?ð Ê√ ÷d²H*« s� Íc�« »U³A�« `³�√ ULN ¨fK:« ‰Ëb� 

ðËÔ¹ ̀ ³�√ Áœ«bŽ√ w�UM²Ð  UFL²:« dšUH
Ô

öLŠ q¦LÎU¾³ŽË ÎÆfK:« ‰Ëœ w( 

U?�U?²šËÎÊS( ¨Ò»U?³?A?�«  ö?J?A?� W?'U?F?�Ë WNł«u� q¼U& Ë√ ‰UHž≈ 

 UFL²:« …U½UF� tOKŽ Vðd²O6( nOþu²�UÐ oKF²¹ ULO( W�Uš rNðUłUO²Š«Ë

½Q?Ð d?F?A?¹ Íc�« »U³A�U( ¨V¹dI�« q³I²6*« w( WOIOIŠ W�“√ s� WO−OK)«Òt?

�Ë qLN�
Ô

LN
Ò

 «œUF�«Ë WOM¹b�« rOIK� ‰«“ U� qLF�« sŽ qÞUF�« »U³A�«Ë g

Ê√ ULN d{U(« Xu�« w( tOKŽ dOŁQ²�« s� ¡wý WOŽUL²łô«Ò»U³A�« s� dO¦N 

W?¹œU?B?²?ô« …d?H?D?�« w?( kŠ rN� ÊUN s¹c�« t¹b�«Ë dOš s� »dA¹Ë qNQ¹

ncOÝ  «œUF�«Ë rOI�« ÁcN( s�e�« —Ëd� l� sJ� fK:« ‰Ëœ UNÐ  d� w²�«

Ê√ ULN »U³A�« …UOŠ w( U¼dOŁQðË UN½“ËÒWKŠd� v�≈ ÊuKB¹ ULMOŠ s¹b�«u�« 

ÊS( …U(u�« Ë√ bŽUI²�«ÒWOÝUÝ_« tðUłUO²Š« ŸU³ý≈ w( WÐuF� b−OÝ »U³A�« 



±≥±

ÊS( UM¼Ë ̈ …UO(«  U¹—Ëd{ dO(uðËÒ…U½UF*« tł«uOÝ »U³A�« s� b¹b'« qO'« 

UIŠÎÆ…U½UF*« ÁcN� …d*« —UL¦�« WO−OK)«  UFL²:« nDI²Ý ULN 

U?Žu?{u� WÝ«—b�« Ác¼ X�ËUMðÎU¹uOŠ ÎU?�Ë w?−OK)« »U³A�« W�“√ sŽ 

¡UMÐ v�≈  WÝ«—b�« XdDð ULN  UłUO²Š«Ë  öJA� s� W�“_« pKð tð“d(√

Ê≈ ÆU?N?ðö?J?A?�Ë W?�“_« Ác?¼ W?N?ł«u?* W?O?ÐU?³?ý  U?O?−?O?ð«d²Ý«Òh?ŠU?H?�« 

W¹œUB²«Ë WO(UIŁË WOŽUL²ł«  «dOG²Ð d9  UN½√ k×K¹ WO−OK)«  UFL²−LK�

W?¹d?L?F?�« r?N?ðU?¾?( n?K?²?c?0 UN½UJÝ X6*Ë UN²OMÐ s� dO¦N w(  dOž …dO³N

‰ö?c?( Æl?¹d?6?�« U?NŁËb×Ð  «dOG²�« pKð nB²ðË ¨»U³A�« W¾( W�UšË

ÊU?N w?²�«  «dOG²�«Ë  U¹b×²�«  œbŽ »U³A�« tł«Ë …dOš_«  «uMÝ dAF�«

O?G?ð U?¼“d?Ð√ s?� q?F?� ¨t?Nu?K?ÝË Ád?J?( vKŽ dO³N dŁ√ UN�
Ò

…d?Ý_« n?zU?þË d

ÆW*uF�«Ë ¨W¹œUB²ô« ŸU{Ë_« WÐuF�Ë ¨w�öŽù« ÕU²H½ô«Ë

Ê≈Òs¹b�« …bŠË UNL¼√ WOÝUÝ√  U�uI� w( „d²Að WO−OK)«  UFL²:« 

ÊS?( «c?� W?(U?I?¦?�«Ë À«d?²?�« …bŠËË WGK�« …bŠËËÒ«d?O¦N ÎÌw?²?�«  ö?J?A*« s� 

V?K?D?²?¹ U?2 W?N?ÐU?A?²�  öJA� ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ w( »U³A�« UNNł«u¹

«œuNłÎÍc?�« s?�e?�« «c?¼ w?( W?�Uš ¨UN� ÍbB²�«Ë UNF� q�UF²K� WNd²A� 

„d?²?A?*« w?−?O?K?)« qLF�« qF−¹ U2 …b¹bŽ  U¹b% ZOK)« ‰Ëœ tO( tł«uð

UMN—ÎUÝUÝ√ ÎÆ U¹b×²�« l� q�UF²�« w( 

ÊËU?F?²?�« f?K?−?� ‰Ëœ w?( »U?³?A�« X�ËUMð w²�« WÝ«—b�« Ác¼ bNRðË

r?N?ðU?łU?O?²?Š« l?� q�UF²�«Ë »U³A�« U¹UC WÝ«—bÐ ¡UM²Žô« WOL¼√ w−OK)«

»U³A�« WKŠd� ·UBð« UL¼bŠ√ ̈ 5OÝUÝ√ 5³³6� p�–Ë rNðöJA� ÃöŽË

O?9 …b¹d( hzUBcÐ
Ò
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œ√ U?2 U?N?ðU?O?�u?¾6�Ë
Ò
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Æw−OK)« »U³A�« ‰uIŽ w( —UJ(_« Ác¼ ÍdA²6ð ô
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