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 ملخص البحث
من حيث الات التي يقرأا الجامعة طالبات ف على الاهتمامات القرائية لدى هدفت هذه الدراسة إلى التعر

كتب  فيطالبات المرحلتين المتوسطة والثانوية قرأها موضوعات القراءة التي تو ،تذن في الاتتجالموضوعات التي و
بالنسبة . الترفيهية النسائية يقرأن الات الجامعة طالباتمن % 77أن  الدراسةأظهرت نتائج و. القراءة داخل المدرسة

، %24الشعر و، %66الموضوعات الفنية و، %77ء الزينة والأزيا التي تقرأها طالبات الجامعة فهي للموضوعات
، والأدبية %3تربوية ال/التعليميةالموضوعات و، %4الموضوعات الدينية و، %20الصحة العامة و، %20القصص 

كتب أظهرت نتائج تحليل موضوعات و .%1، والتاريخية%1.5، والحاسب والتكنولوجيا %2، والسياسية 2.6%
من % 10 لتين المتوسطة والثانوية أن الآيات القرآنية والأحاديث الشريفة تشكلالمطالعة المقررة على المرح

، وقصص التراث العربي القديم %)13(، والموضوعات العامة %29موضوعات التاريخ الإسلامي و، الموضوعات
 القنوات الفضائيةالات والموضوعات التي تركز عليها وتروج لها قراءة اهتمام الطالبات بمن النتائج ويظهر . 11%

ها تقرأويظهر التناقض بين الموضوعات التي . الأمةعن قضايا  مانتباههتسطيح ثقافة الشباب وصرف  إلىوالتي دف 
 الدراسة توصيات لإعادة اختيار موضوعات القراءة وقدمت. قرأا في المدرسةوعات التي الطالبات في الات والموض

على القراءة الطلاب في جميع المراحل، وتدريبهم  وإخراج وتنمية عادة القراءة لدى، وإعادة تصميم في كتب القراءة
بالات ودوائر مصادر ورقية والكترونية، وتعريفهم الالكترونية، والقراءة الحرة، والقراءة السريعة، والقراءة من عدة 

  . المعلومات والمصادر الأخرى
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Abstract 

The study aimed to investigate the reading interests of female college students in 

terms of the magazines they read and the topics they like to read and the topics senior 

and junior high school reading textbooks cover. Findings of a questionnaire and 

interviews with female college students at King Saud University indicated that 77% of 

the students read women’s magazines, 77% like to read about fashion and make-up, 

66% read articles about movies and pop-stars, 24% read poetry magazines, between 

1%-4% read religious, educational, literary, political, computer and internet, and 

historical articles. Analysis of the reading school books showed that 10% of the reading 

texts are devoted to Quranic verses and Prophet Mohammed’s traditions, 29% on 

Islamic history, 13% focus on general topics, and 11% deal with classical literature. It 

can be concluded that female college students like to read magazines and topics that 

prevail in satellite T.V. broadcasting. Both magazines and satellite T.V. shows serve to 

marginalize the culture of young people, and distract them of the vital social issues.  

There is a contrast between the types of topics the students read at school and those they 

read at home. The study recommends that reading texts be re-selected, re-constructed 

and re-designed. It also recommends extensive reading, electronic reading, speed 

reading, reading from multiple resources and introducing new books, magazines, e-

books and other resources to students. 
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 مقدمة
خاصة مع وثقافية وتكنولوجية واجتماعية العالم في السنوات القليلة الماضية تغيرات سياسية واقتصادية  شهد

المرئية والمسموعة  الإعلاملوسائل  المختلفة نتيجة بين الدول المختلفة والثقافاتوزالت الحواجز  .بداية الألفية الثالثة
والعادات والتقاليد  القنوات الفضائية العربية والعالمية التي تعبر القارات وتخترق الثقافات عدد فقد ازداد. طبوعةوالم

وغير  فلام والرحلات والمرأة والتسويقظهرت قنوات فضائية مخصصة للأخبار والرياضة والغناء والأو. الاجتماعية
كثرت القنوات الفضائية والبرامج التي تركز على الفن والفنانين وتروج لآخر صيحات الأزياء في بلادنا العربية و. ذلك

وأصبحت مثل هذه القنوات والبرامج هي برامج الشباب المفضلة . والجمال وأدوات الزينة والرشاقة والمسابقات
  . ورة مكثفة ويتأثرون بما تبثه ويحاولون تقليدهايشاهدوا بص

 مجلاتصحف ومن  وسائل الإعلام المطبوعة شهدت السنوات القليلة الماضية طفرة في ومن جانب آخر،
نجد أن  ،وبزيارة لركن الات في المكتبات الكثيرة المنتشرة في جميع أرجاء المملكة مثل مكتبة جرير. وأجنبيةعربية 

أغلبها موجه إلى فئة الشباب بين سن الخامسة عشرة والخامسة والثلاثين، ونجد ويزيد على المائة  العربية لاتعدد ا
صناعة الات في عصرنا الحاضر صناعة رائجة  وأضحت .الات الإنجليزية تعرض جنبا إلى جنب مع الات العربية

ويه صفحاا من دعايات ما تحتو ،وتوزع منها بيرة التي تباعوللأعداد الك انتشارها لسعةنظرا  ،تجلب الكثير من الربح
طابع عام مثل ذي قبل، بل  ولم تعد ذات. دعائياوترفيهيا وترويجيا  أصبح بلفقط، ولم يعد غرضها ثقافيا . استهلاكية

لغذاء الرياضة والعمارة والسيارات وديكورات المترل واالبيئة وك في االات المختلفة متخصصةظهرت مجلات 
ومع تقدم صناعة الحاسبات والبرمجيات وانتشار استخدام الانترنت . والأطفال والطب والأسرة والحدائق وغير ذلك

  . لات متخصصة في الحاسب والانترنتهناك مج أصبح
فازدادت الصور فيها . رنتوالانت تتعرض لمنافسة التلفاز والقنوات الفضائيةولقد أخذت صناعة الات 

وأنشأ الكثير منها مواقع لها على شبكة  .تبهر العين وتأخذ بالألباب التي والألوان وطرق الإخراج الجذاب والدعايات
.  وظهرت مجلات تقدم مقالات باللغتين العربية والإنجليزية جنبا إلى جنب .الانترنت تزود القراء بمختارات من مقالاا

. ز على الموضوعات الفنية والجمال والأزياء والرشاقة والرياضةبرامج التلفاز في التركي اكيالات يح وأخذ بعض
مترجمة إلى اللغة  انشر نسخت PC Magazine, Newsweek, Readers Digest  مثل الإنجليزيةلات ا وأخذت
كثيرا الات العربية تقدم  وأصبحت. تقدم لشبابنا كل ما تحتويه الات الأصلية من أفكار ومعلومات وقيمالعربية 

وتقلدها في الإخراج والتصميم والمحتوى  ،التي تعرضها وتركز عليها الات الإنجليزية تمن المعلومات والاهتماما
وازدادت الات جاذبية عن ذي قبل بسبب استخدام التقنيات الحديثة في . والتخصص والدعايات وطرق الترويج

ويستخدم . اذبية ألواا وصورها وخطوطها وإخراجها الجيدوبسبب جودة ورقها وج ،التصميم والإخراج والطباعة
وتخفيض الأسعار والأعداد الخاصة والإهداءات والسحب  الدعايات والتسويق المباشر والتسويق الالكتروني الكثير منها

 .لجذب القراءو للترويج للمجلات على الجوائز والهدايا المصاحبة
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وتنبع أهمية . وقراءا أو على الأقل تصفحهاشراء الات العصرية ح شبابنا من الجنسين يحرصون على وأصب  
 أجراهافي دراسة ف .القرائية مهارام ت وتنمي حصيلتهم اللغوية وتحسنقراءة الات من أا تزود الطلاب بالمعلوما

 .قدرم على القراءةسن يحفي الات التي تروق للطلاب من شأنه أن  الأسرةتبين أن اشتراك  Rucker (1982)ركر 
فالقراءة هي  .فيها التي يقرأها الشباب الموضوعات وعلى ،عتمد على ما تقدمه الاتت ولكن الاستفادة من الات

  . للمعرفة وهي وسيلة للتعليم والتعلم الأساسيالمصدر 
ظهرت هوة ثقافية بين  ،والثقافية والتكنولوجية التي طرأتوالاجتماعية والاقتصادية السياسية التغيرات ومع 

وفقا لإحصائيات منظمة اليونسكو لعام (، %40 تزيد علىالأمية في عالمنا العربي فنسبة . الدول المتقدمة والدول العربية
نقص المادة الصالحة للقراءة  إلى إضافة. ويتناقص عدد الكتب المؤلفة باللغة العربية والمترجمة عاما بعد عام. )م2000

ن الطلاب م% 20أن  إحدى الجامعات العربية فقد أظهرت نتائج استبانة طبقت على طلاب. لقارئوقلة الجمهور ا
يقرأون أقل % 26و ،فقط ماختصاصه مجالمراجع في  يقرأون% 20لا يقرأون مطلقاً باستثناء مقررام الدراسية، و

شبكة النبأ ( بع ساعات يومياًيقرأون أكثر من أر %2وساعة وساعتين، يقرأون بين % 35من ساعة يومياً، ونحو 
أن إجمالي عدد  م2002المتحدة عام  الأمم في العالم العربي الصادر عن البشرية وجاء في تقرير التنمية). للمعلوماتية

ويعادل هذا اموع خمس ما تترجمه اليونان وهي  .في العام كتابا 330الكتب المترجمة في الدول العربية مجتمعة هو 
علمنا أن عدد الات التي تطبع في الدول العربية مجتمعة  وإذا .عدد سكاا عشرة ملايين نسمة  يتجاوزلا دولة صغيرة

 وجدنا في المقابل أن، )1996عمار والخوري، (مجلة باللغة الإنجليزية  140وباللغة العربية مجلة  550اوز  يتجلا
  .في الوقت الحاضرمجلة  5700إلى  م1988 عام مجلة في 3400من ارتفع  قد تايواندولة مثل في  عدد الات

التي تعيشها مجتمعاتنا جتماعية الاسياسية والقتصادية والاظروف وال التي تتعرض لها دولنا العربية، ضغوطالإن 
تواكب التقدم متطورة ومعارف  تحصيل معلوماتالعربي  الشباب تفرض علىخاصة بعد الحادي عشر من سبتمبر 

وهذا . وتجعله قادرا على النهوض بالوطن والاضطلاع بمهام التنمية المتطور السريع مطالب العصر وتلبي العلمي والتقني
التنمية  وأداةالحياة  ىفالقراءة هي أداة التعليم المستمر والتعليم مد. بالتثقيف الذاتي عن طريق القراءة لا يتأتى إلا

 .البشرية والاجتماعية
  

  ف الدراسةاهدأ
الات التي  ماهية من حيث الجامعة طالباتالاهتمامات القرائية لالتعرف على  إلى راسةهذه الد دف  

موضوعات القراءة التي نوعية  ودف إلى التعرف على. الاتفي  إلى قراءالن التي يم الموضوعاتونوعية  ،يقرأا
ا تقرأه الطالبات بين م للمقارنة، انوية بالمملكةالمتوسطة والث المرحلتين المقررة على صفوف طالبات كتب القراءة تقدمها

  .في المدرسة تقدمه كتب القراءةفي المترل وما 
  

  أسئلة الدراسة
  :هذه الدراسة أن تجيب على الأسئلة التالية حاولت

  ؟طالبات الجامعةقرأها التي ت ما الات .1
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 إلى قراءا؟ تميل طالبات الجامعةالتي ما الموضوعات  .2
للبنات  كتب القراءة المقررة على صفوف المرحليتين المتوسطة والثانويةتقدمها القرائية التي ما الموضوعات  .3

 ؟بالمملكة
  

 الدراسات السابقة
  :الدراسات السابقة العربية: أولا

هناك العديد من الدراسات العربية التي حاولت التعرف على الميول القرائية لدى الطلاب في المراحل الابتدائية 
أجرى الناقة فقد . المختلفة إلى قراءاعية من حيث الموضوعات التي يميل طلاب المراحل سطة والثانوية والجاموالمتو

الطلاب بصفة عامة يميلون إلى قراءة الصحف  ووجد أن ،طالبا في المرحلة الثانوية بمصر 600دراسة على ) م1971(
وأن الموضوعات التي يميل الطلاب إلى قراءا . قراءة جيدةون من طلاب المرحلة الثانوية يقرأ% 44.1والات، وأن 

كبر هي الموضوعات المتصلة بالدين والقيم الروحية وفلسطين والصهيونية والتاريخ والسياسة والأدب أبصورة 
ات وأن الموضوعات التي يميل الطلاب إلى قراءا بصورة أقل هي الموضوع. الاجتماعية والتربية والتعليم توالمشكلا

  . المتصلة بالزراعة والصناعة والاقتصاد والمصالح الحكومية والتشريعات والعمل والعمال
 410(مدرسة إعدادية وثانوية في بغداد  12طالبا في  824على دراسة ) م1981(وأجرى الخميسي 

مثل الجنسية  جد الباحث أن الموضوعاتفو. للتعرف على الموضوعات التي يميلون إلى قراءا) بنات 414بنين و 
مثل المراهقة ، وأن الموضوعات النفسية %)50.49(قد احتلت المرتبة الأولى  تربية الجنسية والعلاقات الزوجيةال

الموضوعات  ، يليها%)53(قد احتلت المرتبة الثانية  العقلية وقراءات في علم النفسومشكلاا والأمراض النفسية و
، ثم %)43(لشخصيات الدينية وأصول الأديان والفروض والعبادات مثل تفسير القرآن والحديث واالدينية 

ومكانة المرأة  ،المشكلات الاجتماعية للأسرة العراقيةكالمشكلات والتغيرات الاجتماعية  الموضوعات التي تدور حول
تمعات المختلفة والعادات والتقاليد الاجتماعية في ا ،وأسباب الجريمة وطرق معالجتها ،ودورها في اتمع الحديث

ألعاب الساحة والميدان والأندية الرياضية ومراكز الشباب  التي تدور حول، يليها الموضوعات الرياضية % )41(
، %)24( والحركة الكشفية ورياضة كمال الأجسام والمصارعة والملاكمة الجمبازونشاطاا والألعاب السويدية 

والعالمية التاريخ القديم والتاريخ العربي الإسلامي والآثار التاريخية القومية  وأخيرا الموضوعات التاريخية التي تركز على
   %).24( وتاريخ العالم المعاصر

ة متوسطة في في اثنتي عشرة مدرس با وطالبةطال 658دراسة على ب) م1988(خضير  قاموفي دراسة ثالثة، 
فوجد الباحث أن . تبانة صممت خصيصا لهذا الغرضللتعرف على ميولهم القرائية واستخدم اس مدينة بغداد بالعراق

يميلون إلى الرياضة والألعاب الرياضية، % 57.7من الطلاب يميلون الى الموضوعات الأدبية، و% 68.5
يميلون % 18.09يميلون إلى الرياضيات والمخترعات، و% 29.12يميلون إلى الموضوعات الدينية، و% 50.15و

يميلون إلى التاريخ، % 16.46ويميلون إلى الموضوعات الجنسية، % 17والصحة النفسية،  موضوعات إلى
% 8.21ويميلون إلى الجغرافية، % 10.94ويميلون إلى السياسة، % 11.09ويميلون إلى الحرب، % 12.46و

  .يميلون إلى المشكلات والتغيرات الاجتماعية
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وجد و العربية المتحدة، اتالإمارطالبا وطالبة بجامعة  334على دراسة  )م1991(مصطفى  أجرىو
يمارسون القراءة بصورة % 23.3و ،بصورة منتظمة من طلاب الجامعة يمارسون القراءة الحرة% 43.8أن الباحث 

أن الموضوعات الخيالية تحتل المركز  مصطفى وجدبالنسبة للقصص التي يفضلها الطلاب والطالبات،  .غير منتظمة
ووجد أن الموضوعات الدينية تحتل المركز . الدينية فالتاريخية فالبوليسية فالعلميةيليها العاطفية ف ،الطلاب لدى الأول
 وجد مصطفى ،لمقروءةلمادة انوعية ابالنسبة ل. فالبوليسيةالطالبات يليها العاطفية فالخيالية فالتاريخية فالعلمية  لدى الأول

 والأدبيةدينية والرياضية والسياسية والتاريخية وضوعات الاقتصادية والعلمية والالمقراءة  إلىلاب يميلون أن الط
قراءة الموضوعات الدينية والاجتماعية والسياسية والاقتصادية والرياضية  إلى، في حين تميل الطالبات والاجتماعية

  . على التوالي والعلمية والتاريخية والأدبية
 الأفراد منعينة  آراء) 1992(ض ايالر مجلة تجارة استفتتبالنسبة للصحف والات المفضلة لدى القراء، 

وعينة  ،التجاريةفي المكتبات والبقالات ومركز المعلومات بالغرفة  الصحف والاتالذين يترددون على أماكن توزيع 
 وأن ،بصورة منتظمة من العائلات تقرأ الصحف% 55أن  الباحثون فوجد. الإعلاميمختارة من العاملين في الوسط 

 ييقضحيث  .مطلقاالصحف  لا تقرأمن العائلات % 7وأن  ،ةغير منتظم بصورةتقرأ الصحف  تالعائلا من% 38
وبلغ مجموع . قراءة الةوبين نصف ساعة وساعة في  ،أغلب المشاركين بين ربع ونصف ساعة في قراءة الصحيفة

تليها  الأولىالمرتبة  "اليمامة"لت مجلة احتو .وأجنبيةوثلاثين صحيفة ومجلة محلية وعربية  ثلاث نحو الات الأكثر تداولا
   . "سيدتي"ثم  "الوطن العربي"ثم " الوسط"ثم " الة"مجلة 

 بأن الطلا) 1991(جد مصطفى فقد و، لصحف والات المفضلة لدى الطلاب والطالباتل بالنسبة
" زهرة الخليج"ثم " الهدف"ويفضلون قراءة مجلة " الخليج"فـ" البيان"، يليها "الاتحاد"يفضلون قراءة صحيفة 

" سيدتي"ثم " زهرة الخليج"وتفضل الطالبات قراءة صحف الخليج والاتحاد فالبيان ومجلات . على التوالي" الإصلاح"فـ
المرحلة  طالباتمن % 68أن ) 1997(سني  ووجدت. على التوالي" النهضة"و" أسرتي"و" الرياضة والشباب"و

 "سيدتي"قراءة الات الثقافية العامة مثل  إلىيملن  هنمن% 82وأن  ،يوميةيحرصن على قراءة الصحف ال الثانوية
 الأوسط، الشرق %)73(سيدتي : المرحلة الثانوية هي الات شعبية بين طالبات أكثروأن . "الأوسطالشرق "و
ربية ، الع%)6(، اليمامة %)6(، اقرأ %)7(، الدعوة %)9(، الشرق )%9(، الفيصل %)11(، الة )26%(
، زهرة %)0.3(، الرياضة والشباب %)0.5(، االس %)1(، كل الناس % )2(، اليقظة %)3(العرب ، %)4(

أن الموضوعات التي تحرص طالبات  سنيووجدت  %).0.3(، نصف الدنيا %)0.3( الأسرة، %)0.3(الخليج 
بنسبة  ل والديكور والأزياءترالطهي والممثل الطفل و موضوعات المرأة: المرحلة الثانوية على قراءا في الات هي

كالرسوم  الموضوعات الفنيةو، %28بنسبة  الأدبية الموضوعاتو، %37بنسبة  الموضوعات الاجتماعية و، 46%
 الموضوعات الترفيهيةو، %11 بنسبة الموضوعات الطبية الصحيةو، %12 بنسبة والخياطة وأشغال الإبرة والموسيقى

 بنسبة الموضوعات الرياضيةو، %5 بنسبة الموضوعات السياسيةو، %7 بنسبة الدينية الموضوعاتو، %10 بنسبة
  .والأدبيحيث قارنت بين الاهتمامات القرائية للطالبات في كل صف وفي القسمين العلمي %. 3

التي ) 1989(دراسة أحمد ة العوامل المؤثرة في القراءة منها اسوهناك عدد من الدراسات التي قامت بدر
أن عوامل ) م1991(وجد مصطفى و. ها على عينة من طلاب الجامعة للتعرف على دوافع قراءة الصحف لديهمأجرا

الجنس والتخصص الدراسي والمرحلة الدراسية وممارسة النشاط اللاصفي والتحصيل الدراسي من العوامل التي تؤثر على 
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طالبة بالمرحلة  585على ) 1985(لقرشي ا أجراها في دراسةو. مدى ممارسة الطالب الجامعي للقراءة الحرة
المتوسطة في الكويت للتعرف على تأثير بعض المتغيرات مثل ذكاء الطالبة وما تلقاه من تشجيع في الأسرة والمدرسة 

دالا إحصائيا بين الميل للقراءة والمتغيرات موضوع موجبا ووجد الباحث ارتباطا ية الميل للقراءة لدى الطالبات، على تنم
وكان أعلى ارتباط بين الميل للقراءة وتشجيع الأسرة، يليه الارتباط بين الميل للقراءة وتشجيع المدرسة، . راسةالد

طالبا وطالبة في المدارس الإعدادية  342 باستفتاء آراء) 1998(نزال وقام . وأضعفها الميل للقراءة وذكاء الطالبة
لقراءة مثل المستوى التعليمي وكون الطلاب مواطنين أو وافدين ومعدل بدبي للتعرف على العوامل المؤثرة في الميل نحو ا

طلبة نحو القراءة يقل عن المتوسط الذي اتفق متوسط ميل ال ننزال أفوجد  .التحصيل في اللغة العربية، والمعدل العام
والتحصيل في اللغة  الجنسيةبين الميل للقراءة والمستوى التعليمي و إحصائيا دالا ا موجباارتباطعليه المحكمون، ووجد 

 وأجرى السرطاوي .تعزى إلى عامل الجنس إحصائياولم يكن هناك فروقا دالة  العربية والمعدل العام للتحصيل،
طالبا في المرحلتين الابتدائية والمتوسطة فوجد أن اتجاهات الطالبات نحو القراءة أكثر  437دراسة على  )م1996(

وأن اتجاهات ذوي التحصيل المرتفع أكثر ايجابية من اتجاهات ذوي التحصيل المنخفض ايجابية من اتجاهات الطلاب، 
ولم يكن هناك . والمتوسط، وأن اتجاهات طلاب المرحلة الابتدائية أكثر ايجابية من اتجاهات طلاب المرحلة المتوسطة

  .فروقا دالة إحصائيا في الاتجاهات نحو القراءة تعزى لوضع الأسرة الاقتصادي
طالبا وطالبة في المرحلة الثانوية بدول مجلس  4909على  التي طبقت) م2002(دراسة الحاجي  ناكوه

التعاون وهي السعودية وعمان والإمارات والبحرين وقطر والكويت للتعرف على العوامل الأسرية والاجتماعية 
يحبون قراءة  ةمن أفراد العين% 16.2ن أالباحث فوجد  .والمدرسية التي تؤثر على اتجاهات الطلاب نحو القراءة الحرة

يقرأون % 9.3و يقرأون القصص الخيالية،% 9.3ويحبون قراءة الشعر، % 11.6الصحف والات، وأن 
يقرأون % 7.2يقرأون الأحاجي والألغاز، و% 8يقرأون قصص المغامرات، و% 9.2والموضوعات الدينية، 

عادات وتقاليد الشعوب، % و4.7الروايات التاريخية، % 6الحكايات والأساطير، و% 7الموضوعات الرياضية، 
الشخصية  ةبين القراءة الحرة والدوافع الذاتي إحصائيةووجد فروقا ذات دلالة . التاريخ% 3.8العلوم، و% 4.5و

  .لمدرسيةواتجاهات الأسرة والاتجاهات الاجتماعية واتجاهات الطلاب التربوية وا
حقبة  تختلف منالطلاب إلى قراءا التي يميل  ةموضوعات القراء أنالسابقة  ج الدراسات العربيةئيظهر من نتا

ويظهر أن  .والتخصص )أنثىذكر، (لف وفقا للجنس ت، وتخرىمن مرحلة لأخ، ولأخرىدولة ومن  زمنية لأخرى،
ت العلمية ويقل اهتمام الطلاب بقراءة الموضوعا. ميول الطلاب القرائية كانت أكثر جدية في الماضي من الحاضر

واعتمدت جميع الدراسات في جمع المعلومات عن الميول القرائية . والسياسية والدينية كلما اقتربنا من الوقت الحاضر
لم تذكر عدد أفراد العينة ولا نسبة النساء أن بعض الدراسات مثل دراسة مجلة تجارة الرياض تبين و .على استبانة مقننة

دراسة الناقة لم تقدم و ،ستجيبين ولا أسماء الات الثلاثة والثلاثين الأكثر تداولاوالرجال ولا النسب المئوية للم
  .نسبا مئوية لعدد المستجيبين) م1971(
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  :الدراسات السابقة الأجنبية: ثانيا
ة يشكل الشباب أهم فئة من فئات اتمع، وتعتبر القراءة العامل الرئيس في عملية التنشئة الاجتماعية والتربي 

باتشموتسكايا ويانكوفا ذكرت ففي دولة مثل روسيا، . خاصة في دول العالم المتقدم بالنسبة لهموالتعليم الذاتي 
Bachmutskaya and Yankova (1996) وتشكل القراءة وزيارة المكتبة  .من القراء% 70 يشكلون الشباب أن

أن  Bachmutskaya and Yankova (1996)وجدت باتشموتسكايا ويانكوفا و .أساسيا للطلابنشاطا تعليميا 
وضوعات مثل منهم اهتماما بم وأظهر الكثير. هميذهبون إلى المكتبة لإعداد واجبام وكتابة تقارير الطلاب والطالبات

تحسنا في خدمات  Qiang (1996)وفي الصين وجد كيانج  .نسانيات والتاريخ والتواصل بين الأفرادالديموقراطية والإ
الإقليمية دراسة على  إحدى المكتباتم أجرت 1994ففي عام . ارتفاعا في الأنشطة القرائية التي تقدمهاالمكتبات و

أن أكثر الكتب تبين منهم قد استعاروا كتبا في الأدب والفنون، و% 79أن  وتبينمن الأطفال والمراهقين،  5147
قصص المشاهير وشكلت . يمياء والتاريخ والجغرافيااللغات والثقافة والعلوم الطبيعية والرياضيات والك كتب شعبية هي

    %.Kung fu 90قصص الحب والكونج فو ، و5%
 حيث. ، تحتل القراءة المركز الأول بين الأنشطة التي يمارسها الشباب في أوقات فراغهمهونج كونجوفي 

قد هم في القراءة يقضون وقت فراغيزورون المكتبات وأن نسبة الأطفال الذين  Kwong (1996) كوونج لاحظ
أن  كوونج ووجد .للمتعة نأم يقرأو% 71.6وأفاد . شر سنواتم عما كانت عليه قبل ع1989عام  ارتفعت

تتضمن للطلاب حتى سن التاسعة عشرة  ةالمكتبات العامة في المدن تقدم برامج قراءة فاعلة على مدار العام موجه
والمشاركة في تقارير الكتب وحضور محاضرات للكتاب  بصغيرة من الطلا أنشطة تشمل اجتماعات مع مجموعات

  .المحليين
ويرذي  دراسة هناك عدد من الدراسات التي حاولت التعرف على نوعية الات التي يقرؤها الطلاب منهاو

أوعية المعلومات التي للتعرف على  هاالتي أجرو Worthy, Moorman, & Tuner (1999)ر ومورمان وتيرن
فوجدوا . امتنوعة قراء وعرقيةخلفيات اقتصادية  إلىينتمون في ثلاث مدارس أمريكية  سف السادصيفضل طلاب ال

ووجدوا أن الغالبية العظمى من . الفكاهية والاتمثل الكتب المخيفة ويفضلون المادة القرائية الخفيفة  أن الطلاب
أن طلاب  Berger (1969) بيرجر وجدو .المدرسة مكتبة ا غير متوفرة فيالطلاب يشترون الكتب التي يفضلوا لأ

ضعيف بين الات التي يميل طلاب المرحلة الثانوية إلى  يقرأون الكثير من الات، وكان هناك ارتباطالمرحلة الثانوية 
  .قراءا والات المتوفرة في الفصل

 20و ،كلية اتمعالبا في ط 14دراسة على  Haase and Others (1980)هاس وآخرون  توأجر  
بين  نويقرأ فوجدوا أن الغالبية العظمى. تعليم القراءة ا فيمقرر يدرسون طالبا 23و ،مهن مختلفة يعملون فيراشدا 

كلية اتمع والمهنيين جريدة  نسبة كبيرة من طلابقرأ وت .الجارية بالأحداثويهتمون  ،مجلات بصورة منتظمة 3- 2
 جراءإكتب قبل  3 "القراءة تعليم" مقررية ومجموعة موعة المهناقرأت  في حين .في اليوم خاصة الصفحة الأولى

الباحثون ازدياد كمية القراءة وتنوع المادة  ولاحظ. قراءة الكتب نيفضلو لا طلاب كلية اتمع ووجدوا أن .الدراسة
 .كلما ارتفع المستوى التعليمي للراشدينالمقروءة 
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رحلة الثانوية من ذوي على طلاب في الم Miller and Others (1978) ونميلر وآخر وفي دراسة أجراها
لات الرياضة المصورة اقراءة إلى يميلون  الأولىفي المدرسة  الطلابأن وجدوا ، في مدرستين التحصيل المنخفض

عد أو. العاطفيةلقراءة الات التي تدور حول القصص الواقعية وأما الطالبات فيملن  .ومجلات الدراجات النارية
على السيارات والدراجات النارية وصيد  الأولمجلة تركز في المقام  88 تحتوي علىالمدرسة الثانية قائمة  طلاب

والفكاهة  والأخبارترفيه الرجال والموضة واهتمامات النساء والات ذات الطابع العام الحيوانات والسمك و
.  الثاني المتوسطالصف مجلة منها أعلى من  85وكان المستوى القرائي لـ  .واهتمامات الراشدين والمراهقين والرياضة

مستوى  ذات مقالات قراءة مجلاتلالصف السادس القرائية  مقدرممن تعادل وأظهرت نتائج الدراسة ميل الطلاب 
  .مستواهم القرائي صعوبتها يفوق

حملة البكالوريوس والماجستير من راشد  مائتيعلى  Johnson (1981) جونسون أجراوفي دراسة  
 ،كثيرا نويقرأو ،الإنجليزيةيتحدثون اللغة و ،الطبقة المتوسطة إلىينتمون و ،بالهندنيودلهي مدينة ضواحي  ويقيمون في

قراءة هي وأن أكثر الات  ،ولديهم اشتراك فيهما ،العينة يقرأون مجلة أو اثنتين أفرادأن جميع  الدراسة نتائج تبين من
Illustrated Weekly،  يليها ،الأفلاميليها مجلات Readers Digest، يليهاIndia Today  ، يليهاFemina 
وكانت  .والعمر وجنس ونوعها المقروءةعدد الات بين  إحصائياروقا دالة فهناك وكانت . وهي مجلة لربات البيوت

أكبر عدد من الات  تقرأ عاما 32- 25 بين ريةالفئة العمأن  جونسونت دووج. الات النسائية اقل الات شعبية
 Readersلعمرية تفضل قراءة مجلة ا الفئات وعلى الرغم من أن جميع .اتمع الهندي حول واقعمنها دور ما يخاصة 

Digest ا إلاكانت مجلة و. 40ة فوق يشعبية لدى الفئة العمر الأكثركانت  أBlitz )ر أكث )وهي مجلة يسارية
  .عاما 46 -40 العمرية بين فئةالشعبية لدى الات 

والأول السادس و الخامس دراسة على عينة من الطلاب في الصف Machet (2001) ماشيت وأجرى  
 وقارن النتائج بنتائج دراسة أجريت في والأول الثانوي الثاني والثالث المتوسططلاب في الصف الوعينة من  المتوسط

ميول الطلاب القرائية في  أنفوجد  ،Roehampton Institute in London (1996) معهد روهامبتون في لندن
-7في سن  إفريقياحيث يميل الطلاب في جنوب . لا تختلف كثيرا عن ميول الطلاب القرائية في بريطانيا إفريقياجنوب 

 ةن نتائج دراسيميلون لقراءة الكتب الدينية ولا يحبون قراءة الكتب الفكاهية وهي نتيجة تختلف ععاما  11
Roehampton Institute in London (1996).    

معلما حضروا ورشة عمل تدور حول الثقافة البيئية  123دراسة على ب Covert (1980) كوفيرت وقام 
وسماع الراديو منتظمة أكثر من مشاهدة التلفاز منهم يفضلون قراءة الات بصورة % 96فوجد أن  ،أسبوعمدا 

من الات أكثر كمصدر للمعلومات عن البيئة  الموجهة لعموم القراء ن الاتيفضلووجد أم و. دوقراءة الجرائ
    .المتخصصة في البيئة

حيث تشكل القراءة . يظهر من استعراض الدراسات العربية والأجنبية الفروق بين الطلاب العرب والأجانب  
، ويشكل ارتياد المكتبة المدرسية حتى في الأعمار الصغيرةة في الدول الأجنبيمية يجزءا أساسيا من العملية التعل

بين الطلاب  ويظهر الاختلاف في الميول القرائية .والمكتبات العامة جزءا أساسيا من القراءة داخل المدرسة وخارجها
م العصر، في دول العالم بتقد الذين يقرأون وفي الوقت الذي يزداد فيه عدد القراء من الطلاب .والأجانبالعرب 

  .يتناقص عددهم في الدول العربية
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   الدراسة عينات
  :ما يلي الدراسةشملت عينات 

في المستويات الأول  كلية اللغات والترجمةمن اموع الكلي لطالبات % 20أي  طالبة 345من عشوائية  عينة .1
في مقرر إعداد عام إنجليزي وطالبات كلية التربية والآداب والعلوم الإدارية والزراعة المسجلات  وحتى الثامن

ولقد  .عاما 22-18بين  العينة طالباتوتراوحت أعمار  .هـ1424/1425للفصل الدراسي الأول لعام 
لسهولة اتصال الباحثة  وطالبات مقرر إعداد عام إنجليزيمن كلية اللغات والترجمة بصورة عشوائية العينة  اختيرت

ولا  مسبق إذن إلىا الباحثة ولا تحتاج عملية الاتصال بالطالبات فهن يدرسن في المباني التي تدرس فيه .ن
  .تستغرق وقتا طويلا

 
ومجلة  ،"كلام الناس"، ومجلة "لها"ومجلة " زهرة الخليج"ومجلة " سيدتي"من مجلة   عشوائيااختيرجميع صفحات عدد  .2

نة عشوائية حيث اختيرت عي .م2003 من عام برمتبس منشورة في شهر "فواصل"ومجلة  "12-20"
 .من قائمة الات التي تقرأها الطالبات% 10مقدارها

 
طبعة  بالمملكةالستة  يع دروس القراءة في كتب القراءة المقررة على صفوف المرحليتين المتوسطة والثانويةجم .3

  .هـ1424
  

  البحث  تاوأد
 :هماتكونت من سؤالين توحة مفتم استخدام استبانة ها الطالبات التي تقرأ وموضوعات الات الات صرلح

)1( ؟التي تقرأينها في وقت فراغك العربية لاتما ا 
 قراءا في الات؟ تحرصين علىما الموضوعات التي  )2(

، كلام الناس، مجلة ولها، وزهرة الخليج ،سيدتي( لتصنيف الموضوعات التي تدور حولها الات المختارةو  
الفئات  لقراءة، استخدمت الباحثة تصنيف ديوي العشري ويتكون منالقراءة في كتب ا ونصوص، )فواصل، 12-20

اللغات ) 5(العلوم الاجتماعية ) 4(الدين ) 3(الفلسفة والتخصصات ذات الصلة ا ) 2(العموميات، ) 1: (التالية
  .الصلة وم ذاتلالتاريخ والجغرافيا والع) 9(الأدب ) 8(الفنون ) 7(العلوم التطبيقية ) 6(العلوم البحتة ) 6(
 

  طريقة التطبيق والتحليل
  :وتوزيعها الموضوعيحصر المجلات  .1

الإسلامية الات ) 1( :هي موضوعية وتصنيفها في مجموعات تم حصر الات التي تقرأها الطالبات
ت الا) 4( المختلف مثل مجلات الشعر) 3( دبيةالات الأ) 2( البلاغو الأسرةو مثل اتمع والدعوة )الدينية(

 العربي والمعرفة والة مثل العامة ثقافيةالات ال) 5( الجميلة ،، هيمثل لها، زهرة الخليج، سيدتي ترفيهيةالنسائية ال
) 9( ةرياضمجلات ال )8(والغذاء مجلات طب ) 7( الة سياسية مثلالات ال) 6( العربية والفيصل واقرأ واليمامة
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لات الأطفال مثل مج) 12( التاريخيةلات ا) 11( مجلات الحاسب والانترنت )10( تكنولوجيةالعلمية والات ال
  .الات أنواعمن  نوعالبات اللاتي يقرأن كل النسبة المئوية لعدد الطحسبت  ثم .ماجد، الشبل، وميكي

  
 
  :تحليل محتوى المجلات .2

 الجمال والزينة وديكورات المترلقامت الباحثة بحساب مجموع الصفحات المخصصة للفن والفنانين والأزياء و
بما في  والموضوعات الصحية والإسلامية وغيرها والشعر والموضوعات الأسرية والاجتماعية ورعاية الأطفال والطبخ

، "كلام الناس"، و"لها"و" زهرة الخليج"و" سيدتي" في عدد اختير عشوائيا من مجلات لدعاياتذلك صفحات الغلاف وا
  .في كل مجلة كل فئةلثم حسبت النسب المئوية لعدد الصفحات المخصصة ". 20-12"و

  
 :تحليل محتوى كتب القراءة .3

التاريخ ) 2(القرآن الكريم والأحاديث الشريفة ) 1: (تم تصنيف موضوعات القراءة في الفئات التالية
قصص التراث العربي ) 4(ة الموضوعات العام) 3( )ويشمل الأعلام المسلمين من صحابة وقادة وعلماء( الإسلامي

العالمان ) 10(الحيوانات والنباتات ) 9(الموضوعات العلمية ) 8(تاريخ وجغرافية المملكة ) 6(الشعر العربي ) 5(القديم 
ثم حسبت . الأعلام الأجانب) 13(المنظمات العربية والدولية ) 12(الأدب العربي المعاصر ) 11(العربي والإسلامي 

لأن هدف  من بين دروس القراءة في كتب القراءة للصفوف الستة مجتمعة د الدروس تحت كل فئةالمئوية لعدالنسب 
  .)الدراسة هو التعرف على التوجه العام لموضوعات القراءة وليس التحليل التفصيلي لكل كتاب لكل صف على حدة

  

  صدق التحليل
ليل محتوى الات وتصنيفها وقامت زميلة مل درجة الدكتوراه في علوم المكتبات والمعلومات بتحزميل يح قام

وتصنيف موضوعات القراءة ثم قورنت نتائج بتحليل محتوى كتب القراءة  في اللغة العربية الدكتوراه ةأخرى تحمل درج
  .التي وجدت الطفيفة قشة الاختلافاتوتم منا، %95وكانت نسبة الاتفاق  تحليليهما مع نتائج تحليل الباحثة

  

  ومناقشتها نتائج الدراسة
  :نتائج حصر المجلات

كليتي اللغات والترجمة والتربية من طالبات  عشوائية الاستبانات التي وزعتها الباحثة على عينةأظهرت نتائج 
يقرأن مجلة من الطالبات % 18 وتبين أن. مجلات إنجليزية 7عربية و مجلة 60أفراد العينة يقرأن امعة الملك سعود أن بج

 يقرأن خمس مجلات% 10مجلات، و 4يقرأن % 15يقرأن ثلاث مجلات، و% 24ون مجلتين، يقرأ% 27واحدة، و
    .)1انظر جدول رقم (

 النسائية يقرأن الات العينة طالباتمن % 77أن ) 2(لدراسة المبينة في جدول رقم وأظهرت نتائج ا
   "الة العربية"و "المعرفة"و "العربي"الجادة مثل  العامةة أما مجلات الثقاف. "الخليج زهرة"و "لها"و "سيدتي"مثل  الترفيهية
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  )1(جدول رقم 
  لكل فئةللقارئات والنسب المئوية  العينة طالباتقرأها عدد المجلات التي ت

  لقارئاتالمئوية ل نسبةال  المقروءة عدد المجلات
  مجلة واحدة

  مجلتان
  ثلاث مجلات

  مجلات أربع
  خمس مجلات
  ست مجلات
  سبع مجلات
  تعشر مجلا

18%  
27%  
24%  
15%  
10%  
3.5%  
2%  

0.5%  
   

  )2(جدول رقم 
  الفئة كل العينة والنسب المئوية لقارئاتطالبات المفضلة لدى  والمواد القرائية المجلاتتصنيف 

  النسبة المئوية للقارئات  أنواع المجلات
 )هي/الجميلة/زهرة الخليج/لها/سيدتي( النسائيةالات 

 )الة العربية/ الفيصل/ العربي/اليمامة/اقرأ/المعرفة( الجادة  العامة ثقافيةالات ال
  )الأسرة/الدعوة/ اتمع ( إسلاميةالات 
 )الة(سياسية الات 
 )عالم الغذاء/الغذاء/ الطب البديل( طبية صحيةالات 
 )ماجد ميكي(الأطفال الات 

 نترنت لإاسب وامجلات الح
 الرياضة مجلات 

 النوع غير محدد
 مجلات باللغة الإنجليزية
 مجلات على الانترنت

 كتب
 رواياتال
 صحف فقطال

  لا يقرأن مجلات

77%  
9%  
3%  
3%  
2%  

1.6%  
1%  
1%  
2%  
5%  

0.5%  
0.5%  
0.5%  
1%  
2%  
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، والات ذات الطابع الديني %3فيقرأها " الة"، والات السياسية مثل %9فيقرأها " اليمامة"و" اقرأ"و" الفيصل"و
، والات الطبية يقرأها %1.6، ومجلات الأطفال مثل ميكي وماجد فيقرأها %3فيقرأها " الدعوة"و" اتمع" مثل
  . لا يقرأن مجلات على الإطلاق% 2و ،%1، ومجلات الانترنت والحاسب فيقرأها 1%

ت شعبية هي ويظهر من الجدول أن أكثر الا. مجلة شعبية بين الطالبات 14أكثر ) 3(ويبين الجدول رقم 
" فواصل"و، %)32" (زهرة الخليج"و، %)36" (لها"من الطالبات يليها مجلة % 48حيث يقرأها " سيدتي"مجلة 

  %).10(هي و، %)16(حياة و، %)16(الجميلة و، %)27(
الموضوعات و، %77الماكياج والأزياء : بالنسبة للموضوعات التي تقرأها طالبات الجامعة في الات فهي  

) الاستشارات الطبية والتغذية والحمية والرياضة(الصحة العامة و، %20القصص و، %24الشعر و، %66ة الفني
الموضوعات التعليمية و، %4الموضوعات الدينية و، %10المشكلات الأسرية و، %16القضايا الاجتماعية و، 20%

الموضوعات و، %1سب والانترنت الحاو، %2الموضوعات السياسية و، %2.6الموضوعات الأدبية و، %3والتربوية 
  ). 4انظر جدول رقم %) (1(تربية الأطفال و، %)1(الأحداث العربية والعالمية و، %1التاريخية

  
  )3(جدول رقم 

  العينة والنسب المئوية لقارئات كل مجلةطالبات أكثر المجلات شعبية بين 
النسبة المئوية   اسم المجلة

  للقارئات
  سيدتي

  لها
  زهرة الخليج

  اصلفو
 الجميلة

    حياة
  هي
12-21  

  ليلة خميس
  المختلف

  كل الأسرة
  كل الناس

  تحت العشرين
  الأسرة

48%  
36%  
32%  
27%  
16%  
16%  
10%  
8%  

6.5%  
6%  
5%  
5%  
4%  
3%  
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  )4(جدول رقم 
  طالبات العينة ونسبة القارئات لكل موضوعالمفضلة لدى  المجلات موضوعات

المئوية ة بالنس  موضوعات القراءة المفضلة
  لمستجيباتل

  وأدوات الزينة الأزياء
  الموضوعات الفنية 

    الشعر
  القصص

 )والرياضةوالحمية الاستشارات الطبية والتغذية (الصحة العامة 
  القضايا الاجتماعية

  الأسريةالمشكلات 
 الجرائم

 ديكور المترل
 قضايا المرأة

 مقابلات مع الأدباء والمفكرين 
 )اهقين، اختبر نفسكتجارب المر ،مشاكل الفتيات(نفسية 

 أخبار اتمع
 )دينية(إسلامية 
   تربوية/تعليمية
  لكتابازوايا 
 أدبية

  سياسية
 تاريخ

 وانترنتحاسب 
 الأطفالتربية 

  عالميةالعربية وال حداثالأ

77%  
66%  
24%  
20%  
20%  
16%  
10%  
6%  
5%  
5%  
5%  
5%  
4%  
4%  
3%  
3%  

2.6%  
2 %  
2%  
1%  
1%  
1%  

  

  :ختارةالم نتائج تحليل محتوى المجلات
" كلام الناس"و" زهرة الخليج"و" لها"و" سيدتي"توى عدد مختار عشوائيا من مجلات أظهرت نتائج تحليل مح  

  :كل مجلة هي على النحو التالي إليهاالنسب المئوية للموضوعات التي تتطرق  أن" 20-12"و
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مشكلات % 4ول، ديكور المتر% 5وللفن، % 20و، والأزياءللجمال % 29: )صفحة 256( سيدتيمجلة  
، إسلاميةوتكنولوجيا ومعلومات عامة، وصحية وطبية، % 2و، الأطفالعن % 4وللزواج، % 2.6و اجتماعية،

 .هازوايا لبعض الكتاب وغيروشعر، وعادات الشعوب، وجولة السوق، و ،قصة قصيرةو
 

للطبخ، % 4ولديكورات المترل، % 4وللأزياء والجمال، % 25.5وللفن، % 35 :)صفحة 132( مجلة لها 
تكنولوجيا، (للسياحة وباقي الصفحات خصصت لموضوعات متفرقة لكل منها صفحة % 3وللشعر،  % 3و
موضوعات طبية والأبراج، ومشاهير أجانب، ورعاية الأطفال، واختبارات نفسية، واجتماعية، وإسلامية، و

 .وبريد القراء وغير ذلكوصحية، 
 

 لموضوعات عن الأطفال،% 7.5و للفن،% 15و، والأزياءمال للج% 23 :)صفحة 226( ليجزهرة الخمجلة  
للشعر الشعبي، وباقي % 2.6و للطبخ، للموضوعات الاجتماعية،% 2.6ولديكورات المترل، % 2.6و

نفسية،  نواحواجتماعية، وإسلامية، ( صفحات 4-1 بين الصفحات خصصت لموضوعات متفرقة لكل منها
وغير كلمات متقاطعة بريد القراء وموضوعات طبية وصحية، والأبراج، و، هل تعلمو، الانترنت والتكنولوجياو

 ).ذلك
  

 .وباقي الصفحات مخصصة لموضوعات متفرقة والأزياءللجمال % 86: )صفحة127( مجلة كلام الناس 
  

% 12و، للرياضة% 12وللعلوم والتكنولوجيا، % و27، للفن% 25: )صفحة 82( 20 -12مجلة  
باقي و. شعرلل% 3.6و، الاجتماعيةمشكلات لل% 3.6و دعايات،لل% 11و ة،نفسيالطبية والمشكلات لل

 .بواقع صفحة لكل منها وبريد القراء وتاريخ وتغذية وأزياءشخصية وتجميل  تشمل اختبارالصفحات 
  

أي زوجات هاربات، : مثل قضايا وموضوعاتعلى تحتوي الات وأظهرت نتائج تحليل محتوى الات أن 
جمرة العطر، أريج، عطر غيمة، العيون الفاتنة، فتاة في دوامة، زواج في أزمة، عطر الكلمات، ، أنتقات نوع من السائ

شعر ، الأطفال، التعارف، بريد القراء، الكلمات المتقاطعة، صور الأبراجغرب حالات الطلاق، أالحب الحقيقي، 
في العناوين  وجذب الانتباه الإثارةعلى  تالاتعتمد و .الأفلام والسينما، شعر خفيف، قصص من صفحتين، شعبي

: جانب اللغة العربية مثل إلىباللغة الأجنبية  اعناوين بعضها ستخدموي .تعتمد على الموضوعات القصيرةكما . والمحتوى
"Beaute, A La Mode, Health,." الانتباه على الجمال  وتركزالزوجية  الحياةعن  تقدم نماذج سلبية للقارئاتو

 .والمقالات الأدبية والخواطرنة بشكل غير مباشر حتى في عناوين القصائد والزي
تشغل حيزا كبيرا في هذه الات ويشغل  والمواد الدعائية الإعلاناتأن  محتوى الات تحليلوأظهرت نتائج 

تركز فوجيا دعايات التكنولأما . غلبها صفحات كاملة، والمساحة المخصصة للصور تفوق المساحة المخصصة للنصأ
 .روج للسيارات والسجائر والعطور والماكياجوالكثير من الدعايات ي. على الهواتف الجوالة والكاميرات والتلفزيونات

نتجات أجنبية، والم أجنبيات،في الات وعارضات الأزياء  .اتلماركات العالمية لأدوات الزينة واوهرتركز على او
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مشاهير وتقدم موضوعات عن ، )أجنبيةيا، فنادق ماليز(أجنبية ترويج لأماكن سياحية الب وتقوم  أجانب،وبعض الممثلين
   .أجانب

تقدم للشباب والشابات ثقافة ضحلة وتبعد تفكيرهم  الات التي تميل الطالبات إلى قراءاويلاحظ أن 
لات والموضوعات التي تميل ويلاحظ أن ا .وانتباههم عن قضايا الساعة والوضع الراهن الذي تعيشه الأمة العربية

    .التثقيف إلى والتسلية لا الإمتاع يهدف إلى من النوع الخفيف الذيالطالبات إلى قراءا هي 

  
  :نتائج تحليل موضوعات كتب القراءة

أظهرت نتائج تحليل الموضوعات التي تدور حولها دروس القراءة في كتب المطالعة المقررة على طالبات 
من الموضوعات في كتب الصفوف % 10 توسطة والثانوية أن الآيات القرآنية والأحاديث الشريفة تشكلالمرحلتين الم

، وقصص التراث العربي %13، والموضوعات العامة %29الستة مجتمعة، وتشكل موضوعات التاريخ الإسلامي 
الموضوعات العلمية و، %8كة ، والموضوعات التي تدور حول تاريخ وجغرافية الممل%9، والشعر العربي %11القديم 

المنظمات و، %2الأدب العربي المعاصر و، %4، وحول العالمين العربي والإسلامي %6الحيوانات والنباتات و، 6%
  . )5انظر جدول رقم ( %1الأعلام الأجانب و، %1العربية والدولية 

  
  )5(جدول 

  مجتمعة المتوسطة والثانوية للمرحلتين لقراءةلموضوعات القراءة في كتب العدد الدروس المخصصة النسب المئوية 
  نسبة الدروس  موضوعات القراءة

  التاريخ الإسلامي 
   العامةالموضوعات 

  قصص التراث العربي القديم 
  القرآن الكريم والأحاديث الشريفة

  الشعر العربي 
  تاريخ وجغرافية المملكة 

  الموضوعات العلمية
  الحيوانات والنباتات

   والإسلامي ن العربيالعالما
  الأدب العربي المعاصر 

  المنظمات العربية والدولية 
  الأعلام الأجانب 

29%  
    14%  

11%  
10%  
9%  
8%  
6%  
6%  
4%  
2%  
1%  
1%  
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 مناقشة النتائج
الترفيهية التي تركز على الأخبار  النسائية تشير النتائج السابقة إلى اهتمام طالبات الجامعة الشديد بالات

والشعر الشعبي والقصص القصيرة والقصص  والأزياءوالجمال والمذيعين والمذيعات  والأجانبالعرب  للفنانينالفنية 
 والثقافة الصحيةالموضوعات الدينية والسياسة والعلمية  الات التي تركز على الواقعية والقصص الاجتماعية أكثر من

اثني إذ بعد . ات الطالباتمدارسنا في التأثير على توجهتظهر نتائج الدراسة فشل مناهجنا وو. والتاريخية والتكنولوجية
جعل هذه الموضوعات  لم تنجح في والإسلاميةعلى النواحي الدينية المناهج الدراسية بالمملكة تركيز عاما من  عشر

بتربية ولم تنجح في جعل الموضوعات العلمية والتكنولوجية والسياسية حتى الموضوعات الخاصة . محور اهتمام الطالبات
  %.4لا تتجاوز نسبة الطالبات اللاتي يقرأن الموضوعات الدينية  إذ. محور اهتمامان القرائية الأطفال

 أن الكثير من ، لاحظت الباحثةالمتوسطة والثانوية للمرحلتين خلال تحليل محتوى كتب القراءةمن و
لطالبات في مقررات الدين والتاريخ والتربية الوطنية والأدب تكرار لما تدرسه ا إلاما هي  الموضوعات في كتب القراءة

ولوحظ عدم احتواء الكتب على معلومات معاصرة . ومن يقرأ تلك الموضوعات يشعر أنه يعيش في الماضي. والنصوص
ة اويحتى الموضوعات العلمية والعامة طرقت من ز. شن فيهوتعرف الطالبات بالعالم الذي يع تتناول قضايا الساعة

كما لاحظت . الذي يعشن فيهشعر الطالبات بقدمها وعدم صلتها بالواقع أو العصر وكتبت بأسلوب جامد يتاريخية، 
تنميها لدى الطالبات، وتفتقر إلى التنوع ينبغي كتب القراءة أا تفتقر إلى التنوع في المهارات القرائية التي  الباحثة أن

كما تفتقر إلى التنوع في التصميم . صصات والمصادر التي اختيرت منهافي أسلوب الكتابة، وفي الموضوعات والتخ
  .الألوان والخطوط والصور الداعمة للنص إلىوافتقارها والإخراج 

ويبدو أن السبب في عزوف الطالبات عن قراءة الموضوعات العلمية والسياسية والتاريخية هو أن لم يعتدن 
كتسبن المهارات القرائية اللازمة للقراءة الخارجية مثل مهارات تنظيم النص  يولمقراءة النصوص المركزة في المدرسة، 

ن لو قرأن مثل تلك لذا فا. ف على الترابط في النص واستنباط معاني المفردات الصعبة من السياقرعومهارات الت
الأول بجامعة الملك  على عينة من طالبات المستوى) م2004(ففي دراسة أجرا الجرف . الموضوعات لن يفهمنها

حماس، : سعود، أفادت الطالبات أن يجدن صعوبة في فهم الموضوعات والمصطلحات التي تتردد في وسائل الإعلام مثل
اللوجستية، رتل عسكري، أسلحة الدمار الشامل، البرلمانات، االس النيابية، مجلس الشيوخ، مجلس العموم، مجلس 

استراتيجية تخصيص الأنشطة اتمعات التعددية، التعددية الاثنية، الأحادية القطبية،  النواب، مجلس الأمة، النازية،
البلدية، الحوار الوطني، غسيل الأموال، القوميات، الخصخصة، حقوق الإنسان، الديموقراطية، متحدث رسمي، الحصانة 

. تحاد الأوروبي، الأحلاف السياسية، العولمةخريطة الطريق، النظام العالمي الجديد، الا دبلوماسية، إعادة الانتشار،ال
منظمات الأمم المتحدة مثل اليونسكو وشيئا عن الحربين العالمية الأولى والثانية، وذكرت الطالبات أن لا يعرفن 

بية، تتحدث اللغة العر في العالم الدول أيوالأقليات المسلمة في العالم، والاتحاد الأوروبي، وحلف الناتو، وواليونسيف، 
متى استخدمت القنبلة الذرية واعات، اروب والحالأقاليم التي حدثت فيها وحملات التنصير في الدول الإسلامية، و

 .وغيرها
سنوات على طالبات  سبعالتي أجريت قبل ) م1997(مع نتائج دراسة سني  الحالية تتفق نتائج الدراسةو

، %)73( الة النسائية سيدتي بية بين طالبات المرحلة الثانوية هيأكثر الات شع أن التي أظهرت المرحلة الثانوية
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، %)4(ية ، العرب%)6(، اليمامة %)6(، اقرأ %)7(الدعوة  وأقل الات شعبية هي الات الثقافية الجادة مثل
ج ، زهرة الخلي%)0.3(، الرياضة والشباب %)0.5(، االس %)1(، كل الناس )%2(، اليقظة %)3(العرب 

 إليهاولكنها تختلف عنها في ترتيب الموضوعات التي تميل %).0.3(، نصف الدنيا %)0.3(، الأسرة %)0.3(
من حيث الات التي تميل ) 1991(مصطفى  وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة. الطالبات ونسبها المئوية

الباحث أن الطالبات يفضلن  توجد فقد .إليهان عنها من حيث الموضوعات التي يمل الطالبات ولكنها تختلف إليها
 ووجد أن الطالبات. على التوالي" النهضة"و" أسرتي"و" الرياضة والشباب"و" سيدتي"ثم " زهرة الخليج"قراءة مجلات 

 ى التواليإلى قراءة الموضوعات الدينية والاجتماعية والسياسية والاقتصادية والرياضية والأدبية والعلمية والتاريخية عل يملن
، %77الماكياج والأزياء الموضوعات التي تدور حول  قراءة إلىالطالبات في عينة الدراسة الحالية يملن  أنفي حين 

الاستشارات الطبية والتغذية (، والصحة العامة %)20(، والقصص %)24(، والشعر %)66(والموضوعات الفنية 
، والموضوعات الدينية %)10( ، والمشكلات الأسرية%)16(، والقضايا الاجتماعية %)20) (والحمية والرياضة

، )%2(، والموضوعات السياسية )%2.6(، والموضوعات الأدبية )%3(، والموضوعات التعليمية والتربوية )4%(
، وتربية الأطفال %)1(، والأحداث العربية والعالمية )%1(، والموضوعات التاريخية)%1(والحاسب والانترنت 

من % 16.2أن  التي وجدت) م2002(جزئيا مع نتائج دراسة الحاجي  فق نتائج هذه الدراسةكما تت. %)1(
يحبون قراءة % 11.6ويحبون قراءة الصحف والات، وأن  بدول مجلس التعاونلاب والطالبات بالمرحلة الثانوية الط

يقرأون قصص المغامرات،  %9.2ويقرأون الموضوعات الدينية، % 9.3ويقرأون القصص الخيالية، % 9.3والشعر، 
% 6الحكايات والأساطير، و% 7ويقرأون الموضوعات الرياضية، % 7.2يقرأون الأحاجي والألغاز، و% 8و

وتتفق جميع الدراسات . التاريخ% 3.8العلوم، و% 4.5ب، وعادات وتقاليد الشعو% 4.7والروايات التاريخية، 
   .ب والطالبات وهي الموضوعات العلمية والتاريخيةقل الموضوعات شعبية لدى الطلاأالمذكورة أعلاه في 

من عشر  أكثرالذي طبق قبل  )م1992(وتختلف نتائج هذه الدراسة عن نتائج استبيان مجلة تجارة الرياض 
تليها مجلة " اليمامة"مجلة  هي) وهم من الراشدين والذكور(الات شعبية بين القراء  أكثرأن  سنوات وأظهرت نتائجه

تختلف نتائج هذه الدراسة عن نتائج الدراسات التي أجريت في كما ". سيدتي"ثم " الوطن العربي"ثم " الوسط"ثم " الة"
مدرسة،  160على عينة من الأطفال الصينيين من  Liu (1996)ففي دراسة أجراها . مثل الصين الأجنبيةالدول 

وعندما . نسخة 75.000حيث بيع منه ، Thousand Whys" ألف لماذا"وجد أن أكثر الكتب شعبية هو كتاب 
وغالبا ما يستعير الأطفال في الصين الكتب من . لماذا يحبون هذا الكتاب أجابوا لأنه يزيد من معلومام الأطفالسئل 

 وجدوفي الولايات المتحدة  .لامتحاناتفي الاستعداد للمعلومات وعلى ا ، وللحصولالمدرسيةالمكتبة لأداء واجبام 
الذات  لتطويرنحو القراءة  المرحلة الثانوية طالبات اتجاهات أن Mitchell and Terry (1996)وتيري ميتشل 

. وكانت الفروق دالة إحصائيا. الطلاب أكثر ايجابية من اتجاهاتوللمتعة  )للنجاح في الدراسة( ولأسباب نفعية
). القراءة لأجل النجاح في الدراسة أي(وحصل كل من الطلاب والطالبات على أعلى الدرجات في المقياس النفعي 

 ،الثالث المتوسطالذات أكثر من طلاب الصف  تطويراتجاهات ايجابية نحو  الثاني الثانويوكان لدى طلاب الصف 
وبشكل . القراءة للمتعة والقراءة الحرة بقيت ثابتة في الصفوف المختلفةالطلاب في محور على الرغم من أن درجات 

ومستويات  ،وقيمة اقل للقراءة للمتعة ،ب قيمة أكبر للقراءة لأا تساعدهم في النجاح في المدرسةأعطى الطلا ،عام
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أما في الدراسة الحالية فيظهر من الموضوعات التي تميل طالبات العينة إلى قراءا أن هدفهن .  منخفضة من القراءة الحرة
 .طوير الذات والنجاح في الدراسةوليس التثقف وت من القراءة هو الترفيه والتسليةالرئيس 

 
  التوصيات

   توصي الدراسة بما يلي لدى الطالبات الجادة لتنمية حب القراءة
تكرر ما  طالبات المرحلتين المتوسطة والثانوية بحيث لاالمقررة على  إعادة اختيار موضوعات كتب القراءةضرورة  .1

لها علاقة ذات بعد عالمي يار موضوعات معاصرة اخت ، معدب والنصوصيدرس في مقررات الدين والتاريخ والأ
انظر ( وتعرف الطلاب بالثقافات الأخرى والمنظمات الدولية والقضايا المعاصرة والتاريخ العالمي الإنسانية بالقيم

واختيار غلاف  الورق يةالاهتمام بإخراج كتب القراءة من حيث الألوان والصور ونوعمع  .)م2004الجرف 
لات ودوائر ف واكالصح مختلفةاءة بحيث تشمل مقالات من أوعية معلومات صوص القرتنويع ن، وجذاب

التعداد،  سباب والنتائج، المقارنة،الأذكر التصنيف، التعريف، ( نصوصالتنويع أسلوب كتابة معارف وغيرها، و
 .)، وصف العمليات المتعاقبة، وصف الأجزاء والتركيب وغيرهاسرد الأحداث، الإقناع

 
يكلف فيه الطلاب بالبحث عن موضوعات معينة في مواقع في كل صف دراسي مقرر في البحث والقراءة فة إضا .2

 .وهأتحديد أوقات لمناقشة الطلبة فيما قرو .الانترنت والات والكتب
  
 بتكليفوذلك  اعتبارا من المرحلة الابتدائيةالجادة  في الموضوعات extensive readingالقراءة الحرة  تشجيع .3

 ،ومناقشتها في الفصل ،وكتابة تقرير عنها ،في موضوعات مختلفة ةالزمني عمارهملأقراءة كتب مناسبة  الطالبات
تشجيع كل طالب على أن يجعل لنفسه و ،تعريف الطلاب بالات والكتب الشائقة في التخصصات المختلفةو

المواظبين على القراءة بالجوائز  بالطلاتقدير و ،والاحتفاظ ذه السجلات ،سجلا بالكتب التي يقرؤها
 .والدرجات

 
 .الانترنت علىبالكتاب الالكتروني وتشجيع القراءة  والطالبات تعريف الطلابذلك بتشجيع القراءة الالكترونية و .4
 
  .الجادة بأهمية القراءة علمينللطلاب والم توعية ملاتالقيام بح .5
قارير عنها ضمن برامج النشاط المدرسي وأنشطة المراكز وتلخيصها وإعداد التمسابقات في قراءة الكتب  إجراء .6

قراءة وجماعات ين أندية للتكوو .مشاركة الطلبة في جمع مواد الإذاعة المدرسية، وإعدادها وإلقائهاو.الصيفية
ى وإنشاء مواقع عل متنوعةوقيام الطلبة بكتابة مجلات حائط بأبواب . لقراءة تحت رعاية المعلمين وأمناء المكتباتل

  .ةديدالجب لكتعرض امواضيع من تأليفهم واختيارهم الطلبة فيها  الانترنت يضع
 
القيام برحلات إلى مراكز الثقافة والمكتبات العامة من و. على ارتياد معارض الكتب ودور النشر الطلابتشجيع  .7

 .أجل قراءة بعض الكتب المتوافرة فيها
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التي الجديدة والمعلومات الجديدة عاني المصطلحات القراء بمتخصص لتعريف احتواء الات على صفحة ضرورة  .8
 Word Powerعلى نمط  بصورة يومية واختبار قدرة القراء على فهمها والتعرف عليها تتداولها وسائل الإعلام

 .Reader’s Digestفي مجلة 
  
تب والقراءة في كل لتعويد الطالبات على قراءة الكتب وليس الات فقط، من الضروري تخصيص زاوية للك .9

فصل ومكتبة في كل مدرسة وتزويد المكتبات المدرسية بالكتب والقصص والات المشوقة والجذابة والمصورة 
 .تخصيص زاوية للكتب والقراءة في القنوات التلفزيونية والصحف اليوميةإضافة إلى  .وكتب عن الثقافات الأخرى

دورية للطلاب والطالبات في المدارس وأخرى للمعلمين والمعلمات تبين قيام وزارة التربية والتعليم بنشر وضرورة 
 .لهم أهمية القراءة الحرة وتعرفهم بالكتب الجديدة

  
بدلا وفهمها  في االات العلمية والتربوية والتكنولوجية المتخصصة لتعويد الطالبات على قراءة النصوص الطويلة .10

تنمية قدرة الطالبات على القراءة السريعة مع الفهم،  يضرورمن ال، ةالخفيف مقالات الات القصيرةقراءة من 
على قراءة موضوع معين من عدة مصادر ورقية والكترونية، وتنمية القدرة على التلخيص والقدرة على  هنوتدريب

 .تعرف تنظيم النص والترابط في النص واستنباط معاني الكلمات الصعبة من السياق
  

مسحية كل بضع سنوات للتعرف على ميول الطلاب والطالبات القرائية في جميع المراحل  ضرورة إجراء دراسات .11
الدراسية للتعرف على التغيرات التي تطرأ عليها وعلى التوجهات الجديدة لدى الشباب، ووضع الخطط المناسبة 

  . لتعديل اتجاهات وميول الشباب بما يحقق الأهداف التربوية المنشودة
  

  الخاتمة
ة يالقراءة في التعلم الذاتي والتعلم المستمر وتطوير الذات وخلق جيل مثقف واع يساهم في عمل لأهميةنظرا 

في الات والموضوعات التي تكنولوجية، قامت الدراسة باستطلاع آراء طالبات الجامعة التنمية الاجتماعية والثقافية وال
وتشكل  ،لمقررة على الموضوعات التي تدرس للطالبات في المدرسةوقامت بتحليل محتوى كتب القراءة ا .قراءا إلىن يمل

فوجدت الدراسة  .في المراحل اللاحقة اكتساب المعارفكوسيلة للتعلم و لدى الطالبات في تنمية حب القراءة أساسا
 وعات كتب القراءةموضوجدت أن و .أن كتب القراءة لا تحتوي على موضوعات تتناسب مع العصر الذي نعيش فيه

وأن الات والموضوعات التي تميل الطالبات إلى  ،ع الموضوعات التي تقرأها الطالبات خارج المدرسةتتناقض تماما م
لات المفضلة لدى الطالبات هي الات التي فا .وتبعدهن عن شئون الساعةن قراءا تنمي الثقافة السطحية لديه

 ،والفن والفنانين والأزياءمن تركيز على الجمال نية المفضلة لديهن التلفزيووالبرامج القنوات الفضائية تروج لما تروج له 
الوطن قضايا عن ، وتصرف انتباه الشباب ل اهتمامها اتباع آخر خطوط الموضةجأا غانية جميلة  علىوإظهار المرأة 

، ومناهج القراءة في جميع المراحل مثقفا واعيا منتجا علينا أن نعيد النظر في مقررات يلاج ننشئ فإذا أردنا أن .العربي
   .من موضوعات هومراقبة مجلاتنا وما تحتوي من موضوعات وأفكار، هوما تبث وسائل إعلامنا ومراقبة
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  .107-79، ص ص 6النفس، ع  

    
المجلة . دراسة لبعض المتغيرات: الميل للقراءة لدى طالبات المرحلة المتوسطة بالكويت). 1985(القرشي، عبد الفتاح 

  .106-89ص ص  ،7-4، ع 2التربوية، م  
  

ص  ،45، س 1ع. لة التربية الحديثةمج. القراءة الخارجية عند طلاب المرحلة الثانوية). 1971(محمود كامل الناقة، 
  .57-42ص  

  
دراسة (بالمرحلة الثانوية بمدينة جدة  السعوديات الباتالقرائية لدى الطالميول ). 1997(سني، نبراس محمود 

  .جامعة الملك عبد العزيز، جدة. رسالة ماجستير ).ميدانية  
  

  .م2/10/2003الخميس . www.annabaa.orgلمعلوماتية لشبكة النبأ 
  



   
 

 21 
  

من أجل خطة عامة (واقعه ومستقبله : التعريب في الوطن العربي). 1996(عمار، سامي والخوري شحاذة 
  .لعربية للتربية والثقافة والعلومالمنظمة ا :تونس ).للتعريب  

  
  .، ص ص361ع . اتجاهات وميول قراء الصحف والات في الرياض). 1992(مجلة تجارة الرياض 

  
العوامل المرتبطة بمستوى الانتظام في القراءة الحرة بين طلاب وطالبات جامعة  ).1991(ميد ، صلاح عبد الحمصطفى

  .109-67ص ص ، 37رسالة الخليج العربي، ع. دراسة مقارنة تطبيقية: المتحدةالعربية  الإمارات  
  

لميل بتحصيلهم العامبعض العوامل المؤثرة في ميل الطلبة نحو القراءة وارتباط هذا ا). 1998(نزال، شكري حامد 
  .89-75، ص ص1، ع25دراسات، م .وتحصيلهم في اللغة العربية   
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